
דָהּ  ֹּאת וְלַמְּ ׁירָה הַז תְבוּ לָכֶם אֶת הַשִּ ה כִּ וְעַתָּ
הְיֶה  תִּ לְמַעַן  פִיהֶם  בְּ שִיׂמָהּ  יִשְרָׂאֵל  נֵי  בְּ אֶת 
)דברים  יִשְרָׂאֵל  בְנֵי  בִּ לְעֵד  ֹּאת  הַז ׁירָה  הַשִּ י  לִּ
לא, יט(. שתי תמיהות עולות מן הציווי הזה. 
הראשונה, מה מקומה של שירה בתוך התורה. 
ולכל  ובהוראות,  בציוויים  עוסקת  התורה 
היותר בסיפורים שמלמדים כיצד נוהג ה' עם 
זו  שירה  דווקא  זכתה  מדוע  והשנייה,  עמו. 
לחיוב מפורש לכותבה, ללמדה ולשים אותה 

בפה, חובה שרוב המצוות לא זכו לה.
כדי להשיב נבחין בין שתי צורות מסירה. 
כך  מוגדרים.  נתונים  מוסר  הרגיל  הדיבור 
שאפשר  חתוכות  בהגדרות  הלכה,  נלמדת 
גבי  על  קומה  עליהן  ולבנות  ולדמות  לחלק 
היא  אחר.  במרחב  פועלת  השירה  קומה. 
שאי  לדברים  מהגדרה,  שחומק  למה  נועדה 
זאת  ובכל  חתוכות  במילים  לומר  אפשר 

מוכרחים למסור.
תורה.  סתרי  מהלכות  מתבאר  הדבר 
במעשה  ולא  בשלשה  בעריות  דורשין  "אין 
בראשית בשנים ולא במרכבה ביחיד אלא אם 
כן היה חכם ומבין מדעתו" )חגיגה ב, א(. ואף 
עצמם,  הדברים  את  מוסרים  אין  כזה  לחכם 
א(.  יג,  )שם  לו ראשי פרקים"  "מוסרין  אלא 
המילים מוליכות עד נקודה מסוימת ושם הן 
להשיג  התלמיד  על  והלאה  משם  נעצרות. 
הסוג  מן  מסירה  היא  השירה  עצמו.  בכוחות 

הזה.
נשגב  סוד  איזה  הוא,  לבאר  שעלינו  מה 
לומר  היה  אפשר  שאי  האזינו  שירת  מסרה 
השירה  תוכן  התורה.  כשאר  רגילה  בכתיבה 
הסתר  טובה,  כפיות  מתוך  העם  חטאי  ידוע, 
שמי  אלא  וישועה.  גאולה  ובסוף  פנים, 
שקורא בעיון מגלה חסר בולט. השירה אינה 
מזכירה שישראל שבו בתשובה לפני גאולתם. 
מקום  התשובה  תפסה  הקודמות  בפרשיות 

מרכזי, וכאן היא נעלמת.
מה  בפירוש  אומרת  השירה  מזו,  יתרה 

י אָזְלַת יָד וְאֶפֶס  י יִרְאֶה כִּ מביא את הגאולה. כִּ
עָצוּר וְעָזוּב )דברים לב, לו(. ישראל נגאלים 
להם  שאין  מפני  תיקון,  ובלי  זכות  בלי 
עקרון  את  לכאורה  סותר  והדבר  דבר.  עוד 
ברכה   - בו  שזורה  כולה  שהתורה  ההדדיות 

למקיימי התורה וקללה למפיריה.
כאן טמון סודה של השירה. יש ברית של 
שותפות, שמתקיימת כל עוד הצדדים ממלאים 
את חובותיהם. יש ברית של אישות, שיש בה 
ובכל זאת אפשר להפר אותה.  אהבה גדולה 
ויש קשר של אב ובן, שאינו ניתן לביטול. הבן 
נשאר בן גם כשהוא חוטא וגם כשהוא נענש. 
"חביבין  חכמים,  הצביעו  שעליו  הקשר  זה 
ישראל שנקראו בנים למקום" )אבות ג, יד(. 
הכתוב,  כלשון  בדבר,  תלויה  שאינה  אהבה 
י  כִּ כֶם...  בָּ ה'  חָשַׁק  ים  הָעַמִּ ל  מִכָּ כֶם  מֵרֻבְּ לאֹ 

מֵאַהֲבַת ה' אֶתְכֶם )דברים ז, ז–ח(.
דבר נפלא הוא. הנביאים דימו את הקשר 
בין ה' לישראל לאיש ואישה, וכך חידדו את 
כשיצאו  אך  זרה.  שבעבודה  הניאוף  חומרת 
"אשה  וטענו  ונתייאשו,  לגלות  ישראל 
כלום"  זה  על  לזה  יש  כלום  בעלה  שגרשה 
)סנהדרין קה, א(, שב הנביא אל משל הבנים. 
ה מְשׁוּבתֵֹיכֶם )ירמיהו  נִים שׁובָֹבִים אֶרְפָּ שׁוּבוּ בָּ

ג, כב(. לאישה אפשר לתת גט. לבן אין גט.
גוזר  השכל  ההיגיון.  מן  חורג  כזה  מסר 
שקיום המצוות מבטיח קרבה והפרתן מבטלת 
זהו היגיון של משפט. אך ברית  את הברית. 
האבות והבנים אומרת אחרת. הקשר עומד גם 
בזמן הסתר פנים. הצרות הן עונש לבן ולא 
את  הגאולה.  תבוא  בסוף  ולכן  ממנו,  ניתוק 
ורק השירה  נלאה להכיל,  הזה השכל  הדבר 
קולטת אותו. לכן נצטווינו לכתוב ולשנן, כדי 
בכל  ולנחמה  הברית  עומק  על  לעד  שתהיה 

הגלויות.
סדר  גם  שזהו  לזכור  ראוי  שובה  בשבת 
בטלה,  לא  מעולם  הישנה  הברית  התשובה. 
ולכן אין לנו צורך לכרות חדשה. אנו שבים 
אל אב שמחכה. ודבר זה עצמו, שהקשר קודם 
שמאפשר  מה  הוא  בה,  תלוי  ואינו  לתשובה 

לבן לשוב.

 שירת האזינו מבטיחה גאולה בלי תשובה, 
ולכן נמסרה בשירה ונצטווינו לשננה לעד

נשיא ׳אחוות תורה׳
הגאון רבי דוד לייבל שליט״א

ברית שאין לה גט

אחוותא
האם יש עלוני שבת 5

 שאפשר להקל 
ולהשליך לפח?

שו"ת עם הגר"א בוטבול

עלון שבועי לאקטואליה תורנית מבית תנועת 'אחוות תורה' - תורת חיים, הלכה למעשה
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פרשת האזינו
ז' תשרי תשפ"ז

ויזכו לבנות בית 
נאמן בישראל
ברכה מלב נרגש

לבית מורנו ורוענו הדגול מרבבה
 הגאון הגדול 

רבי דוד לייבל שליט"א

לרגל ארוסי הבת רחל תחי'
עב"ג רעי ליפשיץ נ"י

 בורא עולם בקנין 
השלם זה הבנין

כעתירת
מערכת 'אחוותא'

חברי ורבני קהילות 'אחוות תורה'

 "ההוא יומא אתוספו 
 כמה ספסלי" 

)ברכות כח(

זכינו להרחיב את שורות 'כולל רבנו 
עקיבא איגר' בירושלים, בראשות 

מורנו הגר"ד לייבל שליט"א
המסגרת נועדה לאברכים בני 

עלייה, המבקשים להתפתח בדרכי 
הלימוד ולהעמיק בסוגיות

נותרו מקומות בודדים פנויים )סדר א(, 
הלימוד בהיכל ישיבת 'משמר התורה'

הרשמה: 

המלך בשדה - העם בשדה. 6
סיקור מיוחד של התוועדות 

'יוצאים לשדה'
חסידות למעיישה - אדרבא

 פרידה אינה סוף 10
אלא הזדמנות לדרך 

חדשה משלנו
טור הכל על השולחן

פרידה 

מהמדור 

האהוב



האזינו השמים ואדברה 
ותשמע הארץ אמרי פי )לב א(

אומנותם  תורתם  הקובעים  'השמים',  אם 
ועוסקים רק במילי דשמיא, יאזינו לדבר ה' 
אלא  החיים,  במרוץ  שוטף  כסוס  יהיו  ולא 
מתוך  בהבנה  והמצוות  התורה  את  יחבבו 
כוונה אחת ויחידה לעשות רצון ה', אזי ממילא 
תוכל גם 'הארץ', אנשי המעשה החיים בעולם 
הארצי, לשמוע 'אמרי פי', לדבוק בתורת ה' 

שתהיה מחוברת ומקובלת לדור כולו.
]על פי 'חתם סופר'[

 
 

צדיק וישר הוא )לב ד(
מן הכתוב אנחנו למדים שקיימת מציאות 
הדבר?  ייתכן  כיצד  ישר,  ואינו  צדיק  של 
יעשה  אשר  בארץ  צדיק  אין  ש"אדם  אלא 
טוב ולא יחטא", עקוב הלב ולפעמים האדם 
חושב בוודאות שהוא צדיק וחסיד, כשבפועל 
שוכנת באוהלו עוולה. ייתכן שטעה בחשבון, 
והיה  שנעשה  ציבורי  מעוול  התעלם  או 
הצדקות  לעצמו  מצא  ודאי  למחות.  בידו 
להתנהלותו, אך חובה עליו כל הזמן לבדוק: 
נניח שאתה צדיק, האם כל זה עדיין ישר? וזו 
אמת המידה להבחין בטיבה של אותה צדקות.
]על פי 'מבחר אמרים על התורה'[

 
 

שיחת לו לא בניו מומם 
דור עקש ופתלתול )לב ה(

קורה שאדם שוקל להקל לעצמו, משיקולי 
נוחות, כדעה מקלה במיוחד בהלכה מסוימת 
או במנהג ישראל. כדאי שיתן את הדעת על 
שכן  זו.  מהתנהלות  האפשריות  ההשלכות 
התנהגות  אם  גם  לא',   - לו  'שיחת  אם  גם 
שלו  ה'  עבודת  בכל  תפגום  לא  זו,  מקלה 
ושיקולי הרווח וההפסד נהירים לו, עדיין יש 
לחשוש לגבי 'בניו מומם', איך ייתפס הדבר 
בעיני ילדיו. ואם יש חשש שהילדים יקלטו 
להיפטר  דרכים  כחיפוש  הזו  ההתנהגות  את 
מ'עול' המנהג או המצוה ו'לעגל פינות', הוא 
עשוי לגלות בהמשך הדרך שגידל 'דור עקש 

ופתלתול' שיפרוק מעליו כל עול.
]בשם ה'חפץ חיים'[

 
 

הלא הוא אביך קנך )לב ו(
רש"י: שקנאך, שקננך בקן הסלעים

'קנך'  לפרש  שהוסיף  רש"י  דברי  על 
מלשון קן. יש להוסיף שכנסת ישראל נמשלה 
ליונה, ועל כך להביא את דברי הגמרא )בבא 
בין הכרמים,  גוזלות  כד.( על המוצא  בתרא 
הם  שבו  מרחק  עד  רק  מדדים  שהגוזלות 

יכולים להחזיר את ראשם ולראות את הקן.
מתרחקים  לפעמים  ישראל,  עם  הם  כך 
אבל  עלינו,  לא  שבשמים,  מאבא  קצת 
תמיד תמיד מסתובבים לראות את הקן ולא 

להתרחק מדי.
]בשם ה'חפץ חיים'[

  
 

לו חכמו ישכילו זאת 
יבינו לאחריתם )לב כט(

)סנהדרין  חז"ל  מאמר  פי  על  לפרש  יש 
לח.( שאם תזוח דעתו של אדם עליו אומרים 
גם  כך  בראשית".  במעשה  קדמך  "יתוש  לו 
לאחריתם,  יבינו  האדם,  בני  חכמו  לו  כאן: 
יבינו מתוך המיקום שלהם כאחרונים בסדר 
מקומם  הטבעית  הבריאה  שמצד  הבריאה, 

נחות משאר כל היצורים.
]על פי 'זרע קודש'[

 
 

על אשר מעלתם בי... על אשר 
לא קדשתם אותי )לב נא(

לא  "למה  התביעה  לתמוה:  יש  לכאורה 
קידשתם אותי" מתאימה מול מי שבסך הכל 
התנהג באופן סביר, אך לא קידש את ה'. אבל 
כאן קדמה לתביעה זו טענה חמורה מאוד על 
מעילה, איך מתאים 'להוסיף' עליה סלסול של 

צדקות, לקדש שם שמים?
התשובה היא שכל אדם ראוי לקדש שם 
לא  החיים  ששטף  אלא  מעשיו,  בכל  שמים 
ביושר  יתנהג  אם  ודיו  זאת  מאפשר  תמיד 
ובשורת הדין, כך שאם מישהו ממש יבחן את 
מעשיו, נמצא שם שמים מתקדש. אבל כאשר 
עבירה,  ועובר  הדין  מעיקר  גם  חורג  אדם 
גם התביעה המקורית: למה לא  כנגדו  צפה 

קידשת שם שמים?
כך מצאנו בחז"ל את המושג 'דין וחשבון'. 
שתי  אלא  בעלמא,  מילים  כפילות  זו  אין 
עצמו  הדבר   - דין  א.  נפרדות:  משמעויות 
 - חשבון  ב.  כראוי.  או שלא  כראוי  שנעשה 
דברים שעולים מהמעשה, כשמחשבים אותו. 
למשל: אדם דיבר לשון הרע, מגיע למשפט 
לפני בית דין של מעלה. שם יתן דין וחשבון: 
א. יתבעו ממנו את עוון לשון הרע שעבר. ב. 
לא  מדוע  וישאלו:  הדבר  חשבון  את  יחשבו 
הרע?  לשון  דיברת  שבו  בזמן  תורה  למדת 
בדרך כלל ישנה סיבה טובה, אדם היה צריך 
וכדומה.  חבריו  עם  לדבר  לנוח,  או  לעבוד 
אבל כעת כשהתברר שדיבר דברים אסורים 
בזמן זה, מתעורר החשבון הישן שהיה עליו 
כאן שתי  נאמרו  זה  כגון  ועל  תורה.  ללמוד 
התביעות: א. על אשר מעלתם. ב. על אשר 

לא קדשתם.
]על פי 'משך חכמה'[

קנקן חדש
יין ישן נושן משפתי חכמינו

 פרשת
האזינו

עדותיך אתבונן
הרב מיכאל נכטילר

לא בכוח ייבחן אדם, ולא בעוצם ידו 
ולא  הבוהקת  ההצלחה  לא  עם.  יישקל 
התפארת החולפת הן המכריעות. המבחן 
לדעת  היכולת  הזיכרון.  הוא  האמיתי 
במגבלותיו,  להכיר  הכוח,  מקור  את 
לראות בו נתון שניתן מלמעלה. כל עוד 
הכוח  נשאר  בתודעה,  חקוקה  התלות 
במקומו הנכון, כלי ולא מטרה לעצמה. 
האשליה  נולדת  כעצמאי,  כשנתפס  אך 
המובילה  אדנות  תחושת  המסוכנת, 

לקריסה.
השפע הגדול, הטוב המרובה, החיים 
אלא  טובה  להכרת  זכו  לא  המלאים, 
לבעיטה מתוך שובע. בני הברית שוכחים 
את ה' בתוך חייהם, והשכחה הזאת אינה 
בגידה  אלא  בלבד,  טבעית  התרחקות 
השפע  את  הופכים  הם  עצמה.  בברית 
שקיבלו לקרקע של התנשאות, את הכוח 
שניתן להם לסימן עצמאותם המוחלטת.

לא  האלוקי,  הכעס  מתגלה  וכאן 
זמנית,  נטישה  כחינוך.  אלא  כנקמה 
כדי  ומהשגשוג,  מהכוח  הסתלקות 
אין  האלוקי  המקור  בלי  כי  להראות 
אביו,  ביד  הנענש  כבן  מאומה.  להם 
כצאן שהרועה משיבו אל הדרך בכאבי 
מקל, כך גם ישראל למדים על בשרם כי 
קשר מנותק הוא אובדן מוחלט. התגובה 
מכוונת  במהותה,  חינוכית  האלוקית 

להשיב את החניך אל מקומו המקורי.
לברית.  מחוץ  המבחן  הוא  שונה 
האויבים אינם בנים אלא שליחים זמניים 
כל  כוונתו.  למימוש  כלים  עליון,  ביד 
עוד ממלאים שליחות זו, גם אם בעוצמה 
אך  לגיטימציה.  לכך  יש  וכואבת,  קשה 
בשכחת מקור שליחותם, כגרזן ששוכח 
הם  מעצמו,  להכות  ומתחיל  חוטבו 
מה  להם.  שניתן  המנדט  מן  חורגים 
הופך  ה'  ביד  כלי  להיות  היה  שאמור 
למעשה של שנאה טהורה, של השמדה 

מתוך יומרה עצמית בלתי מרוסנת.
והשליח המנותק, הפועל מכוח עצמו, 
נהפך לאויב גמור. אז אין זה עוד ביצוע 
של משפט אלא מעשה של עוול, שימוש 
נולדת  כאן  רשע.  של  כצורה  בכוח 
החובה האלוקית לנקום, לא רק בעבור 
הנקמה  הצדק.  בעבור  אלא  ישראל 
הופכת לתיקון של עיוות יסודי, השבת 
שהכל,  והכרזה  מכונם,  על  המאזניים 

בנים ושליחים כאחד, תלויים במקור.

מנכ״ל רשת החינוך ׳נצח׳

מבחן 
הזיכרון
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עורך: מוטי רובינשטיין | עיצוב: מוטי טל | עיצוב גריד: ינטל סטודיו
alon@achvat.co.il :לתגובות ולקבלת העלון מדי שבוע

ביום  שחרית  תפילת  של  בהפטרה 
הכיפורים מורה הנביא ישעיהו מהו עיקרה 
החברה  דרכי  תיקון  בצום:  התשובה  של 
"למה צמנו  כנגד השאלה  בין אדם לחברו. 
עונה  תדע",  ולא  נפשנו  עינינו  ראית,  ולא 
הנביא: "הכזה יהיה צום אבחרהו, יום ענות 
 - אבחרהו  צום  זה  הלוא   ... נפשו?!  אדם 
מוטה,  אגודות  התר  רשע,  חרצובות  פתח 
תנתקו".  מוטה  וכל  חפשים  רצוצים  ושלח 
עיקרו של הצום איננו המעשים החיצוניים 
דרכנו,  של  פנימי  תיקון  אלא  והטקסיים, 

ובראשם עניינים שבין אדם לחברו.
למרבה הצער בשנה זו אין צורך בפשפוש 
מאומץ במעשינו כדי לזהות את התהום בה 
הידרדרנו  האחרונה  בתקופה  מצויים.  אנו 
לדרכי  הנוגע  בכל  הכרנו  שלא  למקומות 
האלימות,  שלנו.  בציבור  מחלוקת  ניהול 
גדולי  כל  ידי  על  משוקצת  תמיד  שהייתה 
ישראל, פשתה בכל פינה. אדמו"רים ומרביצי 
תורה חשובים נרדפים ואף מוכים בידי המון 
מוסת ברחובה של עיר. מראות שלא חלמנו 
שנראה, הפכו לעניין שגרתי כמעט, לגודל 
דוגמתה  למצוא  שקשה  התנהגות  החרפה. 
לחלק  הפכה  שבאומות,  במקולקלות  גם 

מתמונת חייו של הציבור התורני.
קבוצות  בידי  נעשית  כשהאלימות  גם 
משולי המחנה, האחריות רובצת לפתחה של 
החברה כולה. שמו של ה' יתברך מתחלל עם 
הציבור  ועל  קריה,  בחוצות  כזה  אירוע  כל 
אותה  ולגנות  מהתופעה  להתנער  ומנהיגיו 
בכל פה. התורה מלמדת כי במקרה של רצח 
התביעה כלפי הציבור כולו יורדת לדקויות 
של אחריות. הזקנים מצווים להכריז "ידינו 
ראו",  לא  ועינינו  הזה  הדם  את  שפכו  לא 
והמדרש מבאר: "שלא בא לידינו ופטרנוהו 
בלא  והנחנוהו  ראינוהו  ולא  מזונות  בלא 
לווייה". באירוע חמור כל כך נדרשים זקני 
העיר הסמוכה לטהר את שמם גם מתרומה 
עקיפה לאסון, אפילו בחוסר מעש. על אחת 
כמה וכמה, כאשר אלימות שפלה מתרחשת 
ראשי  של  התנערות  נדרשת  העיר,  בכיכר 

הקהל.
השנים,  כל  ישראל  בעם  היו  מחלוקות 
מהן מחלוקות לשם שמים שסופן להתקיים 
ולהפרות את התורה, ומהן שבטלו עם הזמן. 
אבל האלימות ככלי במחלוקת הייתה תמיד 

אם  שגם  היה  ברור  הגזרה.  לגבולות  מחוץ 
אני חולק בחריפות על חברי, אין זה מתיר 
משום  ראשית,  בכוח.  דעתי  את  לכפות  לי 
והן  כשלעצמן  מגונות  האלימות  שדרכי 
נדמה  תורה.  בני  של  מהווייתם  רחוקות 
איש  החזון  של  המפורסמים  דבריו  כאילו 
במעשי  "לא  אנו:  לימינו  נכתבו  זה  בנושא 
אלימות תושלט התורה הקדושה ומצוותיה, 
כי דרכיה דרכי נועם וכל נתיבותיה שלום. 
היהדות  בכרם  הוא  זר  זמורת  הטרור 
הנאמנה, פרי באושים של מפלגות חילוניות 
עשו".  וידי  האגרוף  כח  להערצת  המחנכות 
ושוב  שוב  מזהיר  היה  שך  הגראמ"מ  גם 
בסלידה מפני התנהגות אלימה בשם התורה, 

בזמן שהתנהגות כזו רחוקה מדרך התורה.
מיסודה,  פסולה  האלימות  כך,  על  נוסף 
משום שהמחלוקת עצמה היא דבר לגיטימי. 
בית המדרש בנוי היה מאז ומתמיד על חילוקי 
כוחו.  מקור  היה  וזה  חריפים,  גם  דעות, 
שנאמרות  השונות  שהדעות  לימדונו  חז"ל 
בבית המדרש "מרועה אחד ניתנו". כל דעה 
משקפת  האמת,  אל  חתירה  מתוך  שנאמרת 
חלק מהאמת השלמה, ולכן אסור בשום אופן 
הלל,  בית  של  סודם  זהו  אותה.  להשתיק 
שמאי  בית  דברי  את  לשנות  הקדימו  שאף 
לפני דבריהם, מתוך הבנה שהקשבה לדעה 

החולקת תמיד מפרה ומוסיפה להבנה שלי.
יתרה מכך, נתינת המקום ליהודים שיש 
להם דעה שונה משלי איננה רק רצויה כדי 
הכרח  היא  אלא  הבנתי,  את  יותר  לחדד 
לי  ולא  ישראל,  לעם  ניתנה  התורה  גמור. 
או לקהילה הקטנה שלי. כל המשמעות שיש 
לניסיון שלי להבין את דבר ה' ולקיים אותו 
היא בתוך המסגרת של עם ישראל. עמידתנו 
ישראל,  כעם  היא  הברית  במסגרת  ה'  מול 
ולא כקבוצה פלונית או זרם אלמוני. אם אני 
מבין שעבודת ה' שלי היא רק חלק מהתמונה 
השלמה של עם ישראל, מתבקש שאתן מקום 
כל  ואכבד  המדרש,  בבית  השונים  לצדדים 

מי שמבקש ללמוד ולהבין את דבר ה'.
בעת  במחננו  שפשו  האלימות  מנהגי 
הוקעת  התורה.  דרך  הפך  הם  האחרונה 
התביעה  והיא  דחופה,  חובה  היא  הבריונים 
של  התשובה  במסגרת  כלפינו  הראשונה 

ימים אלו.

לדרכה של   תורה
אחוות

—די לאלימות "בשולי המחנה"—

בס"ד

אור
לנתיבתי
 קונטרס השקפה יסודי

 המאיר את דרכו של יהודי
בחיי המעשה

ומגדיר את זהותו מתוך עומק 
תורני, אחריות, גאוות יחידה 

ומבט נוכח המציאות.

להורדת הקונטרס 
סרקו<<<

"ולהכות באגרוף 
רשע לא תצומו"



מובילות 'אחת'
כ־20 נשים השתתפו בתוכנית 

ההכשרה למובילות מעגלי 'אחת', 
שהגיעה השבוע לסיומה. התוכנית 

שילבה הגות תורנית־ערכית, 
מיומנויות הנחיה וכלים מעשיים 
להקמת מעגלי נשים ולהובלתם 

בקהילה, בהשתתפות מרצות 
ומומחיות תוכן. באירוע הסיום קיבלו המשתתפות תעודות וערכות 

ייעודיות הכוללות כלים מעשיים להובלת המעגלים בקהילותיהן. 

פרק יא

 על כף 
המאזניים

קידושין  במסכת  חז"ל 
)מ:( מציבים לפנינו הדרכה 
להנהגת  ומדויקת  מעשית 
אדם  יראה  "לעולם  האדם: 
חייב  חציו  כאילו  עצמו 
מצווה  עשה  זכאי,  וחציו 
את  שהכריע  אשריו  אחת, 
כולו  העולם  כל  ואת  עצמו 
שמבאר  כפי  זכות".  לכף 
כולה  המציאות  רש"י, 
עומדת בשיווי משקל מתוח 
ומעשה יחיד בכוחו להכריע 

את הכף לטוב.
הדרכה  הדברים,  בעומק 
זו מגלה יסוד קיומי בעבודת 
ה' יתברך. עולמו של היהודי 
ולעלות,  להשתלם  המבקש 
בלתי  בתנועה  מותנה 
פוסקת. האדם נמשל לספינה 
המפליגה נגד זרם עז, ברגע 
מלהפליג  חדלה  שהיא 
ולהתקדם, היא אינה עומדת 
נסחפת  אלא  במקומה, 
המאזניים  אחורנית.  מיד 
תביעה  מציבים  הרוחניים 
בעולם  לעלייה,  מתמדת 
הישארות  והעשייה,  הרוח 
נסיגה,  פירושה  המקום  על 
אלא  אינו  מהקיים  והסיפוק 
במקום,  לדריכה  הזמנה 

שסופה נסיגה אחורנית.
יסוד זה, כוחו יפה לאדם 
פחות  ולא  כאינדיבידואל, 
המבקשת  לקהילה  מכך, 
בעבודת  ולהשתלם  לצמוח 
קהילה  כקהילה.  יתברך  ה' 
עוגנים  לבסס  שזכתה 
רוחנית  ותשתית  איתנים 
עשירה, מצאה לעצמה בסיס 
להתפתחות.  ומבורך  איתן 
נפתחת  הזה,  המקום  מתוך 
גבולות  את  להרחיב  הדרך 
מעגלים  לייצר  הלימוד, 
לבבות  לקרב  חדשים, 
כיצד  הרף  ללא  ולבחון 
מעמיקים  הלאה,  מתקדמים 
וממשיכים  ההשפעה  את 
לחתור  המבקשת  בתנועה 

לשלמות.

אלטנוי שול
מנהל הקהילות ותוכנית ראש הקהל
הרב יצחק קוסובסקי שחור

עדכונים מהשטח

מסע הקהילות
לקראת הימים הנוראים יצא נשיא 
'אחוות תורה', הגר"ד לייבל 
שליט"א, ל"מסע הקהילות" 
בירושלים, בני ברק ובית שמש. 
במסגרת המסע נפגש עם חברי 
הקהילות ומסר שיחות חיזוק 
והתעוררות שעסקו בהכנה לימי 
הרחמים והסליחות. 

ליל שישי מוזיקלי
חברי קהילת בית ה' ברמה ד'2 בבית שמש התכנסו 

לליל שישי מוזיקלי מיוחד לקראת הימים הנוראים. 
הערב נערך בבית המדרש סביב שולחנות ערוכים, 

בהשתתפות רב הקהילה וחברי הקהילה, ושילב 
מוזיקה, כיבוד ליל שישי ואווירה קהילתית חמה לקראת 

החגים.

סליחות במתיבתא
ישיבת 'המתיבתא תורה ודעת' במושב 
בית מאיר ציינה את פתיחת ימי הרחמים 

והסליחות בערב מיוחד לציבור הרחב 
במשכנה החדש. הערב כלל מלווה מלכה, 

התוועדות חסידית עם רבני הישיבה 
ובעל המנגן הרב שלום יעקובי, שיחת 
חיזוק והכנה מפי ראש הישיבה הגר"ד 

לייבל שליט"א, ונחתם באמירת סליחות 
ראשונות בליווי מוזיקלי. 
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מאת הגאון רבי אהרן בוטבול שליט"א
שאלות ותשובות בהלכה

ראש בית ההוראה יביע אומר וחתנא דבי נשיאה מרן הגר״ע יוסף זצ״ל
חידות הלכתיות מעניינות

מוֹנִי חְכְּ תַּ

 פינה זו מיועדת לפלפול ולהנאה בלבד. 
 הדברים המובאים כאן אינם הלכה למעשה, 
וכל שאלה מעשית יש להפנות למורה הוראה.

 לתגובות: 
alon@achvat.co.il

איזה דבר היה מוקצה בזמן הגמרא, 
אך לאחר חתימת התלמוד הותר ואינו 

מוקצה?

 פתרון )וחידה נוספת(
בשבוע הבא

איך ייתכן שאדם הוציא חפץ מרשות 
הרבים לרשות היחיד, אך חיובו 

תלוי בשאלה אם פירות מסוימים 
מעושרים או לא? 

חידה

פתרון

חידה

בור ברשות הרבים שעומקו למעלה 
מעשרה טפחים נחשב רשות היחיד 

)סי' שמ"ה סעיף י"א(. אולם אם הבור 
מלא בפירות, הפירות עשויים לבטל 
את מחיצות הבור, ושוב אינו נחשב 

רשות היחיד.
וכתב הרשב"א שדווקא פירות טבל 

מבטלים את המחיצות, משום שאסור 
לטלטלם בשבת. אבל פירות מעושרים, 

שמותר ליטלם ולאוכלם, אינם 
מבטלים את המחיצות, והבור נשאר 
רשות היחיד )משנ"ב שם ס"ק מ"א(.

רוצים לחלק בבית הכנסת
 או בחנות שלכם מידי שבוע?

alon@achvat.co.il :צרו איתנו קשר

שהביאנו עד עלוןותודה לשגריר היקר 

בזכות השגרירים שלנו
 40,000 קוראים נהנים מדי שבוע

מתוכן אקטואלי תורני מרתק
לכל המשפחה

 תרופות בשבת 

שאלה:
שלא  מעט  שמרגיש  אדם 
לקחת  לו  מותר  האם  בטוב, 
חולה  שרק  או  בשבת,  תרופה 

שנפל למשכב רשאי?

תשובה:
תרופות  נטילת  אסרו  חז"ל 
שחיקת  גזירת  משום  בשבת 
לטחון  יבוא  שמא  סממנים, 
לצורך הכנת התרופה. לכן אדם 
אך  בלבד,  קל  ממיחוש  הסובל 
במיטה  שוכב  אינו  חולה,  אינו 
בתפקוד,  ממשי  קושי  לו  ואין 

אסור בנטילת תרופה.
אם התחיל ליטול את התרופה 
פוסקים  כתבו  כבר בערב שבת, 
משום  להקל,  מקום  שיש  רבים 
שהתרופה כבר מוכנה בידו ואין 

חשש שיבוא לשחוק סממנים.
הגר"ש קלוגר סבר שבזמננו, 
תרופות  להכין  רגילים  כשאין 
סממנים,  שחיקת  באמצעות 
רוב  אולם  נוהגת.  אינה  הגזירה 
וסברו  עליו  חלקו  הפוסקים 

שגזירת חז"ל עומדת בעינה.
שבת  ה"שמירת  לדעת 
ליטול  התחיל  אם  כהלכתה", 
לפני  ימים  שלושה  התרופה  את 
שבת, מותר להמשיך גם במקום 
להקל  מקום  יש  לדעתי  מיחוש. 
אף אם התחיל ליטול אותה פעם 

אחת בלבד לפני שבת.
צער  או  גדול  צורך  במקום 
להקל, שכן  יש מקום  משמעותי 

הדבר נחשב כמקום חולי.

  גניזת 
 דברי תורה 

שאלה:
בו  שיש  עלון  או  עיתון  לי  יש 
קראתי.  לא  שעדיין  תורה  דברי 
הדין  ומה  גניזה,  חייב  הוא  האם 

כשמופיעים בו שמות הקודש?

תשובה:
המחמיר לגנוז כל דבר שיש בו 
הברכה.  עליו  תבוא  תורה,  דברי 
מקום  יש  הדין  מעיקר  אולם 
שמות  בדף  מופיעים  אם  לחלק: 
אלוקים,  הוי"ה,  שם  כגון  הקודש, 
ש–די או צ–באות - הוא טעון גניזה 

ואסור להשליכו לפח.
בדברי תורה שאין בהם שמות 
עוד  כל  להקל  מקום  יש  הקודש, 
לא למדו בהם, משום שיש אומרים 
שהדף מקבל את קדושתו על ידי 
שהודפס  חומר  לכן  בו.  הלימוד 
ועדיין לא נלמד, יש מקום להקל 

שלא לגונזו.
רבים  דפוס  בתי  זה,  מטעם 
וחידושי  גמרות  ממחזרים ספרים, 
הייצור,  בתהליך  שנפסלו  תורה 
נייר  וייצור  טחינתם  באמצעות 
הקודש,  שמות  בהם  כשאין  חדש. 
המקל יש לו על מה לסמוך. אולם 
בהם,  למדו  שכבר  תורה  דברי 

טעונים גניזה.



חסידות למַעיְישֶׂהאַ מַעיְישֶׁה
הרב ישראל קושמרסקי

מנחה קהילות חסידיות ב'אחוות תורה'

שבת  ערב  אלול,  כ"א  שישי,  ליל 
סליחות, מעל 250 איש מתכנסים ובאים 
לשטח הפתוח שבחוות כפר אוריה, תחת 
 22:00 אחרי  כבר  השעה  השמים.  כיפת 

אבל כאן הלילה רק מתחיל.
במגוון  שונות,  מקהילות  אנשים 
כולם  את  אבל  וסגנון,  שפה  לבוש  סוגי 
מלכנו  אבינו  והרצון:  הבקשה  מאחדת 
- פתח! פתח לנו את שער הלב! שנוכל 
לבוא אליך בימים הקדושים, בלב פתוח, 

בתחושת שייכות וקירבה. 
שיחה,  רודף  שיר  שיר,  רודף  ניגון 
עולה  וניגון  מצטרפת,  נוספת  שיחה 
נמזגת  לחיים  כוסית  עוד  ויורד. 
עם איחולי שנה טובה, נעימות 
הימים הנוראים עולות ברמה, 

בשמחה ואהבת חברים. 
קושמרסקי  ישראל  הרב 
מקבל את הבאים 
ס  ו נ י לכ
י  בדבר
פתיחה. 
באלול, 
במקום 
להיכנס 
הביתה, 
ן  ו מ ר א ל

לשדה,  יוצאים  דווקא  אנחנו  המלך, 
ומשם  שאנחנו,  איפה  עצמנו  את  לחפש 

למצוא את הדרך לאבינו שבשמים. 
את  פותח  פוקס  יצחק  הנשמה  אמן 
בשיריו  מנעים  נשמה,  בשירי  הערב 
לבין,  בין  דיבורים  משלב  הייחודיים, 
הציבור מתרומם ומצטרף, לא נותנים לו 

לסיים. 
המשפיע והמרצה הרב שניאור אשכנזי 
נוטל את המיקרופון, מרעים בקולו: על 
דבר אחד לא יסולח ליצר הרע! שהוא בא 
ליהודי בתשרי ואומר לו: הדלת בשבילך 
אבא,  הוא  הקב"ה  בחוץ.  אתה  סגורה, 
ואבא תמיד יחכה. אין דבר כזה שילד לא 
מספיק טוב כדי לחזור הביתה. הוא מכיר 
מחכה  תמיד  והוא  שלנו,  הבעיות  את 
לנו. הוא פושט את בגדי המלוכה, נפרד 
לאיפה  ויוצא  והיועצים,  המשרתים  מכל 
שיהודים נמצאים. ואומר: בן שלי, תחזיר 
אליי מבט. בוא נהיה ביחד. זה מה שהוא 

מבקש.
שמעון  ר'  הרגש  ואמן  בעל־התפילה 
הציבור  ההתוועדות,  את  מוביל  פריד 
את  המרעידה  לשירה  ומצטרף  מתיישב 
בין  הערוכים.  לשולחנות  סביב  הלב, 
נושאים  המשפיעים  הרבנים  לשיר,  שיר 
ספונטנית,  מתוקתק,  סדר  ללא  דברים, 

מהלב. 
הרב אורי בלוי מנחה את ההתוועדות. 
הוא מסביר את המשנה ביומא "מה מקווה 
מטהר את הטמאים, אף הקדוש ברוך הוא 
מטהר  שמקווה  כמו  ישראל",  את  מטהר 
מקבל  הקב"ה  גם  חלקית,  טומאה  גם 
מושלם  תהיה  לא  אתה  אם  גם  אותך 

לגמרי.
ומעמיק:  מוסיף  אלאלוף  גיא  הרב 
'תשובה מאהבה' יש לה משמעות לאהוב 
ומי  שאתה  מי  את  ולקבל  עצמך,  את 
שתחזור  כדי  שלך,  בעבר  גם  שהיית 
לקב"ה בכל ליבך ותביא את כולך חזרה 

הביתה. 
גבירצמן מסביר שזה בדיוק  דוד  הרב 
מה שאנו מתפללים על 'אתה זוכר מעשה 
עולם'. זה לא רק שהוא יודע את כל מה 
שאנו מחביאים, אנו מדברים על הרצונות 
הטובים והעמוקים שלנו, שאפילו אנחנו 
כבר שכחנו, שהוא יודע וזוכר ולא שוכח 

לנו אף פעם.
בוקר  לפנות  שתיים  בסביבות 
ההתוועדות מסתיימת. הנוכחים מתפזרים 
בברכת שנה טובה ובציפייה לאירוע הבא.

)התוכן המלא של השירה, 
ההרצאות וההתוועדות, בערוץ 
היוטיוב של 'אחוות תורה'(

רשמים מכינוס והתוועדות 'יוצאים לשדה' מבית 'אדרבא'

יצאנו לשדה

* אחוותא * פרשת האזינו * תשפ"ז6



יום כיפור, יום של 'אפשר'
   הרב אורי בקנרוט  

  מנחה הורים ומנהל תלמוד תורה בעש"ט, בית שמש  

פשוט  שהם  בשנה  ימים  יש 
כזה.  יום  הוא  כיפור  יום  אחרת, 
הבית שקט יותר, הרחובות ריקים, 
חגיגיים,  בבגדים  לבושים  כולם 
שאי  אווירה  יש  הכנסת  ובבית 
במילים.  להסביר  ממש  אפשר 
שמשהו  מרגיש  קטן  ילד  אפילו 
גדול קורה. אבל מה אנחנו רוצים 

שהילדים שלנו ירגישו ביום הזה?
לפעמים ילד שומע שיום כיפור 
וידוי  סליחות,  צום,  של  יום  הוא 
ובקשת סליחה, והוא עלול לחשוב 
וכבד, אבל  יום רציני  שזה בעיקר 
היום  לתוך  האור  את  כשמכניסים 
לגמרי:  אחרת  תמונה  מגלים  הזה, 
לנו  נותן  הקב״ה  שבו  יום  זה 

הזדמנות להתקרב אליו מחדש.
אפשר להסביר לילד בפשטות: 
קצת,  מתרחקים  שאנחנו  ימים  יש 
לפעמים אנחנו עושים דברים שלא 
הקב״ה  אבל  לקרות,  צריכים  היו 
אנחנו  שבו  מיוחד  יום  לנו  נותן 
פשוט  הוא  אליו,  לחזור  יכולים 

מחכה שנבוא.
וזה מסר שכל ילד צריך לשמוע.

גם אם רבת עם חבר, גם אם לא 
הקשבנו לאבא ואמא, גם אם הייתה 
לנו שנה שלא תמיד היינו גאים בה, 
אבוד.  שהכול  אומר  לא  דבר  שום 
לנו:  ואומר  בא  כיפור  יום  להפך, 

אפשר להתחיל מחדש.
אפשר  יותר  גדולים  ילדים  עם 
אמיתית  שסליחה  כך  על  לדבר 
אינה רק לומר "סליחה" ולהמשיך 
לעצור  היכולת  היא  אלא  הלאה, 
רגע ולחשוב מה קרה, מה אני רוצה 

להיראות  רוצה  אני  איך  לתקן, 
מכאן והלאה.

משהו  לומר  אפשר  ולמתבגר 
לא  אחד  אף  פשוט:  יותר  אפילו 
מצפה ממך להיות מושלם, אבל כל 
אדם צריך מדי פעם לעצור ולבדוק 
את עצמו, מי אני? לאן אני הולך? 

איזה בן אדם אני רוצה להיות?
אבל אולי הדבר הכי חשוב הוא 
מה  אלא  לילדים,  שנגיד  מה  לא 

שהם יראו אצלנו.
אם אבא מבקש סליחה מילד, אם 
הוא מודה שגם הוא לא תמיד צודק, 
רוצה  אני  השנה  אומר:  הוא  אם 
להשתדל בדבר מסוים, הילד לומד 
שתשובה  מבין  הוא  עצום.  שיעור 
אינה שייכת רק למי שטעה הרבה, 

תשובה שייכת לכל יהודי.
יום  של  הגדול  היופי  אולי  וזה 

כיפור.
אנחנו לא מגיעים אליו כי אנחנו 
מושלמים, אלא דווקא מפני הידיעה 

שאנחנו צריכים את הקב״ה.
על  הרבה  מדברים  בחסידות 
היהודי.  של  הפנימית  הנקודה 
מתחת לכל מה שעבר עלינו במשך 
שרוצה  טהורה  נשמה  יש  השנה, 
היא  לפעמים  לה'.  קרובה  להיות 
אנחנו  לפעמים  קצת,  מכוסה 
בעצמנו שוכחים ממנה, אבל ביום 
כיפור אפשר לעצור ולגלות אותה 

מחדש.
לכן כדאי שהילדים לא ירגישו 
של  יום  רק  הוא  כיפור  שיום 
"אסור", זה יום של "אפשר". אפשר 
לתקן, אפשר לבקש סליחה, אפשר 
חדש.  דף  לפתוח  אפשר  להתקרב, 
מושלם,  שאהיה  מחכה  לא  הקב״ה 

הוא מחכה שאבוא אליו.
וזו אולי המתנה הגדולה ביותר 
ביום  שלנו  לילדים  לתת  שאפשר 
כיפור, את הידיעה שלא משנה מה 

היה, תמיד אפשר להתחיל מחדש.
חתימה  לגמר  כולנו  שנזכה 

טובה
אגוט געבענטש יאר!

סדרה 
חינוכית 
מזווית 
חסידית
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הרב יונתן אושינסקי
ראש קהילת 'אור שמואל' רמות, ירושלים

הרב שלום קופרמן

פרשת וילך סוגרת את מנין המצוות בשתי 
הראשונה  התרי"ג.  מתוך  האחרונות  מצוות 
"הקהל את העם האנשים  היא מצוות הקהל: 
למען  בשעריך,  אשר  וגרך  והטף  והנשים 
אלקיכם  ה'  את  ויראו  ילמדו  ולמען  ישמעו 

ושמרו לעשות את כל דברי התורה הזאת". 
מיד אחריה מצוות כתיבת ספר תורה, כל 
"ועתה כתבו לכם את  אחד מישראל לעצמו: 
שימה  ישראל  בני  את  ולמדה  הזאת  השירה 

בפיהם". ובזה נשלמו תרי"ג מצוות.
הן  הללו  הקדוש שהמצוות  מבאר השל"ה 

בדרך של כלל ופרט.
שכל  כלל,  של  בדרך  היא  הקהל  מצוות 
אחת  נפש  ונקראים  אחד  כאיש  הם  ישראל 
וכמו שכתוב בשבעים נפש ירדו אבותיך, נפש 
בלשון יחיד. והסיבה שהם נקראים נפש אחת 
מעם  אחד  לכל  עמו",  ה'  ש"חלק  משום  היא 
ישראל יש חלק בנצחיות של הקב"ה, והואיל 
וה' הוא אחד, אז גם עם ישראל הוא אחד, ועל 
זה באה מצוות הקהל שכל עם ישראל באים 

יחד להראות לפני ה' ברגל.
ומצוות כתיבת ספר תורה, היא לכל אחד 
לעצמו. כי יש גם מעלה לכל אחד מבני ישראל 
בפני עצמו, וכמו שאמרו חז"ל שלעתיד לבוא 
כל  וצדיק,  צדיק  לכל  חופה  הקב"ה  עושה 
אחד לפי כבודו, ויש אש בחופה. ולמה יש אש 
בחופה, אמר רבי חנינא מלמד שכל אחד ואחד 
נכוה מחופתו של חברו. הרי שלכל אחד ואחד 

מישראל יש מעלה בפני עצמו שאין לחברו.
בשירת  רמוז  ופרט  כלל  של  זה  עניין 
אל  עמו  ואין  ינחנו  בדד  "ה'  בפסוק  האזינו 
נכר". ה' בדד ינחנו כתוב בלשון יחיד, ללמד 
שלכל יחיד ויחיד יש את הדרך שלו, את הדרך 
הנכונה עבורו, מכיוון שלכל אחד יש מעלות 
שלו שאין לאחרים, ולכן דרך עבודת ה' שלו 
היא ייחודית דווקא לאדם היחיד הפרטי. ומצד 
כלל ישראל שכל ישראל הם אחד, זה מכיוון 
שעם ישראל דבוק בה' וחלק ה' כמו שכתוב 
"כי חלק ה' עמו", ומהצד הזה עם ישראל אחד, 
ולכן כתוב "ואין עמו אל נכר", שכיוון שאין 
עבודה זרה בעם ישראל, לכן הם דבוקים בה' 

והם אחד מצד הדבקות שלהם בה' אחד.
יהי רצון שלקראת השנה החדשה נזכה גם 
למיצוי  וגם  ישראל,  עם  של  מלאה  לאחדות 
אחד  כל  של  והפוטנציאל  היכולות  מלוא 

ואחד, כל אחד לפי מעלותיו.

ביחד, כל אחד בדרכו 

מגיד שיעור ומחבר ספר 'בסתר המדרגה' על בעה"ט

כולנו חלק מעם אחד, ולכל 
אחד מאיתנו מעלה ודרך 

שאין לאיש מלבדו 

יִשָּׂאֵהוּ עַל אֶבְרָתוֹ
כיצד רומם הסבא 

מסלבודקה את תלמידיו?

חינוכית  שיטה 
לרבי  הייתה  מיוחדת 
הסבא  פינקל,  צבי  נתן 
כדי  זצ"ל,  מסלבודקה 
הפוטנציאל  את  למצות 
המוכשרים  מתלמידיו 
תורה.  גדולי  ולעשותם 
וכך מסופר עליו: "לבעלי 
מחדיר  היה  הכשרונות 
שהם  גבוהה,  רוח  בהם 
ויש  לגדולות  נועדו 
לדרגות  להגיע  בכוחם 
ובדעת...  עליונות בתורה 
לתלמיד  משנן  שהיה  יש 
כרבי  להיות  ראוי  שהוא 
שאגת  איגר,  עקיבא 
נועד  שהוא  או  אריה, 
ויש  לגדול הדור בדורנו, 
כבוד  להם  מנחיל  שהיה 
רב, משבח אותם בפני כל 
צדיק!  גאון!  להם  וקורא 
קם מפניהם במלא קומתו, 
ברכתם...  מהם  מבקש 
עם  נלוה  בעצמו  הוא 
לקנות  לחנות,  תלמידים 
יקרות,  מגבעות  להם 
להם  לבחור  לחייט, 
ודוגמאות  משובח  אריג 
והכל  לחליפה...  נאות 
כבוד  להם  לגלות  כדי 
)המאורות  והערצה!" 

הגדולים(.
התלמיד  עומד  כאשר 
ועשוי  ניסיון  בפני 
או  בחטא  להיכשל 
בעבודתו,  להתרשל 
אשר  מחנכים  ישנם 
נזיפה  של  בדרך  ינקטו 
להחזירו  כדי  הענשה  או 
עליו  ויכבידו  למוטב, 
לשומרו.  כדי  העול  את 
נהג  מסלבודקה  הסבא 
בדרך הפוכה - הוא רומם 
עד  התלמיד,  את  והגביה 
לעצמו:  התלמיד  שאמר 
ולהבלים  לי  מה  אני? 
הללו! בעל פוטנציאל כה 
ברוכים  וכשרונות  גדול 
יתבזבז על תאוות וחטאים 

היה  ומיד  שפלים?! 
ולהתרומם  לגדול  פונה 

בעבודת הקודש.
נוהג  הקב"ה  גם 
חינוכית  בשיטה  עמנו 
)דברים  אומר  הפסוק  זו. 
ר יָעִיר קִנּוֹ  נֶשֶׁ לב, יא(: "כְּ
יִפְרשֹׂ  יְרַחֵף  גּוזָֹלָיו  עַל 
עַל  אֵהוּ  ָׂ יִשּ חֵהוּ  יִקָּ נָפָיו  כְּ
רש"י:  ומפרש  אֶבְרָתוֹ". 
ממקום  ליטלן  "כשבא 
למקום אינו נוטלן ברגליו 
כשאר עופות, לפי ששאר 
מן הנשר...  יראים  עופות 
אבל הנשר אינו ירא אלא 
מן החץ, לפיכך נושאן על 
כנפיו". נראה לפרש זאת 
כך: שאר עופות נתקלים 
בדרך כלל בסכנת הנשר 
ושיטת  מלמעלה,  הבא 
היא  שלהם  הבריחה 
ולהנמיך  לצלול  לרדת, 
נתקל  הנשר  אבל  עוף. 
מלמטה,  הבאה  בסכנה 
ושיטת הבריחה שלו היא 
עוף.  ולהגביה  להתרומם 
הוא  כאשר  הקב"ה,  כך 
אינו  הוא  להצילנו,  רוצה 
העופות  כמו  עמנו  נוהג 
נוהג  אלא  הפשוטים, 
כמו הנשר, מלך העופות, 
ומרומם אותנו! הוא אינו 
אותנו,  ומנמיך  מאיים 
נושא   - להיפך  אלא 

אותנו על רום כנשר!
מזכיר  יהודי  כאשר 
חצובה  מהיכן  לעצמו 
אבינו  מיהו  נשמתו, 
מדרגה  ולאיזו  מלכנו, 
להגיע,  הוא  יכול  גבוהה 
מתרומם  מיד  הוא 
גבוה  השטויות,  מכל 
ומתמלא  גבוה,  מעל 
את  למצות  ורצון  חשק 
הקדושה  פוטנציאל 
בו!  שטמון  וההתעלות 

ואם לא עכשיו, אימתי?
חתימה  לגמר  שנזכה 

טובה. 



ׁשֶה אַ מַעיְי
דמויות הוד מהעבר וההווה

שעות  הלילה,  באשמורת 
ספורות לפני תחילת ימי הרחמים, 
יוצא ה"שר שלום" מבעלז אל הקור 
המקפיא של סמטאות העיירה. הוא 
יענקל  של  ביתו  חלון  ליד  נעצר 

החייט. 
שתי  מוזג  לבדו,  יושב  יענקל 
אל  בלהט  ומדבר  משקה,  כוסות 
כיסא ריק שמולו. מרים כוס אחת, 
את  נוטל  ושותה.  "לחיים"  מאחל 
הכוס השנייה, מאחל שוב "לחיים" 
ושותה גם אותה. הרבי מוחה דמעה 

מבעד לחלון.
את  שואל  למחרת,  הגבאי, 
יענקל מה אירע כאן? הוא משפיל 
כמה  "לפני  ומודה:  עיניו  את 
עזבו  שלי  הלקוחות  חודשים, 
לריבונו  אמרתי  כאב  מתוך  אותי. 
לי  לוקח  אתה  'אם  עולם:  של 
את  לך  לוקח  אני  הפרנסה,  את 
להתפלל.  הפסקתי  התהילים'. 

היינו ב'ברוגז'.
לקראת  בלילה,  אתמול  "אבל 
נפש.  חשבון  עשיתי  הדין,  ימי 
מזגתי  מפסידים.  ששנינו  הבנתי 
משקה ואמרתי: 'אבא, בוא נתפייס! 
אני אחזור לתהילים, ואתה תחזיר 

את הלקוחות'. הרמתי כוס ואמרתי 
'לחיים'. ואז אמרתי לו: 'ריבונו של 
שלך  הכוס  את  אשתה  אני  עולם, 

במקומך', ושתיתי גם אותה".
כששמע זאת הרבי, אמר: "דעו 
שבאותה שעה התחולל רעש עצום 
הייתי  מעלה.  של  בפמליה  וטהור 

חייב לראות זאת בעיניי".
במילה אחת הסיפור הוא: קשר. 
נפגע  או  כועס  אינו  לעולם  אדם 
ממישהו זר ברחוב; אנו נפגעים רק 
ושלום– זוגיות,  לנו.  שחשוב  ממי 
או  חיכוך  מעולם  בהם  שאין  בית 
אכזבה, זה מעיד על ריחוק. הכעס, 
היו  יענקל  והניתוק של  ה"ברוגז" 
ונוכח  חי  שאלוקים  לכך  ההוכחה 

ביומיום שלו. 
הכיפורים.  יום  של  סודו  וזהו 
רק  לא  אנו  בשנה,  הקדוש  ביום 
יום  בחטאים.  נוברים  או  מתענים 
שלנו  ה"לחיים"  גם  הוא  כיפור 
"אבא,  לומר  עולם.  בורא  עם 
הניצחת  ההוכחה  זו  נשלים",  בוא 
שבינינו,  החי  ולקשר  לאהבה 

ששום "ברוגז" לא יכול לנתק.
גמר חתימה טובה!

סיפור ליום הכיפורים

בפרשת השבוע, משה רבינו מביא את נאומו 
הארוך לסיום בשירת האזינו. הנקודה המרכזית 
שהתורה  חשוב  לעקרון  מתייחסת  השירה  של 
יושר  של  בדרך  מונהג  העולם  לנו:  מנחילה 
וצדק, וכל רוע או דבר לא מתוקן שבעולם נובע 
ישירה מהתנהגותו הרעה של האדם.  כתוצאה 
רָכָיו  י כָל דְּ עֳלוֹ כִּ מִים פָּ ומתוך דבריו: "הַצוּר תָּ
הוּא,  וְיָשָׁר  יק  צַדִּ עָוֶל  וְאֵין  אֱמוּנָה  אֵ–ל  ט  מִשְׁפָּ

ל". ֹּ שׁ וּפְתַלְת נָיו מוּמָם דּורֹ עִקֵּ שִׁחֵת לוֹ לאֹ בָּ
אם נעמיק בדבריו של משה, נגלה שמעבר 
למסר הבסיסי, מסתתרת דרישה עמוקה בהרבה. 
בתפיסת  שינוי  לבצע  מאיתנו  מבקש  משה 
החיים שלנו - הוא מבקש ממנו להפסיק לברוח 
שדברים  פעם  בכל  טבעי,  באופן  מאחריות. 
מתחילים להשתבש ולא לעבוד כשורה, האדם 
יהיה  שהאשם  פעמים  אשמים.  לחפש  מתחיל 
הסובבים  יהיו  שאלו  ופעמים  הקב"ה,  כביכול 
אותנו: המשפחה, החברים, או אפילו הנסיבות 
של האירוע והסביבה שבה אנו חיים. קל מאוד 
להציג את עצמנו כחסרי אונים ולהרים ידיים, 

כשדודים אל מול המציאות.
לחפש  להפסיק  מאיתנו  דורשת  התורה 
להתנער  ולהפסיק  שלנו  בבעיות  אשמים 
אחריות.  ללקיחת  תביעה  זוהי  מההשלכות. 
דתות ותפיסות עולם לא דתיות יכולות להתייחס 
לבני אדם כאל ישויות חסרות חשיבות, נטולות 
הנסיבות.  ידי  על  ומובלות  אמיתית  השפעה 
גישות אלו לא יראו חשיבות במעשיו של האדם 

ובאופן התנהלותו אל מול המציאות.
זועקת שירת האזינו את  כנגד דברים אלו 
חסר  נספח  עוד  איננו  האדם  הגמור:  ההפך 
חשיבות ביצירתו של הבורא, אלא חלק בלתי 
נפרד ממנה ומעיצובה. הבורא נתן לבני האדם 
האדם  על  העולם.  את  ולעצב  להשפיע  כוח 
לקחת את הכוח הזה ולהשתמש בו בתבונה. אל 
לו חלילה לברוח מאחריות, להתלונן על המצב 

ולטעון לחוסר יכולת השפעה.
פשוט  שלו  המסר  מאיתנו,  נפרד  כשמשה 
ומאוד קולע: אל תחפשו תירוצים, אל תאשימו 
את הסובב אתכם, ואל תצפו שהדברים יסתדרו 
בבחירות  בתוכנו,  מתחיל  השינוי  מעצמם. 
מאחורי  לעמוד  ובנכונות  שלנו  היומיומיות 

המעשים שלנו.
יהי רצון שנזכה לקחת אחריות על מעשינו, 
ובמנהיגות אמיתית נזכה לתקן עולם במלכות 

ש–די.

אבל אשמים אנחנו

יהונתן טבילה
טור אורח

תלמיד ישיבת ההסדר החרדית 'משמר התורה'

למעשים שלנו יש השפעה 
ולבחירות שלנו יש תוצאות. 

השינוי מתחיל בלקיחת אחריות

ה'לחיים' של יענקל החייט
   הרב יוסף רבינוביץ  

  רב ומשפיע קהילת 'יחד שבטי ישראל' רמב"ש ד'  
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הכל על השולחן� הפעלה משפחתית סביב שולחן השבת

 פרידה איננה סוף אלא לידה: 
היכולת לפנות מקום היא שמאפשרת לדור 

הבא לכתוב בעצמו את המשך הסיפור

זה שיר פרידה

2. החיים בפרשה 
את  מעמידה  האזינו  פרשת 
משה רבנו על פסגת הר נבו, ברגע 
ביותר  והמזוקק  הדרמטי  האינטימי, 
נחתמה,  המופלאה  שירתו  בחייו. 
כדי  ההר  אל  עולה  הוא  ועכשיו 
פנורמי  במבט  במציאות  להביט 

כפול.
מצד אחד, משה מביט לאחור, אל 
עיניו  מול  רואה  הוא  המדבר.  עבר 
שהחל  מסע  נדודים,  שנות  ארבעים 
ונחתם  שמונים  בן  כבר  כשהיה 
ומחושל  איתן  חדש,  דור  מול  כעת 
שנולד בחולות. הוא מביט בתלאות, 
אך  ובקריסות,  בתלונות  במשברים, 
שהפך  במחנה  העצומה:  בבנייה  גם 
ובאירועים  שנטמע,  באתוס  לעם, 
של  לבו  בלוח  לנצח  שייחקקו 

העולם.
אל  מבטו  את  מפנה  משה  ואז 
הצד השני, אל ארץ ישראל הנפרשת 

מולו.
ההבנה  מהדהדת  זה  ברגע 
הבוגרת ביותר של המנהיג: המורשת 
שלו לעולם לא תוכל להכות שורש 
אמיתי בלבבות העם אם הוא בעצמו 
ימשיך להיות "הסיפור". משה מבין 
שאם הוא ייכנס לארץ, העם יישאר 
ולא  הפלאית  בדמותו  תלוי  לנצח 
יפתח אחריות פנימית. התורה הופכת 

כשהמורה  דווקא  חיה  למורשת 
מבין  משה  הבמה.  את  עוזב  הגדול 
שחייב לקום מחליף, יהושע, שייקח 
הדרך  את  ויוביל  המושכות  את 
ולאתגרים  לשפה  לנסיבות,  בהתאם 

החדשים של החיים בארץ.
להסתיים,  עומדת  כספר  התורה 
נגמר  אינו  עצמו  הסיפור  אך 
לעולם. ספר הספרים אינו קפסולת 
שנועד  יסוד  אלא  העבר,  של  זמן 
צועדים  עדיין  שאנחנו  לנו  להזכיר 
שנגמרה,  גלות  כל  העלילה.  בתוך 
תקופה  וכל  שנחתם,  משבר  כל 
והלאומי  הפרטי  בעבר  שהסתיימה 
ההיריון  סיום  אלא  היו  לא  שלנו, 

שאיפשר את לידתו של הדף הבא.
חיינו,  של  הסיפורים  כמספרי 
דברים:  שני  לזכור  צריכים  אנחנו 
לקום  לכתוב.  להפסיק  לא  הראשון, 
שהיום  בידיעה  מחדש  בוקר  בכל 
שמחכה  חלק  דף  הוא  הנוכחי 
שלנו,  וליוזמה  לבחירות  למעשים, 
ולא להשאיר את העט בידי המקרה. 
לדעת  מפרידות.  לפחד  לא  השני, 
האתמול,  יום  סיפור  את  לסיים 
בהודיה  בכבוד,  ממנו  להיפרד 
שכל  ברורה  ידיעה  מתוך  ובאהבה, 
שער  אלא  שחור,  חור  אינו  סיום 

הכרחי להתחלה חדשה.

פרשת השבוע מלאה בערכים שמובילים אותנו בכל היבטי 
החיים. מדור זה מיועד לפעילות משפחתית אינטראקטיבית סביב 

שולחן השבת. עקבו אחר תחנות הפעילות ופעלו בהתאם.
is@achvat.co.il :לתגובות

ישראל שילה
סמנכ"ל חינוך ותודעה

1. שאלה לדיון
זכיתם בהזדמנות חד פעמית לעמוד 
יחד עם משה רבנו על פסגת הר נבו, 
המדבר  תלאות  כל  את  איתו  חוויתם 
הלאה  להמשיך  יכולים  גם  אתם  אבל 
לארץ ישראל. הייתם בוחרים להיפרד 
ישראל  לארץ  ולהיכנס  רבנו  ממשה 
או שהייתם בוחרים להיפרד יפה מעם 
מעל  שם  דרככם  את  ולסיים  ישראל 

הפסגה?
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3. לאן ניקח את זה מכאן?
חיינו.  של  המצפן  הוא  נבו  הר 
להישאר  הוא  הגדול  הפיתוי  כהורים, 
שלנו  הילדים  של  העלילה"  "גיבורי 
להם,  לפתור  עבורם,  לקבוע   - לנצח 
בדיוק  ויפעלו  יחשבו  שהם  ולרצות 

כמונו.
שהחינוך  אותנו  מלמדת  הפרשה 
פרידות  לתרגל  היכולת  הוא  האמיתי 
להיפרד  הדרך.  כל  לאורך  קטנות 
גדל,  כשהוא  בנו  הילד  של  מהתלות 
העתק  יהיה  שהוא  מהציפייה  להיפרד 
לוקח  כשהוא  ולשמוח  שלנו,  מדויק 

חייו בעצמו.  ומנהיג את  את המושכות 
שיש  שלנו  הילד  את  ללמד  זה  חינוך, 
נפרד  בלתי  חלק  ושהן  בחיים  פרידות 
ממעגל החיים שלנו, שעלינו להתבונן 
על מה שנולד מחדש בתוך הפרידה הזו 
בית  בדרך.  ההזדמנויות שמגיעות  ועל 
בריא הוא בית שלא חרד משינויים, אלא 
מלמד את יושביו להביט לאחור בהכרת 
קדימה  ולהביט  שנבנה,  מה  על  הטוב 
באומץ אל עבר המרחב החדש שדורש 

פיתוח עצמאי.

5. אליכם הקוראים 
אני  הזו,  והסדרה  הפרשה  סיום  עם 
מבקש לעצור לרגע ולהודות לכם מעומק 
מרגשת  עצומה,  זכות  לי  הייתה  הלב. 
ובלתי נתפסת לצעוד יחד איתכם שבוע 
הפועמים  החיים  את  לחפש  שבוע,  אחר 
בין אותיות התורה, ולנסות לזקק מתוכן 
עבור  וכנה  אמיתית  חמה,  כיוון  קריאת 

הבית והמשפחה שלנו.
עבור  לכתוב  זה  שבת  בעלון  לכתוב 
או  לייק  על  לוחץ  אינו  הקהל  הדממה, 
שמאלצת  כתיבה  זוהי  השכם.  על  טופח 
את הכותב לפגוש את עצמו בכל שבוע 
ולשאול מה אני למד מהתורה אל החיים 
וככה  חיים  תורת  היא  התורה  כי  שלי. 
עם  בעצמנו,   - אותה  לומדים  בדיוק 

המשפחה שלנו ועם מי שסביבנו.
כאן  הטורים  את  לחתום  הבחירה 
אינה מגיעה מחוסר במילים, אלא מתוך 
אותו עיקרון בדיוק: ההבנה שכל דבר חי 
צריך לדעת מתי להגיע לשיאו ולהיפרד 
לדבר  המרחב  את  לפנות  כדי  יפה, 
העט  את  כעת  מניח  אני  להיוולד.  הבא 
מכם  אחד  לכל  ומאחל  גדולה,  באהבה 
האמיצים,  המספרים  להיות  שתמשיכו 
השמחים והאוהבים של הסיפור המופלא 
הדף  כולו.  ישראל  עם  ושל  ביתכם  של 
הבא כבר פרוס לפניכם, כתבו אותו כמו 

שצריך.
גמר חתימה טובה!

4. פעילות מסביב לשולחן
או  החפץ  מהו  השולחן  יושבי  את  לאחר שאלו  בחייהם.  להם  חשובה  שהכי  יהיה מוכן להיפרד ממנו ואיזו הזדמנות חדשה ייפרד מהחפץ הזה לצמיתות? באיזה מחיר הוא שכל משתתף בחר, שאלו אותו מה יקרה אם הדמות 

אלא תיקרה בפניו לאחר הפרידה? הדרך,  אובדן  איננה  הפרידה  מי תובנה:  שלכם.  להיות  הופכת  הדרך  שבו  את הרגע  פותח  בשלום,  העבר  את  לחתום  שיודע 
השער לניסים של המחר.
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מסע 
בזמן

לפני שהיו מפלגות חרדיות היו קהילות, ועדים, בתי דין ושתדלנים. במשך מאות שנים 
ניהלו יהודי פולין כמעט את כל חייהם בעצמם, עד שבתוך דור אחד הכול קרס

ראובן שטיין

סביבנו  ידברו  הקרוב  בחודש 
רשימות  על  מפלגות,  על  הרבה 
ועל קולות. הטורים הבאים בסדרת 
יעסקו  לא  ופולמוסים  תנועות 
בשאלה  אלא  היום,  של  בבחירות 
מערכת  שכל  יותר,  הרבה  ישנה 
בחירות מזכירה אותה מחדש: כיצד 
את  התורה  שומרי  ציבור  ניהל 
דיבר  מי  הדורות,  לאורך  ענייניו 
נולד  וכיצד  המלכות,  מול  בשמו 
הכלי שנראה לנו היום מובן מאליו, 
מפלגה של יראים. נגלה שכמעט כל 
תחנה בדרך הייתה פולמוס בשעתה, 

ושגדולי עולם עמדו משני צדדיו.
בעולם  הקלפי,  מן  הרחק  נפתח 
כלל,  מפלגה  הייתה  לא  שבו 
והפוליטיקה היהודית נראתה אחרת 

לגמרי.
לפסח,  פורים  בין  החורף,  בסוף 
היה יריד לובלין הגדול מושך אליו 
פולין.  ממלכת  רחבי  מכל  סוחרים 
באותם  והעגלות,  הדוכנים  בין 
שונה  גוף  בעיר  מתכנס  היה  ימים, 
המסחרית:  מהאווירה  בתכלית 
נציגי  הארצות,  ארבע  ועד  פרנסי 
הקהילות היהודיות של פולין גדול 
ופולין קטן, של רוסיה ושל ווהלין, 
הם  הרבנים.  מגדולי  שישה  ועמם 

תקנות.  ולתקן  לשפוט  לדון,  באו 
ביריד  שוב,  מתכנסים  היו  בקיץ 
שנה,  כמאתיים  שבגליציה.  ירוסלב 
מסוף המאה השש עשרה ועד שנת 
ארבע  ועד  הזה,  הגוף  פעל   ,1764
ארצות, כמוסד העליון של הקיבוץ 

היהודי הגדול בעולם.
הנובר,  נטע  נתן  רבי  הדור,  בן 
הוועד  את  שראה  מצולה,  יון  בעל 
"והפרנסים  אותו:  תיאר  בפעולתו, 
סנהדרין  כמו  היו  הארצות  דארבע 
כוח  להם  והיה  הגזית,  בלשכת 
לשפוט כל ישראל שבמלכות פולין, 
ולענוש  תקנות  ולתקן  גדר  ולגדור 
וכל הדבר  אדם לפי ראות עיניהם. 
הם".  ושפטו  אליהם  יביאו  הקשה 
סנהדרין בלשכת הגזית. יהודי פולין 
נוח;  מנהלי  סידור  בוועד  ראו  לא 
הם ראו בו הד רחוק של ימי הבית, 
שלטון תורה של ממש בתוך הגלות.

הוועד?  בידי  ניתן כסמכות  ומה 
קודם כול, המיסים. השלטון הפולני 
גולגולת  מס  היהודים  על  הטיל 
כולל, והוועד הוא שחילק את הנטל 
בין הארצות והקהילות, גבה והעביר 
על  מלמדים  הסכומים  למלכות. 
היקף החיים שמאחוריהם: מחמישה 
ועד   1580 זהובים בשנת  עשר אלף 

בראשית  אלף  ועשרים  מאתיים 
המיסים  אך  המאה השמונה עשרה. 
עמדה  גביהם  על  היסוד.  רק  היו 
הפרנסים  שלמה:  שיפוט  מערכת 
בדיני  שדנו  מדינה  דייני  בחרו 
ממונות בכל רחבי הממלכה, ואילו 
דיני קנסות וחזקות והדינים הקשים 
באו לפני הוועד עצמו. והרב הנובר 
אותה  לקרוא  שקשה  עדות  מוסיף 
לא  "ומעולם  השתאות:  בלי  היום 
בא דין ישראל לא לפני דיני עכו"ם 
ולא לפני שום שר ולא לפני המלך". 
מערכת  כל  את  ניהל  שלם  עם 
דין  פי  על  בעצמו,  שלו  המשפט 
תורה, מסכסוך שכנים ועד ריב בין 

קהילות.
בכל  תקנות  תיקן  גם  הוועד 
מסחר  בענייני  החיים:  תחומי 
ושטרות, בחינוך, בצניעות ובהגבלת 
מותרות. הוא נתן הסכמות לספרים 
כלי  מה,  להדפיס  רשאי  מי  וקבע 
הוא  כולו.  התורה  עולם  על  פיקוח 
רוחנית,  סכנה  בשעת  בפרץ  עמד 
כשפשתה   ,1756 ה'תקט"ז,  ובשנת 
זה  היה  פרנק,  יעקב  כת  מגפת 
הוועד שהכריז עליה מלחמה וחרם. 
מגבולות  הרחק  חרגה  סמכותו 
של  בתורה  גדולתם  מכוח  פולין: 

 המדינה 
שבתוך המדינה

תנועות ופולמוסים | בדרך לקלפי | פרק א

* אחוותא * פרשת האזינו * תשפ"ז12



אליו  הגיעו  בו,  שישבו  הרבנים 
רחוקות,  מקהילות  ופניות  שאלות 
וכל  לה,  ומעבר  אירופה  מקצות 
קהילה במצוקה ידעה שיש כתובת 
אחת שאליה פונים. ליטא, שנפרדה 
הקימה   ,1623 בשנת  הוועד  מן 
באותה  שפעל  משלה  מדינה  ועד 
מזרח  יהדות  ידעה  וכך  מתכונת, 
אירופה כולה מבנה אחד: כל יהודי 
בתוך  כל קהילה  בתוך קהילה,  חי 

גליל, וכל הגלילות תחת ועד.
וכלפי חוץ פעל השתדלן, אותו 
תפקיד יהודי מיוחד: איש אמיד ורב 
קשרים, יודע לשונות ובקי בנימוסי 
נסע  או  בוורשה  טרקלינים, שישב 
גזירות,  למנוע  המלך  חצר  אל 
להשיג כתבי זכויות, לפדות קהילה 
שתדלנים  שכר  הוועד  שהסתבכה. 
קבועים ושילם את שכרם מקופתו, 
ידעו לעמוד בשערי ארמונות  והם 
או בפתח בית הסיים הפולני בשעת 
לא  ובגלוי.  בחשאי  ולפעול  דיוניו 
מצביעים,  ציבור  של  נבחר  נציג 
אלא שליח הקהל, הפועל בחצרות 
המלכות מכוח הציבור ששלח אותו.
ומתחת לוועד, בכל עיר ועיירה, 
של  הראשונה  הקומה  הקהל,  עמד 
הרב  את  החזיק  הקהל  הבניין. 
ואת  השוחטים  את  הדין,  בית  ואת 
מס  משלו,  מיסים  גבה  המלמדים, 
בית  כל  על  ומס  מלח  ומס  בשר 
והפעיל  שנפתחה,  וחנות  שנבנה 
חברה  חברות:  של  שלמה  רשת 
הכנסת  חולים,  ביקור  קדישא, 
נולד,  יהודי  שבויים.  פדיון  כלה, 
התדיין  סחר,  אישה,  נשא  למד, 
הזאת,  המערכת  בתוך  ונקבר 
ובעיני השלטון הפולני היה הקהל 

שלוש  לו.  האחראית  הכתובת 
ועד  הגליל,  ועד  הקהילה,  קומות, 
הארצות, ובראשן התורה ולומדיה. 
והנובר מעיד גם על התוכן שמילא 
את הכלים: "לא היה כל כך הרבה 
כמו  ישראל  תפוצות  בכל  תורה 
היה  שלא  וכמעט  פולין,  במדינת 
היו  שלא  פולין  מדינות  בכל  בית 

לומדים בו תורה".
כמובן.  מדינה,  זו  הייתה  לא 
ליהודים לא היו צבא ולא גבולות, 
והכול היה תלוי ברצונם של מלכים 
ששילמו.  המיסים  ובכספי  ושרים, 
אבל בתחומים שבין יהודי לחברו, 
כאן  הייתה  לשמים,  הקהילה  ובין 
לה  דומה  אין  שכמעט  עצמאות 
שמבקש  ומי  הגלות.  שנות  בכל 
של  הפוליטי  העולם  את  להבין 
אבות אבותינו, צריך להתחיל כאן: 
נולדה  לא  היהודית  הפוליטיקה 
תמיד,  קיימת  הייתה  היא  בקלפי. 
קהל  ורבנים,  פרנסים  בדמות 
עולם  וחרמות.  תקנות  ושתדלן, 
שלם של הנהגה ציבורית, שהתורה 
כדבר  במרכזו  עמדו  ומחזיקיה 

המובן מאליו.
ואז, בתוך דור אחד, קרס הכול. 
הפולני  הסיים  החליט   1764 בשנת 
ידי  על  המיסים  גביית  את  לבטל 
הוועד ולגבות ישירות מכל יהודי, 
שני זהובים לגולגולת. הטענה של 
טענו  הם  כספית,  הייתה  הממשלה 
גדול  נתח  בידיו  מותיר  שהוועד 
חיסולו  הייתה  התוצאה  אך  מדי, 
של המוסד: משנלקחה ממנו קופת 
מתחת  הקרקע  נשמטה  המיסים, 
אחר  ספורות  שנים  השאר.  לכל 
והקיבוץ  פולין,  חלוקות  החלו  כך 

הגדול נקרע לשלושה: חלקו תחת 
פרוסיה,  תחת  חלקו  אוסטריה, 
חלקו תחת רוסיה, ושום ועד ארצי 

לא יכול היה עוד לקום. 
התחוללה  ממש  שנים  ובאותן 
עליית  גדולה,  תמורה  בפנים  גם 
סביבה,  והמחלוקת  החסידות 
לשני  רבות  קהילות  שחילקה 
נותרה  אילו  שגם  כך  מחנות, 
המסגרת על מכונה, כבר לא היה קל 
למצוא את האחדות שתמלא אותה. 
נושבת  החלה  עשורים  ובאותם 
האמנציפציה.  חדשה,  רוח  ממערב 
ליהודי  הציעה  המודרנית  המדינה 
מחיר  גבתה  אבל  זכויות,  שוויון 
היא  מיד:  בו  הבחינו  כולם  שלא 
לא  הקהל.  במוסד  להכיר  סירבה 
מדברת  שמדינה  יהודי  ציבור  עוד 
ובתי  מוסדותיו  על  כציבור,  איתו 
אזרחים  אלא  וסמכויותיו,  דינו 
שענייני  משה,  דת  בני  יחידים, 
דתם הם עניינם הפרטי. בית הדין 
איבד את כוח הכפייה, החרם נאסר, 
שנשענה  וההנהגה  בטלו,  המיסים 

עליהם נותרה בלי כלים.
ההוא  העולם  מן  שיצא  היהודי 
את  מצא  עשרה  התשע  המאה  אל 
הכירו:  לא  שאבותיו  במצב  עצמו 
בן חורין כיחיד, וחסר בית כציבור. 
עליהן  ידע  שהקהל  השאלות 
התלמוד־ את  מחזיק  מי  תשובה, 

עומד  מי  לשוחט,  דואג  מי  תורה, 
בשם  מדבר  מי  השלטון,  מול 
פתוחות.  נותרו  התורה,  שומרי 
בזו  יונחו,  הזה  הריק  השולחן  על 
של  החדשות  התשובות  זו,  אחר 
הדורות הבאים. בהן נעסוק בטורים 

הקרובים.

 מסע בעולם היהודי לאורך הדורות, היכרות עם הקהילות ועם המנהגים ודרכי הלימוד
שעיצבו את עולם התורה ואת הקהילות היהודיות והחינוך היהודי לאורך הדורות
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יצחק יונה
משיב נפש

)M.A( מטפל באמצעות אמנויות

 )M.A( הכותב הוא מטפל באמצעות אמנויות 
 | )CBT( ובעל הסמכה בפסיכותרפיה קוגניטיבית - התנהגותית

לוקחים  אנחנו  הכיפורים  ביום 
אחריות על מעשינו בשנה החולפת 
ובכלל. לקיחת אחריות כזו מחייבת 
אותנו להתמודד עם רגשות שבשגרה 
קשה לנו להיות איתם במגע ולרוב 
למשל  מהם,  לברוח  נוטים  אנחנו 
אשמה, דאגה, חרדה, כישלון וכדו'. 
רם,  בקול  ואומרים  עומדים  כולנו 
"בגדנו",  "אשמנו",  ועדה:  עם  קבל 
בהתכווננות  משהו  אולי  "רשענו". 
אשר  אל  הציבור  כל  של  הכללית 
אשם לו, מאפשר לנו להתמודד עם 
האשמה למרות הקושי הכרוך בכך.

אבל לא כולנו מגיעים ליום הזה 
עם אותו קושי. יש אנשים שהאתגר 
להפסיק  ההפך:  דווקא  הוא  שלהם 
אנשים  אותם  עצמם.  את  להאשים 
שכל השנה נושאים על גבם אשמה 
ובושה למרות שהם בכלל בצד השני 
הנפגע.  בצד  והבושה,  האשמה  של 
שאדם  קורה  איך  ככה?  זה  למה 
מגיע למצב שהוא מאשים את עצמו 
מי  כשמש  ברור  שלכאורה  למרות 

האשם האמיתי?!
זיגמונד פרויד סבר כי אישיותו 
של הילד נבנית בשנים הראשונות, 
מנטלי  תהליך  דרך  השאר,  בין 
"לוקח"  הילד  "הזדהות":  שנקרא 
לתוכו תכונות וערכים של הדמויות 
וכדו'(,  אימא  )אבא,  אליו  הקרובות 
ומהם מתגבש עולמו הפנימי. במידה 
בריאה זהו תהליך הכרחי. כך למשל 
נבנים אצלנו המצפון והערכים, מה 

שפרויד כינה "סופר אגו".

הפסיכואנליטיקאי שנדור פרנצי 
הבכירים  מתלמידיו   ,)1933–1873(
ילדים  עם  הרבה  עבד  פרויד,  של 
הוא  הזמן  ברבות  טראומה.  נפגעי 
שם לב כי מנגנון ההזדהות שפרויד 
יכול לשמש גם למטרה  דיבר עליו 
שונה לגמרי: "להציל" ילד ממציאות 
פרנצי  לשאת.  מסוגל  לא  שהוא 
התוקפן".  עם  "הזדהות  זאת  כינה 
לדבריו, כשילד נפגע פגיעה חמורה, 
תלוי  שהוא  דמות  ידי  על  חלילה, 
דמות  הורה,  למשל,  לחלוטין,  בה 
נקלע  הוא  משפחה,  קרוב  מטפלת, 
אפשרי  בלתי  נפשי  לקונפליקט 
כאב  חש  הוא  אחד  מצד  מבחינתו: 
ובגידה, ומצד שני הוא זקוק נואשות 
לאותה דמות כדי להמשיך לשרוד. 
עדיין  והשברירית  הצעירה  הנפש 
המורכבות  את  להכיל  מסוגלת  לא 
הזו, שהאדם שאני הכי זקוק לו הוא 
פותרת  היא  אז  בי.  שפוגע  זה  גם 
אך  יצירתית,  בדרך  הסתירה  את 
של  לעמדה  "חוברת"  היא  כואבת: 
לעצמו:  אומר  הילד  כאילו  התוקף. 
"אם נפגעתי, כנראה שזה הגיע לי", 
האשמה  וכך  קרה".  זה  "בגללי  או: 
עוברת ממי שבאמת פגע, אל הילד 
עצמו. כך הוא "מנקה" את התוקפן 
להמשיך  שראוי  דמות  ומשאירו 

לסמוך ולהישען עליה.
צורות  אלו  נראה  הבא  בטור 
הבוגרים,  בחיים  הזה  הדפוס  לובש 
להשתחרר  כדי  לעשות  ניתן  ומה 

מאשמה שאינה שלנו.

מְנוּ? אָשַׁ

חלק 
א'

מאמרי הספר מבררים את תוכן המועדים 
על פי דרך לימודו המיוחדת של הרב, 

הנשענת על פשוטי המקראות
ועל חתירה להבנה אנושית שלמה. 

המערכות העיוניות בונות השקפת עולם 
קיומית ורלוונטית, התובעת מן הלומד 

לקחת אחריות ולעצב את מציאות חייו. 

ישיבות, כוללים, בתי מדרש ובתי כנסת יכולים 
 לקבל את הספר ללא עלות )באיסוף עצמי(

לקבלת הספרים שלחו מייל לכתובת: 
officetvunot@gmail.com 

וציינו שם איש קשר, שם המוסד ומספר טלפון

 להזמנת
הספר סרקו:
משלוח עד הבית

מדוע יום גורלי כראש 
השנה מוזכר במשנה 

בנשימה אחת עם 
מעשר בהמה ונטיעות?

כיצד ייתכן שאמוראים 
מסוימים החמירו 

שלא לשתות מים 
מחוץ לסוכה, בעוד 

שהיו מגדולי החכמים 
שפטרו את עצמם 
לחלוטין מהמצווה?

מה ערכה של בקשת 
מחילה מחזורית 

שאנו שבים אליה 
שנה אחר שנה?

יצא לאור עולם
ספר 'פשטא' על מועדי השנה

מתורתו של מורנו הגאון 
רבי דוד לייבל שליט"א

על אשמה, בושה והזדהות עם התוקפן



שניאור רוכברגר
פשוט לחנך

מטמיע חינוך חברתי–ערכי לבנים במחוז החרדי

המבחן של גיל 25

מדדים  המון  לנו  יש 
גמרא  דפי  כמה  טוב:  לחינוך 
הוא  ישיבה  לאיזו  יודע,  הוא 
שקט  הוא  כמה  התקבל, 
נראה כלפי  הוא  איך  בכיתה, 
שאלה  יש  אבל  ועוד.  חוץ 
חייבים  אחת חשובה שאנחנו 
היא  ודווקא  כהורים,  לשאול 
הוא  איך  הכול.  שקובעת  זו 
ייראה בגיל 25? שני סיפורים, 
זה  למה  להבין  ננסה  מהם 

המדד שצריך לאמץ.
בית  על  שמסתכל  מי 
המדרש לאורך כל היום, יכול 
לחשוב שמוישי הוא ממש אחד 
המדרש.  בית  של  מהעמודים 
הסטנדר  את  עוזב  לא  הוא 
שלו כמעט אף פעם. לא מדבר 
דברים בטלים באמצע הסדר, 
לא מבזבז דקה. מבחוץ, הכול 
נראה מושלם. כמעט יותר מדי 
שם  לא  אחד  אף  כי  מושלם. 
לב לדבר קטן, שקט, שנעלם 

אהב  לא  גם  מוישי  ההתפעלות:  כל  בתוך 
לדבר בין הסדרים. הוא לא ישב עם חבר סתם 
לנשום. הוא לא באמת עם גישמאק בלימוד, 
אלא עם כשל תקשורתי שמבריח אותו אל תוך 
הלימוד. הוא בורח מכל דבר, בטח כזה שדורש 
ממנו אינטראקציה עם אחרים. השקדנות היא 
מחבוא, ותחת המחבוא הזה עבר מוישי את גיל 
16, ואת גיל 18, בלי שאף אחד עצר, הביט לו 
בעיניים ובדק מה באמת קורה בפנים. ואז הוא 
התחתן. עם ברוריה, בחורה נפלאה, שהאמינה 
בו ובשקדנות שלו בכל ליבה. בפגישות הוא 
שהוא  בטוחה  הייתה  היא  אבל  סגור,  היה 
חודש  תוך  ואז,  בסדר.  ויהיה  ידבר,  ייפתח, 
בדרך  היה  כבר  הוא   - בלבד  אחד  חודש   -
להתגרש. למה? כי כל מה שהוא נשא בתוכו 
שנים, בשקט, מעולם לא טופל. הוא אפילו לא 

החזיק שבוע אחד של שבע ברכות.
את  יסיים  לא  נאמר,  איך  יוסי.  לעומתו, 
אבל  זה.  את  יודעים  וכולם   ,17 בגיל  הש"ס 
נראה  לא  הישיבה  שבזמן  אחר  משהו  לו  יש 
יש  חברותי,  הוא  לבבי,  הוא  במיוחד:  חשוב 
לו לב זהב שרץ לעזור לפני שמישהו בכלל 
איתו  להיות  רוצים  וכולם  לבקש,  מספיק 
ינשור  שיוסי  רבים  סיכויים  בישיבה.  בחדר 
ימצא  ברירה,  בלית  המשגיח,  כי  מהישיבה. 
סיבה למה הבחור השמח הזה מבזבז את הזמן 

הרע  יצר  גם  לו  שיש  יגלה  אולי  לחברים, 
ויתרחק,  ילך  ויוסי  עצמו(,  בפני  חמור  )עוון 
פיזית או רגשית. וזה חבל. חשוב היה שילמד 
יותר תורה, וצריך להשקיע בזה. אבל אם רק 
יוסי   25 בגיל  "אפס",  להרגיש  לו  ניתן  לא 
שמים  ירא  אדם  אברך.  לא  "בעלבוס".  יהיה 
לא  אם  בעיקר  ביום,  שעתיים  שעה,  שלומד 
ולא  המסוגלות,  תחושת  את  מדי  לו  הרסנו 
יצרנו לו ריאקציה מלימוד תורה. הוא מפרנס 
בריאים  ילדים  ומגדל  בכבוד  משפחתו  את 
לתפארת. יוסי, זה שהמערכת כמעט הספיקה 

למחוק, יחיה חיים טובים. באמת טובים.
שני הסיפורים האלה חושפים משהו שקשה 
לנו להכיל: המדדים המיידיים שלנו משקרים. 
בכל  הצליח  העילוי,  מוישי  בגדול.  משקרים 
יוסי   .20 בגיל  וקרס   ,16 בגיל  שנמדד  מדד 
ופרח   ,16 בגיל  שנמדד  מדד  בכל  נכשל 
את  ידע  כבר  תמיד,  כמו  והפסוק,   .25 בגיל 
זה לפנינו: "חנוך לנער על פי דרכו - גם כי 
יזקין, לא יסור ממנה". שימו לב לאן הפסוק 
מפנה את המבט. לא אל הילד שמולנו ברגע 
זה. אל ה"יזקין". אל האיש שעוד יצא ממנו, 
שנים מהיום. וזה בדיוק מה שנדרש מאיתנו: 
להסתכל על ילד בן שש, ולראות דרכו כבר 

עכשיו את האיש שהוא יהיה בגיל 25.
כי שם  ולא אחר?  דווקא הגיל הזה,  למה 
הוא כבר לא תלמיד שאפשר "לתקן" בשיחה 

עם המשגיח. הוא לא בתהליך 
בנייה, אלא הוא התוצר, ושם 
הוא  השקעה.  כל  של  המבחן 
קטן  תינוק  עם  אולי  אבא. 
עליו  יש  בלילות.  שבוכה 
משכנתא שלוחצת, יש עבודה 
אישה  יש  ממנו,  שדורשת 
ששמה את יהבה עליו )וכמובן 
אתגרי  כל  את  ויש  להיפך(, 
בבת  עליו  שנופלים  החיים 
אחת, בלי אזהרה, ושם נגלית 
לו  שנתנו  מה  האם  האמת: 
בילדות באמת מחזיק אותו, או 
שכל זה היה רק קליפה יפה, 
שהחיים  ברגע  שהתפוררה 

האמיתיים פגשו אותה.
רק  שייך  לא  הזה  והדבר 
מי  לכל  שייך  הוא  להורים. 
הדרך.  לאורך  בילד  שנוגע 
הגננת שמחייכת אליו בבוקר, 
המשגיח  בחיידר,  הרעבע 
)דמות  הקטנה  בישיבה 
קריטית שלא הוכשרה מעולם 
לתפקיד הקריטי הזה(, ראש הישיבה הגדולה. 
מתפקיד  רחוק  שנראה  למי  גם  שייך  והוא 
חינוכי אך משפיע גם הוא: הרב שדורש בבית 
הצעירים  מבין  מי  שמחליט  הגבאי  הכנסת, 
ומי לא מקבל עלייה אף פעם,  עולה לתורה 
כל מי שיוצר בשקט את האווירה בבית הכנסת 
הקהילתי, כולם, בלי לדעת, מעצבים את מי 
שיהיה יום אחד אבא בעצמו. וכל אחד מהם 
שבאמת  השאלה  את  בליבו  לשאת  צריך 

חשובה: איך הוא ייראה בגיל 25?
אסור  וכואבת:  מעשית,  מסקנה  ומכאן 
למטרה  בחור  לתכנן  שלנו  החינוך  למערכת 
טובה".  קטנה  לישיבה  "שיתקבל  וצרה,  אחת 
זו מחשבה של טווח קצר, אבל עם בני אדם 
לא  הם  אדם  בני  יזקין".  כי  "גם  על  עובדים 
מוצר שאפשר לבדוק ברגע אחד ולסמן תקין 
או פגום. הוא סיפור שלם שהסוף שלו נכתב 
להסתכל  הפסקנו  כבר  שכולנו  אחרי  שנים 
מה  בדיוק  היא  כזו  אורך  מחשבת  לכיוונו. 
איך  משנה  באמת  לא  זה  ילדינו.  את  שיציל 
מה  המשגיח.  מול   16 בגיל  נראה  הבחור 
שבאמת משנה זה איך הוא ייראה בגיל 25 מול 
אשתו וילדיו, וזה מה שצריך לעניין את כולנו.

בהצלחה!
שניאור

חינוך אמיתי לא נמדד בישיבה שאליה הילד התקבל, אלא באדם שהוא יגדל להיות
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האמת

כה,  עד  עברנו  מסע  איזה 
כמה אומץ ועוצמות נפש נדרשו 

השנה, ועוד שנייה האיפוס.
דקות  לכמה  אותך  מזמינה  ​
המראה.  מול  איתך  שיחה  של 
כמה  לך  ספרי  בעינייך,  הביטי 
את טובה, יפה, ראויה וכמה הטוב 
שבך נושם ומנשים עוד מעגלים. 

הקשיבי ברכות לעיניים שלך.
)ובנוסח  איוב  בספר  ​
מַלְאָךְ  עָלָיו  יֵשׁ  "אִם  הכפרות(: 
יד  לְהַגִּ אָלֶף  י  מִנִּ אֶחָד  מֵלִיץ 
של  המלאך  היי  יָשְׁרוֹ".  לְאָדָם 
עצמך, עוררי אותו מתוך המבט 

הזה במראה. 
למושלם,  יומרה  מתוך  לא 
אלא מהאהבה שרואה את כל מה 
שעברת ולמרות הכל, זוכרת את 

הטוב המהותי שלך.
אל  לדבר  כדי להצליח  ​אבל 
עצמנו בחמלה כזו, אנחנו חייבות 

קודם כל ללמוד להקשיב.
ימי  ועשרת  האזינו  פרשת 
בדיוק  לנו  קוראים  תשובה 
המילה  הזו:  התנועה  אל 
ישיבה.  מלשון  מגיעה  תשובה 
מרוץ  את  לעצור  איתך.  לשבת 
ללב  קרוב  לשהות  ההישרדות, 
להאזנה  מקום  ולפנות  ולגוף, 

ולהזנה.
ומאזינות  יושבות  וכשאנחנו  ​
מגלות  אנחנו  בשקט,  לעצמנו 

מה באמת מתרוצץ בפנים.
ביום  הגדול  הכהן  עבודת 
מה  את  חושפת  הכיפורים 
שעירים.  שני  בנפש:  שמתחולל 
שמתחרים  פנימיים  קולות  שני 
ישנו  שלנו.  הלב  תשומת  על 
קול  לעזאזל:  שמושך  הקול 
בשיפוט,  מלא  מכווץ,  מקטין, 
ומולו,  עצמית.  וביקורת  אשמה 
הנשמה  קול  לה':  השעיר  עומד 
את  מי  שיודע  הטהור,  המאיר, 
באמת ומחבר אותך למקור שלך.
כדי  מגיע  הכיפורים  יום  ​

להכריע בין שני הקולות הללו.
שעות   25 לנו  מעניק  הוא 
לכל  מחוץ  לזמן,  שמחוץ 
הפרסונה, ההגדרות והצמצומים 
היחיד  הצום  הזה.  העולם  של 
להשקיט  חסד:  שמהותו  בשנה 
לנו  לאפשר  ההסחות,  את 
לחזור למהות, ליום אחד להיות 
טהורה  נקייה,  נשמה  בנוכחות 

ואלוקית. 
המאבקים,  מכל  להרפות 
לרווחה  פתוח  לב  להביא 
ולחוות  הכל,  להרגיש  שמסכים 
והמטפל  מהרופא  עמוק  ניקיון 
ומבין  שיודע  שלך,  מדויק  הכי 

אותך באמת.
הזה,  המזוקק  השקט  מתוך  ​
בספירלה  מתעצמת  האנרגיה 
אינסופית לקראת שעת הנעילה.

שבות  שאנחנו  לפני  רגע 
דלת  נפתחת  החיים,  שגרת  אל 
רגעים  גבוהים,  הכי  לעולמות 
חד–פעמיים בשנה שבהם יש לך 
אפשרות להשתחרר מהמשקעים, 
מהחוזים הישנים, ופשוט לברוא 
לך חיים חדשים. ולנעול מנעלים 

שמעלים אותך לנתיב הנשמה. 
דְבָרֶךָ". י כִּ "סָלַחְתִּ

בדיוק  לנו  עונה  הבורא 
להסכים  מדברות.  שאנחנו  כפי 
של  דיבור  מתוכך  להשמיע 
הזה  הדיבור  וטוב,  ריפוי  אמון, 
בורא עולמות. התנועה הפנימית 

החדשה מזיזה שמיים וארץ.
אינטימיות  של  יממה  זוהי  ​
העצבים  מערכת  שבה  אלוקית, 
מילה  כל  ממך  ומתירה  נרגעת 
מצמצמת שאמרת בעת כאב. כל 

נדרייך מותרים לך.
הזה,  החדש  הדיבור  ומתוך  ​
נבקש מה' שילמד אותנו לחיות 
בטוב, בחיבוק, בשלום, בשמחה 
עמוקה, בשפע אינסופי ובשגשוג 

בכל המישורים.

האזיני לעצמך
עשרת ימי תשובה מזמינים אותנו 
לעצור את הרעש ולבחור בקול 
שמאפשר לנו להתחיל מחדש

פייגי וולקן
בלב הפרשה

מלווה נשים לחיבור וריפוי במסע הנשמה

ליצירת קשר:

לד
נו

רי
 ג

שי
שו

ם: 
לו

צי

לתגובות: 

אסתר מילר
מטבע הדברים

מעצבת פרחים

מה שנראה לנו במבט ראשון כמו פרח חגיגי 
ומרשים, הוא למעשה אפילו לא פרח. ה"גביע" 
 - יחיד  הוא עלה מעוטף  הזה  והאצילי  הכתום 
ולהגן  לעטוף  הוא  כולו  שתפקידו  )מתחלת( 
את השזירה הפנימית שבה מסתתרים הפרחים 

האמיתיים.
ודווקא מתוך הפשטות המזוקקת הזו, מתוך 
מה'קאלה'.  להתעלם  אפשר  אי  המאמץ,  חוסר 

כמה פשוטה, ככה יפה.
המדד  'שואו'.  של  בעולם  חיים  אנחנו 
שאדם  הרעש  כמות  להיות  הפך  להצלחה 
לרושם  אותנו  דוחפת  החברה  לייצר.  מצליח 
אחרי  ולמרדף  תחפושות  של  לשכבות  חיצוני, 
טרנדים רק כדי שישימו לב אלינו. אנחנו כל כך 
מחפשות נקודות אמת ושקט בתוך כל התפאורה 

הזאת.
מבפנים  ההפוך,  מהכיוון  בדיוק  מגיע  וזה  ​
בונה  שלו,  הערך  את  שיודע  אדם  החוצה. 
מבפנים את הביטחון בעצמו וחי בחיבור למקור 
שלו, פשוט לא צריך להרשים אף אחד. הוא לא 
שווה.  להרגיש  כדי  ולזיקוקים  לתשואות  זקוק 

השקט שלו הוא הנוכחות שלו.
כשעומדים בערב יום כיפור מול מלך מלכי 
המלכים, כל התחפושות והגינונים של כל השנה 
פשוט נושרים. אנחנו לא באים עם שואו, לא עם 
גאווה ולא עם ניסיונות להרשים. אנחנו מקלפים 
את כל השכבות, עטופים בלבן ועומדים בפשטות 

גמורה: "כדלים וכרשים דפקנו דלתיך".
סלח לנו. חטאנו. 

ותקבל אותנו פשוט ככה, כמו שאנחנו.
כי מתחת לכל השכבות, הרצון הפנימי שלנו 
ולחזור  טהורים  להיות  טוב,  לעשות  רק  הוא 

לנקודת האמת שלנו.
תפילותינו  ויתקבלו  טובה  חתימה  גמר 

ברצון!



כולנו בקודש הקודשים

חנה שפיגל
טור אורח

יוצרת תוכן בהגות ותודעה יהודית

בתפילת יום הכיפורים ובקריאת 
של  העבודה  סדר  מתואר  התורה 
רגע  הכיפורים.  ביום  הגדול  הכהן 
של  כניסתו  הוא  היום  של  השיא 
אהרן הכהן אל קודש הקודשים, בו 
נסלחים לכל ישראל כל עוונותיהם, 

וחוט השני הופך ללבן.
הגדול  הכהן  כי  נראה  פניו  על 
נכנס לבדו אל קודש הקודשים, אך 
אהרן הכהן, ושאר הכהנים הגדולים 
הם  פרטיים,  אנשים  אינם  אחריו, 
מייצגים את כלל ישראל ועל ליבם 
הם נושאים כל אחד ואחת מישראל, 
כפי שכתוב: "ונשא אהרן את שמות 
בני ישראל... לזיכרון לפני ה' תמיד".
קודש  אל  הכהן  נכנס  כאשר 
הקודשים, המקום בו מתחברים יחד 
נכנסים  ישראל,  וכנסת  יתברך  ה' 
גם  כי  זו מגלה  כניסה  עימו.  כולנו 
מהותנו  עצם  ואבדנו,  רחקנו  אם 
שייכת לשם - אל אותו חיבור קדוש 

ומרומם.
שייכים  אנחנו  ולשם  מאחר 
שכל  להיות  מוכרח  בפנימיותנו, 
המקומות  כל  שחטאנו,  החטאים 
הם  הרי  נסחפנו,  אליהם  הרחוקים 
חיצוניים לנו, לא שייכים לנו באמת 

וממילא נמחלים ומתכפרים.
יום  של  הגדולה  השמחה  זוהי 
אל  לשוב  האפשרות   - הכיפורים 
להיטהר  הטובה,  הפנימית  מהותנו 
מכל אותם חטאים המבדילים בינינו 
ה'  אל  מחדש  ולהתחבר  ה',  לבין 

השוכן בקרבנו.
שהתשובה  לחשוב  רגילים  אנו 
דורשת מאיתנו להתגבר על עצמנו, 
היצר.  את  לנצח  בעצמנו,  להילחם 
שיעורי מוסר רבים האריכו להסביר 
עלינו  וכמה  אנו  חוטאים  כמה 
אולם  מעשינו.  את  ולתקן  להיטיב 
ואולי  תשובה,  של  בחינה  עוד  יש 
היא מתאימה יותר לדורנו אנו, והיא 
את  לצמצם  מאתנו  מבקשת  אינה 
עצמנו או להילחם במי שאנו, אלא 
שבתוכנו,  האור  נקודת  את  למצוא 

ולהביא עוד ממנה לעולם.

הדרך לסלוח לאחר מתחילה בחמלה כלפי עצמנו 
ובמתן הזדמנות לצמוח מתוך הכאב

יום הכיפורים מגלה שהחטא חיצוני 
לנו, והחיבור לה' הוא מהותנו הפנימית

shavot.r@gmail.com :לתגובות

איך סולחים?

רבקי לרנר
שבות

עורכת דין ומגשרת, מנחה קבוצות לצמיחה במרחב הזוגי

מעצם  המשותפים  החיים 
להכאיב  לנו  גורמים  טבעם, 
יחסים  מערכת  לשני.  אחד 
זוגית, מפגישה אותנו עם פגיעה 
חולקים  אנו  נמנע.  בלתי  באופן 
אינטנסיבי  משותף,  חיים  מרחב 
וציפיות  רגשות  במעשים,  ומלא 
העמוס.  ביומיום  המתבטאים 
ללב  מאפשרת  בריאה  זוגיות 
הלב  כך,  מתוך  דווקא  להיפתח. 
גם פתוח וחשוף לפגיעה. כאשר 
מגיב  קשה,  מילה  אומר  האיש 
בצורה  פועל  או  בהתעלמות 
הוא  הכאב  לנו,  שמכאיבה 
מתוך  יחד  לחיות  וכדי  אדיר. 
המרחב  את  לנקות  עלינו  קרבה 
זמן  הוא  כיפור  יום  שבינינו. 
הלב.  חדרי  את  לנקות  מתאים 

אבל, איך סולחים?
הראשונה  המוצא  נקודת 
ההבנה  היא  הסליחה,  בעבודת 
אם  לאחר,  לסלוח  ניתן  שלא 
אינני מכירה את שפת הסליחה. 
היכרות עם שפת הסליחה מזמינה 
לעצמי.  לסלוח  כל,  קודם  אותי 
חומלת.  פנימית  בעין  להיות 
עין שמכירה בחלקיות האנושית 
אם  לטעויות.  מרחב  ומעניקה 
ולהכיל  ברכות  להתבונן  אצליח 
את  ליישם  אוכל  טעויותיי,  את 
גם  הסליחה,  שפת  שפה,  אותה 

מול טעויותיו.
יותר  העמוקה  הנקודה 
אינו  הזה  שהכאב  ההבנה  היא 
הזדמנות  מהווה  אלא  סתמי, 
רבי  אישית.  ולצמיחה  לתיקון 
באחת  עמד  זצ"ל  שפירא  משה 
מדרשותיו על מאמר חז"ל הידוע: 
שאין  ועשב  עשב  כל  לך  "אין 
מלמעלה,  מלאך  עליו  ממונה 
גדל".  לו:  ואומר  אותו  שמכה 
השאלה מתבקשת: מדוע נדרשת 
אפשר  אי  האם  מכה?  דווקא 
לחוות  מבלי  נחת,  מתוך  לצמוח 
את הכאב? והתשובה היא שעצם 
אותנו.  שמנערת  זו  היא  המכה 

היא הקריאה המדויקת שמאלצת 
אותנו לזוז מאזור הנוחות, לתקן 

את הדרוש תיקון ולגדול.
ממאדים  "גברים  בספרו 
גריי  ג'ון  כותב  מנוגה"  נשים 
מאירוע  מאוד  סוער  כשהלב  כי 
שתשעים  להניח  יש  שקרה, 
אחוזים מהסערה קשורים בכאב 
ורק עשרה אחוזים קשורים  ישן 
כלומר,  הנוכחית.  בפגיעה 
כאב"  "קופסת  דוקרת  הפגיעה 
לפגוש  אותנו  ומזמנת  ישנה, 
ולעשות  הישנים  הרגשות  את 
שם עבודה של צמיחה. העבודה 
הנדרשת מאיתנו היא מתן תוקף 
לרגשות הקשים שעולים, דיבור 
את  לרפא  שבכוחו  וחומל,  רך 

הכאב הישן.
שלא  מבעלה  שנפגעת  אישה 
מוזמנת  שלה,  לטלפונים  עונה 
הנטישה  תחושת  את  לפגוש 
יש  מהילדות.  עוד  בה  שצרובה 
לה הזדמנות לעמוד לצד הילדה 
הקטנה שבתוכה, שעדיין נושאת 
ישנה,  נטישה  חוויית  אותה  את 
ולומר מילים מרפאות. התמקדות 
באירוע הנוכחי מבלי לפגוש את 
את  לסכל  עלולה  הישן,  הכאב 

הגדילה שטמונה במכה.
שנפגעת  אישה  לכך,  בדומה 
הטעים  לאוכל  בעלה  מתגובת 
בתוכה  לפגוש  מוזמנת  שהכינה, 
העמוקה.  האכזבה  תחושת  את 
אותה תחושה שהרגישה בילדות, 
שביעות  חוסר  שידרה  כשאמהּ 
רצון מהתעודה שקיבלה. הפגיעה 
הנוכחית טומנת בתוכה הזדמנות 
נעימים  לא  רגשות  עם  להיפגש 
פנימית.  תיקון  עבודת  ולעשות 
"להיות  ימימה:  הצדיקה  וכלשון 

בצד של עצמך".
פנימית,  סליחה  שפת  טיפוח 
ככלי  בפגיעה  והתבוננות 
יכולים  אישית,  להתפתחות 
הסליחה.  במסע  לנו  לעזור 

שנזכה.
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אברימי נוביק

הניגון

סיפורים שכמעט קרו דמויות
לאנשים כמעט אמיתיים

לתיקון  הקטנה  החנות  שמעל  השלט 
שאל  למרות  זאת  מזמן,  דהה  הכינורות 
לא  כמעט  הווינאי  ברחוב  הצרה  הסמטה 
הגיעה שמש. אין כנר באזור שלא ידע שאם 
כינור נסדק או מאבד את קולו, אין מישהו 

כמו הֶר שולץ שיודע להחיות אותו. 
ועסק  כפוף  עמד  הוא  ויום  יום  בכל 
בידיו המיובלות משנים של עבודה עם דבק 
ועץ בכינורות רבים, זרים, כאלו ששייכים 
לאחרים. אבל את שלו עצמו, הכינור שנח 
בקופסה שחורה מעל הארון, הוא לא פתח 

ארבעים שנה. 
עוד  כי  אמרו  רבים  בנערותו,  פעם, 
יעמוד על הבמה הגדולה בהיכל גלודזרוק 
שבו ניגנו גדולי הכנרים. אבל בלילה שבו 
עמד לתת את הופעת הבכורה שלו בהיכל, 
הוא קפא. הקשת רעדה, ושום צליל למעט 
חריקות צורמות לא יצא מהכינור. הייתה זו 
הפעם האחרונה שבה ניגן מול קהל. מאותו 
לילה הוא עסק בכינורות של אחרים. שלו, 

לא השמיע יותר קול. 

9 9 9

הילד שעמד בפתח החנות, חסם את מעט 
השמש שעשתה טובה ובאה הבוקר. 

"כן?", שאל הר שולץ.
והראה  אמר  הוא  כינור",  מצאתי  "מ... 
סביר  הגרוטאה.  גבול  על  מרוסק  חפץ 
להניח שפעם זה היה כינור. "תתקן לי אותו 
ובבקשה תלמד אותי לנגן, אה, וקוראים לי 

תומאש ואני בן עשר", סיים. 
כינורות, לא  "שלום תומאש, אני מתקן 
מלמד". עיניו של הילד האדימו. הוא נעלב, 

לא ברור ממה.
הר שולץ ראה את המבט הזה ולא היה 
"טוב", הוא אמר, "קודם  יכול לעמוד בזה. 

נתקן אחרי זה נראה".
הוא לא נקב בסכום, לא אמר דבר. כל 
רוצה  לא  הוא  הזה.  המבט  את  הכיר  כך 

לאכזב את הילד. 
שלפתע  הכינור  את  לו  הושיט  למחרת, 

היה נראה כמו יצירת אומנות.
"זה לא מה שהבאתי", אמר תומאש.

הר שולץ צחק. "זה בדיוק מה שהבאת, 
אני מבטיח לך".

הילד הודה בהתרגשות. עבורו זו הייתה 
הגשמת חלום, ובאמת, כלל לא בטוח שהיה 

לו מספיק כדי לשלם על התיקון.
"עכשיו תלמד אותי?".

הוא לא היה מסוגל. "תראה, קודם נלמד 
איך אוחזים אותו נכון, ואחרי זה נשים שרף 

בקשת".
"שרף?".

"כן, השערות של הקשת לא באמת ינגנו 
בוא  הזה,  בחומר  מצופות  יהיו  לא  הן  אם 
וציפוי  שיוף  לפני  נשמע  זה  איך  תראה 

בשרף ואחרי". 
מדויק.  ולא  צורם  נורא,  ניגן  תומאש 
הר שולץ ניסה לתת לו עצות וטיפים אבל 
עצר בעד עצמו כל פעם שזה הגיע להדגמה 
ממשית. כאילו בכל פעם חוזר לאותו רגע 
כך  כל  מאז  עבר  לא  כאילו  בגלודזרוק. 
עמוס  שהוא  משהו  מלמל  הוא  זמן.  הרבה 
מאוד ויוכל ללמד רק בעוד תקופה ארוכה. 

מאותו היום, לא ראה את הילד. 

9 9 9

מופלא  ניגון  יותר.  מאוחר  שנה  חצי 
שלו.  הקטן  המלאכה  בית  בפתח  נשמע 
הוא הביט אל הדלת וראה שם את תומאש, 

הכינור עליו והוא מנגן באופן מיוחד. 
"מה???", הוא עמד נפעם, "איך?".

"גם בזכות הכינור שלך, אבל גם שעות 
שמלמד  מורה  אצל  ואימונים  לימוד  של 
קבוצה כל יום כמעט בחינם", סיפר בגאווה. 
היה  יכול  שולץ  הר  כמו  ומי  ברקו  עיניו 

להבין מדוע. 
יש  נוער,  תזמורת  שהקים  מנצח  "יש 

שיצליח  מי  בכיכר.  הבא  שבוע  מבחנים 
יתקבל, אתה חייב חייב חייב לבוא", שילש 

את דבריו. 
בא.  הוא  אבל  הבטיח.  לא  שולץ,  הר 

כמעט מסתתר. 
כשתומאש עלה והניף את הקשת, משהו 
קרה. הילד קפא. הר שולץ ראה את הידיים 
את  החיוור,  המבט  את  הרועדות,  הקטנות 
בקהל  אנשים  מתרסק.  חלום  שבו  הרגע 

החלו ללחוש. 
עשה  שלא  מה  שולץ  הר  עשה  ואז, 
את  ידיו  מתחת  הוציא  הוא  שנה.  ארבעים 
מושג  לו  אין  שאפילו  השחורה  הקופסה 
משם  והוציא  אותה  פתח  איתו,  הביא  למה 
ונעמד  עלה  הוא  שלו.  האילם  הכינור  את 
אל  הכינור  את  הצמיד  תומאש.  של  לצידו 
סנטרו ולחש "תנגן איתי, רק את ההתחלה, 

אני מחזיק את המנגינה". 
סדוק,  היה  הראשון  הצליל  ניגן.  והוא 
שתיקה  של  ארוכות  שנים  דילגה.  הקשת 
לא נמחקות בבת אחת. אבל הוא לא עצר. 
לצדו  שמע  בשנית,  קפא  שכמעט  תומאש, 
פתאום  הבין  והאמיץ,  הרועד  הצליל  את 
התחיל  הוא  הבמה.  על  לבד  לא  שהוא 
עד  ויותר  יותר  לבטוח  הפך  ואז  בהיסוס, 
שקול הכינור הצעיר שלו עלה על זה של 

הר שולץ שהנמיך את הכינור בשקט.
שנים,  מזה  לראשונה  בבוקר,  למחרת 
נשמעה בסמטה מנגינה אחרת, ארוכה, שלא 

עוצרת לרגע.
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חידת שחמט
משה גלזמן

פתרון חידה: 1104

מספר חידה: 1105

בשורה התחתונה

מאת: הרב יהודה קופרמן | איורים: בנצי וולמן

הלכות שבת עם משפחת

105

בשלושה צעדים, הלבן כופה 
על השחור לאבד את המלכה 

ובכך מגיע ליתרון מכריע.

D3 מלכה

A3 מט > A4–מלך חייב ל > C3 האיום: שח

כדי שהמלכה תמנע את המט עליה 
A3 או C3 להגן על משבצת

G3 או D2 לא רלוונטי. המלכה הלבנה תכה

נשארו A1 או C1 ובשניהם יש שח–מלכה נהדר

מלכה שחורה A1 < מלכה לבנה C3 < מלך 
חייב לנוע ל–A4 < חייל B2 ל–B3 = שח–מלכה

מלכה שחורה C1 < מלכה לבנה A3 < מלך 
חייב לנוע ל–C4 < חייל B2 ל–B3 = שח–מלכה

כמובן, אם מלכתחילה המלך יברח המלך 
A3–הוא 'יזכה' במט מיידי מ A5 או A4–ל
הפתרון המלא בסרטון של רב אמן ניצקו ביוטיוב 

שנקרא "הסוד בשחמט... מהלך שקט!"

הלבן כופה מט בשני מהלכים

שימו לב:
הצריח הלבן B6 מרותק9	
יש להיזהר לא לחשוף את המלך הלבן 9	

לשח, לכן לדוגמה: מלך ל–A4 לא פותר
Bhavesh Dhodi :קרדיט

אף שבני אשכנז מחמירים בקשר חזק, מחשש שייחשב קשר 
אומן, ולכן אינם קושרים או מתירים אותו בשבת, קשר עניבה 

אינו נחשב קשר כלל ומותר לקושרו ולהתירו בשבת.
כמו כן, עניבה הנעשית על גבי כריכה אחת של 

שני החוטים, כדרך שקושרים שרוכי נעליים, אינה 
נחשבת קשר ומותר לקושרה ולהתירה בשבת.

   'כורעים ומשתחווים ומודים'.  
  עיבוד לציורו של הרמן יונקר )1838–1899( 

גמר חתימה טובה
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מימזיס
מיִמזֶיִס )מיוונית: חיקוי( היא טקטיקת 
הסוואה נפוצה בממלכת החי. חרקי 
העלה )Phylliidae; לעתים: 'עלים 
מהלכים'(, מציגים את אחד השיאים 

המרשימים והמתוחכמים של טכניקה 
זו, גופם הפחוס ואיבריהם מעוצבים 
בדיוק כעלה ירוק, צהבהב או חום, 

כולל עורקים מדומים ושוליים הנראים 
לעיתים כסימני כרסום. ההסוואה אינה 

מסתכמת במראה החיצוני: בעת הליכה, 
החרק מתנועע קדימה ואחורה במקצב איטי, 

המחקה עלה אמיתי המתנודד ברוח כדי 
להטעות טורפים. אפילו ביציהם של חרקים 
אלה מתחזות במדויק לזרעי צמחים. שילוב 

יוצא דופן זה בין מורפולוגיה להתנהגות 
מייצר אשליה ביולוגית מושלמת כשהגבול 

בין עולם החי והצומח מיטשטש לחלוטין.

 שני 'עלים מהלכים' על עלים אמיתיים. 
 Cumming RT, Thurman JH, Youngdale S, :צילום
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רבי ישראל אלפנביין
ג' תשרי ה'תרנ"ב, 1891 - ז' תשרי 

ה'תשכ"ה, 13 בספטמבר 1964

הרב ד"ר ישראל שנהבים–
אלפנביין היה רב קהילות, חוקר, 

מהדיר ספרות ראשונים ועסקן 
ציבורי בארצות הברית.

נולד בבוטשאטש שבגליציה 
למשפחה תורנית; אביו היה חוקר 
מקרא ומדקדק, ודודו רבי זאב וולף 

פורילה מגאוני גליציה הידועים. 
בצעירותו למד בישיבת פרשבורג 

ונסמך להוראה בידי המהרש"ם 
מברעזאן. בשנת ה'תרס"ו )1906( היגר 

לארצות הברית, למד בישיבת רבנו יצחק 
אלחנן מפי ראשי הישיבה, ובהמשך 

השתלם במחקר מדעי–תורני של כתבי 
יד עתיקים.

במהלך השנים כיהן ברבנות בכמה 
קהילות, בהן בשיקגו - שבה יסד תלמוד 
תורה ועמד בראש ועד הכשרות - ובניו 

יורק, ובעיקר בקהילת 'כנסת ישראל 
אנשי ספרד' בסי גייט שבברוקלין. לצד 

כהונתו הרבנית נודע כדרשן מבוקש 
וכעורך כתבי עת, ובראשם הרבעון 

התורני 'אור המזרח'.

עיקר מפעלו הוקדש לחקר ולההדרת 
חיבורי הראשונים מכתבי יד. גולת 

הכותרת של עבודתו הייתה הוצאת 
"תשובות רש"י" )בג' כרכים( ו"ספר 

הסדרים לרש"י". כמו כן ההדיר את "ספר 
מנהגים דבי מהר"ם מרוטנבורג", "ספר 
המוסר" לרבי יהודה כלץ ותשובות רבנו 

חננאל. בשנת תשכ"ג הוציא מוסד הרב 
קוק ספר יובל לכבודו.

]תקציר מתוך 'אישי ישראל'[
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עפרה
היישוב עפרה, מראשוני היישובים הקהילתיים בבנימין, שוכן על גב ההר מצפון לירושלים, מעט 

מדרום להר בעל חצור - הפסגה הגבוהה בהרי בנימין והשומרון. היישוב נוסד ב־1975 בתוך 
שרידי מחנה ירדני, שבמבניו שכנו בראשית הדרך בית הכנסת ומוסדות הציבור. כיום בולט בו 

בית הכנסת המרכזי, שאבן הפינה שלו הונחה בשנות השמונים. בסביבת עפרה התגלו שרידים 
קדומים, ובהם מנזר ביזנטי בח'רבת דיר שבאב, וכן מערכת יוצאת דופן של בורות ומערות 

קרסטיות. האקלים ההררי מאפשר גידול דובדבנים, נקטרינות, גפנים וזיתים. שמו של היישוב 
מנציח את עפרה המקראית שבנחלת בנימין, המזוהה באזור שממזרח לו.

'היכל דביר', משכנו החדש של בית הכנסת 'מזמור לאסף' 
בעפרה, עם פרוכת הימים הנוראים. צילום: יעקב.
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אנדרטת היהודים 
באוטרכט

במרכז העיר אוטרכט שבהולנד ניצבת 
אנדרטת יהודי העיר, שנחנכה בשנת 
2015 לזכר בני הקהילה שנרצחו 
בשואה. על קיר אבן באורך שבעה 
מטרים חקוקים 1,239 שמות, ולצדם 
הפסוק מישעיהו: "הן על כפיים 
חקותיך". לפני הקיר מוצב שופר 
ברונזה גדול ממדים, הנישא בידי 
עשרה גברים יהודים הקוראים קדיש. 
הרחבה עשויה אבן ירושלמית בגוון 
הזהבהב–בהיר האופייני והותקנה 
בה פינת ישיבה שקטה להתייחדות 
ולזיכרון. המקום ניצב מול תחנת 

מאליבאן ממנה נשלחו, מאוגוסט 1942, 
רוב יהודי אוטרכט למחנה וסטרבורק ומשם 
למחנות ההשמדה. מתוך יותר מ־1,600 
מגורשים בשנים 1942–1943, רק כארבע 
מאות שבו בתום המלחמה.
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