
לקראת סוף ספר דברים נכרתת הברית 
דברי  מואב. בכלל  ברית ערבות  האחרונה, 
מַע  וּשְׁ ת  "הַסְכֵּ בפרשתנו:  נאמר  הברית 
אֱ–להֶֹיךָ"  לַה'  לְעָם  נִהְיֵיתָ  ה  הַזֶּ הַיּוםֹ  רָאֵל  ְׂ יִש
זו מעוררת תמיהה.  ט(. הכרזה  כז,  )דברים 
עם ישראל כבר צעד ארבעים שנה במדבר. 
וכרתו  סיני  בהר  התורה  את  קיבלו  הם 
נכרתה  נוספת  ברית  האגנות.  ברית  את 
פרשת  של  והברכות  הקללות  לאחר  עמם 
בחוקותי. כיצד ייתכן אם כן שבערבות מואב 

הם מוגדרים כמי שהופכים 'היום' לעם? 
בהבדלים  להתבונן  יש  זאת  להבין  כדי 
לברית  תורה  מתן  ברית  בין  היסודיים 
ישראל  עם  סיני  הר  במעמד  מואב.  ערבות 
היו  מצידם  הם  בכפייה.  התורה  את  קיבלו 
נשארו  כיצד  מתאר  המדרש  פסיביים. 
נאלץ  רבנו  משה  ואיך  בבוקר  במיטתם 
בדומה  ההר.  אל  מבתיהם  אותם  למשוך 
לאופייה של היציאה ממצרים, הקב"ה היה 
הפעיל המרכזי ביצירת הברית. ההשתתפות 
'נעשה  האמירה  הייתה  שלהם  היחידה 
ונשמע' שמבטאת ציות וקבלת עול מלכות 
שמים בהכנעה מוחלטת. עמדה זו התאימה 
השנים  את  שאפיינה  הפסיבית  ה'  לעבודת 
הבאות במדבר, כאשר הלחם ירד מהשמים 
וענני הכבוד ובארה של מרים סיפקו את כל 

צרכיהם.
ברית ערבות מואב מציבה קומה חדשה 
רבנו  משה  הזו  בברית  ה'.  עם  קשר  של 
פונה אל דור הבנים העומד להיכנס לארץ 
ישראל ולפגוש בה את המציאות הריאלית, 
עם  והתמודדות  כפיים  עבודת  שדורשת  זו 
בפניהם  מציב  והוא  ואליליהם,  האזור  עמי 
את הדרישה להיות שותפים פעילים בקשר 

עם ה'. 
ביטויים  כמה  יש  השותפות  לדרישת 
ספר  ראשית,  דברים.  ספר  לאורך  בולטים 
דברים מדגיש את הבחירה. 'ובחרת בחיים'. 

בנוסף, הקשר לה' משתנה ועובר להתבסס 
אלוקיך  ה'  את  'ואהבת  האהבה.  יסוד  על 
בכל לבבך ובכל נפשך'. האהבה מביאה את 
האדם להתחבר מרצונו החופשי אל המצוות. 
אם בהר סיני היסוד הוא: 'נעשה ונשמע', 
ת  "הַסְכֵּ היא:  בברית ערבות מואב התביעה 
ספר  של  הגבוהה  הקומה  רָאֵל".  ְׂ יִש מַע  וּשְׁ
על  מבוססת  הציות,  שאחרי  זו  דברים, 
מהאדם  מבקשים  אם  שכן  והבנה.  הקשבה 
לבחור מרצונו החופשי ולאהוב, הוא מוכרח 

להבין את הדברים בתוך ליבו. 
בכך יובן הפסוק הכתוב בפרשתנו: "אֶת 
וַה'  לֵא–להִֹים...  לְךָ  לִהְיותֹ  הַיּוםֹ  הֶאֱמַרְתָּ  ה' 
ה". בברית  הֶאֱמִירְךָ הַיּוםֹ לִהְיותֹ לוֹ לְעַם סְגֻלָּ
שעל סף ארץ ישראל אנחנו מאמירים את ה' 
ולא רק הוא אותנו, וזאת בניגוד להר סיני 

שבה רק ה' בחר בנו. 
הֲנִים  ֹּ כ "מַמְלֶכֶת  בין  ההבדל  גם  מכאן 
מעמד  לפני  ההבטחה  כלשון  קָדושֹׁ",  וְגויֹ 
ערבות  בברית  שנאמר  מה  לבין  סיני,  הר 
ה  ָׂ ר עָש ל הַגּויִֹם אֲשֶׁ ךָ עֶלְיוןֹ עַל כָּ מואב: וּלְתִתְּ
עם  תורה  במתן  וּלְתִפְאָרֶת".  ם  וּלְשֵׁ ה  לִתְהִלָּ
לעצמו,  ביחס  מיוחד  מעמד  מקבל  ישראל 
אחרים,  לעמים  מפורשת  התייחסות  בלי 
לאורך  המבודד  למצבו  בהתאם  וזאת 
שנכנסים  ברגע  אך  במדבר.  שנה  ארבעים 
כך  על  מתבשרים  אנחנו  ישראל  לארץ 
ייעשה עליון על כל הגויים, שיכירו  שהוא 
בחכמתו ובאור תורתו. מסתבר שאת הצעד 
אי  הסביבה  על  ההשפעה  של  הזה  הנוסף 
אפשר לעשות בלי שהאדם מתחבר לתורה 

מתוך בחירתו והבנתו.
החידוש הגדול ביותר הוא שהבחינה של 
אפשרית  נוספת  קומה  איננה  דברים  ספר 
למיטיבי לכת. אין זה כך שהבסיס הוא יראה 
גם  יכול להתקדם  לכך  ומי שמסוגל  וציות 
נהיית  הזה  'היום  מדגיש  הפסוק  לאהבה. 
לעם'. ההשלמה של יצירת עם ישראל מגיעה 
לשותפות  מעפילים  הם  כאשר  ורק  אך 
אהבה  בחירה,  מתוך  ה',  עם  בקשר  פעילה 

והבנה.

ההשלמה של יצירת עם ישראל מגיעה אך ורק 
כאשר בניו מעפילים לשותפות פעילה בקשר עם ה', 

מתוך בחירה, אהבה והבנה
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עטופים  ישראל  פסעו  שנה  ארבעים 
במבחן  עומד  הבגד  משמים,  הלחם  בנס. 
הזמן, המים נובעים מצור קשה. דור הרואה 
לדעת,  הלב  חסר  ונותר  נשגבים  מראות 
העיניים לראות והאוזניים לשמוע. השפע 
האלוקי, הפלא המתרחש יום אחר יום, לא 
נצרב לתודעה כידיעה אלא כחוויית קיום 
מתמשכת, עוטפת, אך חסרת עומק פנימי.
כשהנס נעשה טבע שני, כוחו המחנך 
מתפוגג. הלחם המוכן אינו יוצר אחריות 
חדל  מתבלה  שאינו  הבגד  תלות,  אלא 
השפע  מאליו.  למובן  והופך  פלא  להיות 
את  שוטף  עוצמתו,  מתוך  דווקא  הניסי, 
הסערה  בתוך  ולהפנים.  לפרש  היכולת 
פינה  אין  האלוקי  המופת  של  הגדולה 
שקטה שבה יכול הלב לתרגם את המראה 

לידיעה.
התמונה.  מתחלפת  הארץ  בשערי  אך 
ולזרוע,  לחרוש  ישראל  בני  יידרשו  שם 
לנטוע ולבצור, לבנות בתים ולהפרות את 
היצרניים,  החיים  מתוך  דווקא  אדמתם. 
מתוך ההתמודדות עם קיום טבעי ושגרתי, 
ולגלות  נפתחת האפשרות להביט לאחור 
במעבר  רק  כולו.  המסע  משמעות  את 
אל חיי המעשה מתברר שכל אותן שנים 
אלא  עצמו,  בפני  קיום  היו  לא  במדבר 
נוכחותו  את  לדעת  חינוכי  הכנה  שיעור 

של אלוקים בתוך החיים.
במדבר, האמונה היא כורח של מציאות 
בארץ,  רגע.  כל  עטפה  ההשגחה  גלויה, 
פנימית  הכרעה  בחירה,  נעשית  האמונה 
של תודעה. במדבר, העין ראתה ענן ואש, 
במדבר,  ויגיעה.  שדה  רואה  היא  בארץ 
היא  בארץ  השופר,  את  שמעה  האוזן 
שומעת את רחש הרוח בין שורות הכרם. 
כאן נדרש הלב לדעת, כאן נבחנת היכולת 
להכניס את האלוקות לתוך שגרת הטבע.

המחודשת,  הברית  והקללה,  הברכה 
אינה רק ההתחייבות על העתיד אלא גם 
ההבנה של העבר כולו. סוף הדרך פותח 
את  מקבלת  ההתרחשות  המסע,  סוד  את 
הכניסה  ברגע  לאחור.  במבט  משמעותה 
כל  את  להשכיל  ישראל  נדרשים  לארץ 
של  טבעיים  חיים  לחיות  יעשו,  אשר 
את  לשמר  ובתוכם  אדמה,  ופרי  עמל 
התודעה שנולדה מתוך ניסים. זו מהפכת 
חיי השגרה,  אל  הנגלה  מן הפלא  הדעת, 
ההבנה  אל  המהממת  ההתרחשות  מן 

המפוכחת, מן המדבר אל הארץ.

מנכ״ל רשת החינוך ׳נצח׳

מהפכת 
הדעת

כי תבא אל הארץ אשר 
ה"א נותן לך )כו א(

ידוע בשם הבעל־שם־טוב כי מידת ענווה 
אמיתית אי אפשר להשיג בלי להתפלל ולבקש 
ולקבל אותה כמתנת חינם מהקדוש ברוך הוא.

הראשון  בפסוק  נרמז  שהדבר  נראה 
ניתן לבוא   - "כי תבא אל הארץ"  בפרשתנו, 
למידת 'ארץ' שהכל דורסים עליה, רק "אשר ה' 
אלקיך נותן לך" - כאשר ה' נותן זאת במתנה.
]על פי 'חקל יצחק'[

אשר ה' אלקיך נותן לך 
נחלה וירשתה )כו א(

וירושה.  נתינה  כאן:  נאמרו  לשונות  שתי 
הוא  ברוך  הקדוש  מאת  מיוחד  חסד  זהו  כי 
שהישיבה בארץ ישראל לא תיחשב לנו כמתנה 
שמתחדשת מדי יום ותנכה לנו מזכויותינו. לכן 
ניתנה בתורת נחלה וירושה שאחרי שנתקבלה, 

יושב בה האדם בזכות.
]על פי 'מלא העומר'[

כי תבא אל הארץ כו' והלכת אל 
המקום כו' לשכן שמו שם )כו א–ב(

לבוא  וריצוי. כשתרצה  רצון  - לשון  ארץ 
כל  אל  ללכת  עליך  ה',  רצון  קיום  לכדי 
ה',  דבר  את  להפיץ  אפשר  שבהם  המקומות 

לפרסם בהם אלוקות.
]על פי 'ליקוטי שיחות'[

ולקחת מראשית פרי 
האדמה )כו ב(

האדמה',  פרי  מ'ראשית  מוסר  לך  תקח 
מתחילת דרכו של כל פרי אדמה, שהזרע נרקב 
כך  צמיחה.  מתאפשרת  כך  אחר  ורק  באדמה 
גם האדם, רק אחרי שמגיע לענווה מוחלטת, 
להתאחדות  זוכה  ואפר,  כעפר  עצמו  מבטל 
עם ההויה כולה ורק אז יוכל להגיע לשלמות 

המידות, ליראה ולאהבה.
]על פי 'כנסת יחזקאל'[

הגדתי היום לה' אלקיך 
כי באתי )כו ג(

לדברים  מרמזת  'הגדה'  לשון  כלל  בדרך 
'קשים כגידים'. ולכאורה אין לזה מובן בהקשר 

של הבאת ביכורים.
שנאמר  נוקב  מוסר  כאן  שישנו  נראה 
לכהן, הכהן עשוי לחשוב שמאחר ששפר עליו 
השראת  מקום  המקדש,  בבית  לעבוד  גורלו 
השכינה, הרי הוא מרומם יותר מ'פשוטי העם'. 

ביכורים  הבאת  מצוות  שמקיים  החקלאי  בא 
ומתברר ממעשיו שיהודי בכל מקום שבו הוא 
ככהן  יתברך  לפניו  בקדושה  הוא  הרי  עובד, 

המשרת בבית המקדש.
]על פי 'מי השילוח'[

וענית ואמרת )כו ה(
רש"י: וענית לשון הרמת קול

עוני  מלשון  הוא  'וענית'  לשון  לכאורה 
מהרמת  ולהיפך  להכנעה  המביאים  וענווה, 
אדם  כך:  רש"י  דברי  את  לבאר  ונראה  קול. 
שמדבר אל חברו או אל מי שכפוף לו, בהרמת 
קול, יש בכך הוראת סמכות של המדבר בקול 
רם. דיבור כזה אינו ראוי לפני המקום ברוך 
ניכרת  שדלותו  אדם  מגיע  כאשר  אבל  הוא. 
כקריאת  קולו  הגבהת  מתפרשת  כל,  לעין 
מצוקה ותחינה נואשת. נמצא שככל שהאדם 
לו  מותר  יותר  כך  הקב"ה,  לפני  כנוע  יותר 
 - "וענית"  נאמר  כך  ועל  קולו.  את  להגביה 
וענווה, "ואמרת" - לשון אמירה  מלשון עוני 
ברורה והרמת קול. נמצא ש"וענית" הוא תנאי 

שמאפשר את "ואמרת".
]על פי 'נחמד מזהב'[

ואמרו אל כל איש 
ישראל קול רם )כז יד(

ובירושלמי אמרו: מהו קול רם? בקולו של 
רם. מלמד ששיתף הקב"ה קולו עמהם.

שהקב"ה  הדבר  במהות  תפיסה  לנו  אין 
שמדובר  ברור  אך  מישהו.  עם  קולו  משתף 
מתוך  מדברת  'שכינה  בחינת  גדולה,  בזכות 
זכו  מה  בזכות  אותנו  מלמד  והכתוב  גרונם'. 
הלויים להגיע לכדי כך? כי "אמרו אל כל איש 
ישראל" שביטלו את עצמם ודברו לכל יהודי 
חלק  נהיו  בכך  העיניים.  בגובה  הוא,  באשר 

אחד מכלליות האומה וזכו ל'קול רם'.
]על פי 'ישמח ישראל'[

ובאו עליך כל הברכות 
האלה והשיגוך )כח ב(

ואישיותו  עצמיותו  פה  מודגשת  פעמיים 
של האדם: עליך, והשיגוך. וישנה פה הדגשה 
קריטית, כי הרבה פעמים לאחר שאדם נושע 
בדרך נס, למשל כשמחלים ממחלה שנחשבה 
נהיה  הוא  משתנה,  באישיותו  משהו  סופנית, 
המושלמת  הברכה  ולמוטב.  לטב  אחר  אדם 
היא שנקבל את כל הברכות האמורות, ושזה 
יהיה  וניתן  ישתנה  לא  הברכות  את  שמקבל 
קבלת  את   - המקורית  לדמותו   - לו  לייחס 

הברכות.
]על פי 'פרי צדיק' בשם הרה"ק מאיזביצא[
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כאן  עסקנו  האחרונים  בשבועות 
בהרחבה בשאלת יחסנו למדינת ישראל. 
הסוגיה  של  השונים  הצדדים  על  עמדנו 
נוגעת  שאינה  עמדה  שכל  הנחה  מתוך 
במורכבות הנושא תהיה חסרה ומעוותת. 
איננה  הזו  המורכבות  שהדגשנו,  כפי 
תוצאה של פשרה או רצון להיות בסדר 
מורכבות  של  תולדה  היא  כולם.  עם 
המציאות של העם היהודי היושב בציון. 
לצדדים  מקום  נותנת  הערכית  עמדתנו 
יסוד  זהות  מתוך  המציאות,  של  השונים 
ה'  עם  לברית  נאמנים  כיהודים  אחת. 
אנו יודעים שהברית הזו נכרתה עם עם 
עם  או  פרטי  אדם  עם  לא  כולו,  ישראל 
יהודי  לכל  שלנו  החיבור  מסוים.  מגזר 
נובע מהחיבור של כולנו אל ברית סיני. 
מכאן שהחיבור הזה איננו יכול להתבטל, 
מיסודו בחותמה של  ומכאן שהוא טבוע 
התורה. זהו לב הגישה התורנית שהצבנו 

בסדרה.
חלק  אנו  הזו  התורנית  הזהות  מתוך 
שלנו,  המדינה  שהיא  ישראל,  ממדינת 

בני העם היהודי.
דוחים  אנו  עצמה  הזו  הזהות  ומתוך 
ומדינתו  ישראל  עם  של  התיאור  את 
ישראל  עם  מנותק מהתורה.  לאומי  בקו 
מדינתו  וממילא  ה',  עם  הוא  עבורנו 
התורה.  אדני  על  מיוסדת  להיות  צריכה 
לבין  זו  עמדתנו  בין  המשמעותי  הפער 
צורתה הנוכחית של המדינה איננו מבטל 
מבחינתנו  הוא  ממנה.  חלק  היותנו  את 
עליה  ולהשפיע  בה  להשתתף  סיבה 
לטובה באופן פעיל. השייכות שלנו לעם 
התורנית  הזהות  ביסוד  טבועה  ולמדינה 
שלנו, ולכן לא עולה על דעתנו להתנכר 
מההיבטים  שנתעלם  מבלי  זאת  אליה. 
הציבוריות  ושל  המדינה  של  החילוניים 
זהות  לאותה  שמנוגדים  הישראלית, 
חלק  בהיותנו  ה'.  כעם  שלנו  יסודית 
אופיה  עם  השלמה  משום  אין  מהמדינה 
החילוני, או קבלה של אופי זה כלגיטימי. 
מחויבים  כך  ומתוך  מהמדינה  חלק  אנו 
לתיקון התפיסה שעליה מושתת אופייה. 
שני חלקי המשפט הזה נובעים מזהותנו 

היהודית הבסיסית.
חיבורנו  של  המעשיים  ההיבטים 
ולפי  העניין  לפי  משתנים  למדינה 
יציבה  תורנית  תפיסה  אותה  מתוך  הזמן, 

באופן  חשים  אנו  וברורה. 
לכל  ודאגה  ערבות  מלא 

ישראל.  בני  מאחינו  אחד 
התרבות  ביטויי  את  שוללים  אנו 

מהזדהות  ומסתייגים  לתורה,  המנוגדת 
ששייכים  חלקים  באותם  המדינה  עם 
שמחים  אנו  מהתורה.  הרחוקים  לצדדים 
את  ולשפר  לתקן  הזדמנות  כל  על 
לרוח  יותר  שתתקרב  כך  ישראל  מדינת 
התורה, ורואים בזה משימה מרכזית. אנו 
מחויבים בהתנהלות הוגנת וישרה כאזרחי 
המדינה, שבה מתנהלים חיינו ושהצלחת 
הענפים  כל  הצלחתנו.  היא  מוסדותיה 
הזהות  מתוך  ועולים  צומחים  הללו 
הנכונה משתנה  ההנהגה  התורנית שלנו. 
שינויי  עם  ומתכתבת  למקרה,  ממקרה 
המציאות לאורך השנים. אך תפיסת היסוד 
זהותו  את  ממירים  איננו  משתנה.  איננה 
השורשית בזהויות חדשות, אלא מבטאים 
את המחויבות הקדומה לה' ולתורתו לפי 

תנאי המקום והזמן.
לאורך  שביטאנו  הגדולה  השאיפה 
בכל  להשתלב  האחרונים,  השבועות 
שדרות העשייה הציבורית ולהביא אליהן 
את אור התורה, היא הדרך שלנו לפעול 
למימוש הציפייה לגאולה. חז"ל לימדונו 
שהגלות איננה מתבטאת בגשמיות בלבד, 
וכי הדרך לגאולה עוברת בתיקון הרוחני 
בחיי  עמוקה  מעורבות  ישראל.  עם  של 
המדינה, תאפשר לנו להביא את התיקון 
היהודיים  החיים  היבטי  לכל  הרוחני 
בארץ ישראל. זו האחריות שלנו לפעול 
תושלם  לארצו  ישראל  עם  לכך ששיבת 
תהליך  מאותו  כחלק  לתורה.  בשיבה 
בחיי  תורה  אנשי  של  המעורבות  גאולי, 
הביטוי  היא  הציבור  ובמערכות  המעשה 
ארץ  יישוב  מצוות  תכלית  של  העמוק 
כל  את  ממלאת  התורה  כך  רק  ישראל. 
בקודש  ובכלל,  בפרט  החיים,  רבדי 
נאמניה שמביאים את  ובחול, באמצעות 

דברה לכל אשר יפנו.
הנאמנות שלנו לתורה והעמידה שלנו 
על מימושה הגובר בזירה הלאומית אינן 
אבני נגף בפני המעורבות שלנו במדינה, 
אלא מה שדוחף אותנו למעורבות חיובית 
שכזו. יהי רצון שנזכה לקדש שם שמים, 
עם  של  הרוחני  בתיקון  חלק  לקחת 

ישראל, ולראות בגאולה השלמה.

לדרכה של   תורה
אחוות

הדרך שלנו להיות חלק
—מדינת ישראל ואנחנו—

 רגע לפני
 היום הקדוש

 קובעים
זמן לתורה

 יום רביעי
ד׳ תשרי

 'רמדה'
ירושלים 16.9

שמרו את התאריך
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הרב מאיר זיכל
מחבר ספר 'המאיר למועדים'

הרב אריאל יצחק

במדרש  מצאנו  לך".  נתן  אלוקיך  ה'  "אשר 
שאף לפני מתן תורה כבר היה קיים המושג של 
הפסוק  על  דרש  לקיש  ריש  האוכל.  על  ברכה 
המתאר את מעשי אברהם: "ויקרא שם בשם ה' 
א–ל עולם" - אל תקרי "ויקרא" אלא "ויקריא". 
של  שמו  את  אבינו  אברהם  שהקריא  מלמד 
כיצד?  ושב.  עובר  כל  בפי  הוא  ברוך  הקדוש 
הזמינם לאוהלו, האכילם והשקם, ולאחר שאכלו 

ושתו עמדו לברכו.
א–ל  משל  אכלתם?  משלי  וכי  להם:  אמר 
שאמר  למי  ובָרכו  ושַבחו  הודו  אכלתם!  עליון 

והיה העולם.
את  לישראל  תיקנו  הגדולה  כנסת  אנשי 
החולין  חיי  את  הרימו  ובכך  לסוגיהן,  הברכות 
לדרגת הקודש, עד שאמרו בתלמוד: "כל הנהנה 
מן העולם הזה בלא ברכה - מעל". כלומר, הוא 
ברכת  ברשות.  שלא  ההקדש  מן  שנהנה  כמי 
התורה,  מן  היא  לחם  אכילת  שלאחר  המזון 
ברכות  כלל  את  חכמים  תיקנו  ובעקבותיה 

הנהנין.
בטעם הברכה, כתב ב'ספר החינוך' כי השם 
ומחזיק את כל העולם, ושליט על האדם  יוצר 
רב  שהוא  הקב"ה  של  וממידותיו  הארץ,  ועל 
חסד וחפץ בטובת בריותיו, וזה שלמותו יתברך, 
מטיב  שהוא  מי  רק  בטובה  שלם  נקרא  לא  כי 

לאחרים. 
ועל  אליו,  נברך  שאנו  חפץ  ברוך,  והקדוש 
ידי הברכה אנו מתקשרים עם הקב"ה וכך הוא 
יכול להשפיע עלינו שפע טוב. נמצא שהברכה 

פותחת לאדם את שערי השפע והרווחה.
בספר  מובא  הברכה  ברעיון  נוסף  עומק 
'ילקוט יצחק'. התורה אומרת בהמשך הפרשה: 
ה'  ושכחת את  ורם לבבך  ושבעת...  "פן תאכל 
האדם  נפש  לנבכי  יורדת  התורה  אלוהיך". 
את  להביא  עלול  השובע  דווקא  כי  ומלמדת 
האדם לשכוח את בוראו, הנותן לחם לכל בשר 

ומשביע לכל חי.
ואופה,  לש  וטוחן,  דש  וקוצר,  חורש  האדם 
ולאחר כל עמלו אוכל את תוצאות מעשיו. דווקא 
אז עלולה להתעורר בו המחשבה שהוא עצמו, 
ידו, עשה את כל אלה. וכדברי  בכוחו ובעוצם 

משה במקום אחר: "וישמן ישורון ויבעט".
כדי  המזון,  על  לברך  הקב"ה  ציווה  לכן 
שנזכור שגם לאחר כל מעשינו ועמלנו, בורא 
העולם הוא שנתן לנו את התבואה, את הכוח 

ואת היכולת להפוך אותה ללחם.
שנזכה שהברכה תהיה שגורה בפינו תמיד, 
אשר  בכל  ברכתו  את  הקב"ה  ישרה  ידה  ועל 

לנו.

ואכלת ושבעת וברכת 

ר"מ בישיבת 'אור העתיד' גן יבנה

הברכה שמזכירה לנו מאיפה 
באמת מגיע השפע

להקים את התורה
מה באמת צריך לעשות בזמן 

הגבהת ספר התורה? 
אחרי אחד עשר ה"ארורים" 
עשר  השנים  ה"ארור"  מופיע 
ר  אֲשֶׁ "אָרוּר  כו(:  כז,  )דברים 
הַתּורָֹה  בְרֵי  דִּ אֶת  יָקִים  לאֹ 
ל  הַזּאֹת לַעֲשוׂתֹ אותָֹם, וְאָמַר כָּ

הָעָם אָמֵן".
עשר  שאחד  בעוד 
הקודמים  ה"ארורים" 
ידועים,  לאיסורים  מתייחסים 
משמעותו  ומוגדרים,  ברורים 
ברורה  אינה  זה  "ארור"  של 

כל כך.
בירושלמי:  נאמר  וכך 
את  יקים  לא  אשר  "'ארור 
דברי התורה הזאת' - וכי יש 
תורה נופלת? שמעון בן יקים 

אומר: זה החזן שהוא עומד".
הרמב"ן מפרש את הדברים 
בשתי דרכים: האחת, שמדובר 
ספר  את  מעמיד  שאינו  בחזן 
הקודש,  בארון  כראוי  התורה 
ויש חשש שייפול, כפי שביאר 
השנייה, שמדובר  הפני משה. 
במי שאינו מגביה את התורה 
ספר  את  מראה  ואינו  כראוי 
התורה לעם העומדים לימינו 

ולשמאלו, לפניו ולאחריו.
וכן שנינו במסכת סופרים: 
עד  תורה  ספר  גולל  "מיד 
שלושה דפין, ומגביהו ומראה 
העומדים  לעם  כתיבתו  פני 
ומחזירו  ולשמאלו,  לימינו 
לכל  ולאחריו, שמצווה  לפניו 
הכתוב  לראות  ונשים  אנשים 
התורה  'וזאת  ולומר:  ולכרוע 
בני  לפני  משה  שם  אשר 
בשולחן  נפסק  וכן  ישראל'". 

ערוך.
על  תמר'  'עלי  בעל 
תשובה  מביא  הירושלמי 
בשם  ברכה',  'שיורי  מספר 
רבי יחזקאל טראבוטי, בעניין 
עיר שלא נהגו בה להגביה את 
ספר התורה. היו שערערו על 
מנהגם מכוח דברי הירושלמי 
ומסכת סופרים, אולם בתשובה 
זכות:  עליהם  ללמד  האריך 
הם נמנעו מן ההגבהה מחשש 
ואף  התורה,  ספר  שייפול 

הדברים  אין  הרמב"ן  לדעת 
סיכם  לפיכך  אסמכתא.  אלא 

שיחזיקו במנהגם.
הכנסת  לבית  כיום  הנכנס 
יראה  התורה  הגבהת  בשעת 
רבים מן המתפללים מושיטים 
את ידם ומצביעים בזרת לעבר 
ספר התורה תוך אמירת "וזאת 
נוהגים  מעטים  ורק  התורה", 
במסכת  שמובא  כפי  לכרוע 

סופרים ובשולחן ערוך.
על  נשאלו  שונים  רבנים 
להצביע  המנהג  של  מקורו 
לדבריהם  והמשותף  בזרת, 
מקור  זה  למנהג  שאין  הוא 
ברור, אף שיש שניסו להציע 

לו טעמים שונים.
בעניין זה מביא הרב יהודה 

טשזנר כמה הערות חשובות.
"וזאת  לומר  אין  ראשית, 
שכתב  בשעה  אלא  התורה" 
כלפי  מופנה  התורה  ספר 
לומר  התחיל  אם  המתפלל. 
כאשר הכתב היה כלפיו, יכול 
שהמגביה  לאחר  גם  לסיים 
על  ההגבהה  בשעת  הסתובב. 
רגליו  על  לעמוד  הציבור  כל 
לכבוד התורה. יש שמתחילים 
מיד  התורה"  "וזאת  לומר 
ספר  את  מרים  כשהמגביה 
התורה, יחד עם הציבור, אולם 
שהמגביה  עד  להמתין  נכון 
הכתב  את  ויראה  יסתובב 

לכיוון שבו עומד המתפלל.
רק  האומרים  יש  שנית, 
התורה",  "וזאת  הפסוק  את 
אולם ראוי לומר גם את שאר 
לאחריו  המודפסים  הפסוקים 
ה'  "תורת  ובהם  בסידור, 
תמימה", כפי שמבואר במסכת 

סופרים.
ולבסוף, בדורות האחרונים 
את  להושיט  המנהג  התפשט 
לכיוון  באצבע  ולהצביע  היד 
ההגבהה.  בזמן  התורה  ספר 
ברור,  מקור  אין  זה  למנהג 
כפי  מעט,  לכרוע  עדיף  ולכן 

שמפורש במסכת סופרים.



מאת הגאון רבי אהרן בוטבול שליט"א
שאלות ותשובות בהלכה

ראש בית ההוראה יביע אומר וחתנא דבי נשיאה מרן הגר״ע יוסף זצ״ל
חידות הלכתיות מעניינות

מוֹנִי חְכְּ תַּ

 פינה זו מיועדת לפלפול ולהנאה בלבד. 
 הדברים המובאים כאן אינם הלכה למעשה, 
וכל שאלה מעשית יש להפנות למורה הוראה.

 לתגובות: 
alon@achvat.co.il

איך ייתכן שאדם הוציא חפץ מרשות 
היחיד לרשות הרבים בשבת, במקום 

שאין בו עירוב — מעשה שאילו 
נעשה בעדים ובהתראה היה חייב 

עליו מיתה — אבל מילה אחת שאמר 
אדם אחר לפני ההוצאה פטרה אותו?

 פתרון )וחידה נוספת(
בשבוע הבא

איך ייתכן שאם האדם יעמוד 
להתפלל, ייחשב כמי שעובד 

עבודה זרה רח"ל ודווקא אם לא 
יתפלל - יינצל מכל צרה?

חידה

פתרון

חידה

אדם ששתה יין, נאמר עליו 
שאם התפלל תפילתו תועבה 
והרי הוא כעובד עבודה זרה 

)משנ"ב צט:ה( ואילו מי שאינו 
מתפלל בשעת שכרות ניצל 

מכל צרה )עירובין סד.(

רוצים לחלק בבית הכנסת
 או בחנות שלכם מידי שבוע?

alon@achvat.co.il :צרו איתנו קשר

שהביאנו עד עלוןותודה לשגריר היקר 

בזכות השגרירים שלנו
 40,000 קוראים נהנים מדי שבוע

מתוכן אקטואלי תורני מרתק
לכל המשפחה

  מה יהיה 
 בתחיית המתים 

שאלה
מוות  של  במצב  שהיה  אדם 
קליני ועבר החייאה מוצלחת, ואף 
עלתה  שנשמתו  מכן  לאחר  סיפר 
שמת  נחשב  האם  וחזרה,  למרום 
את  מחדש  לקדש  ועליו  מה  לזמן 
בתחיית  הדין  יהיה  ומה  אשתו? 

המתים?

תשובה
אדם שעבר החייאה אינו נחשב 
עוד  כל  לתחייה.  וקם  שמת  כמי 
לא נקבע מותו מבחינה הלכתית, 
צורך  ואין  פקעו  לא  נישואיו 

בקידושין חדשים.
המתים  תחיית  לגבי  אולם 
האם  עקרונית:  שאלה  מתעוררת 
למעמדו  חוזר  לתחייה  אדם שקם 

הקודם, לנישואיו ולנכסיו?
הבן איש חי כתב ברב פעלים, 
שבפטירת  ישרים,  סוד  בקונטרס 
האדם מסתלקים קשריו מן העולם 
הזה, וכאשר יקום בתחיית המתים 
חדשות  "פנים  בבחינת  הוא  הרי 
באו לכאן". לפי זה יש מקום לומר 

שיהיה צורך בקידושין חדשים.
למי תחזור  היא:  שאלה אחרת 
אישה שהתאלמנה ונישאה בשנית. 
ביביע  הביא  יוסף  עובדיה  הרב 
מצינו  וכן  בעניין,  דעות  אומר 
תשוב  המתים  שבתחיית  בזוהר 

האישה לבעלה הראשון.
באיגרת  הרמב"ם  זאת,  עם 
שלא  מזהיר  המתים  תחיית 
להרבות בחקירות בעניינים שאין 
כשנזכה  ברורה.  ידיעה  בהם  לנו 
גם  יתבררו  המתים,  לתחיית 

השאלות הללו.

  חשב לתת 
  צדקה והעני 

 הלך 

שאלה
עני.  נכנס  התפילה  במהלך 
שכשיסיים  בלבו  חשב  המתפלל 
ייתן לו צדקה, אך כשסיים העני 
כבר הלך. האם המחשבה מחייבת 

אותו לתת את הכסף לצדקה?

תשובה
במחלוקת  תלויה  השאלה 
האם מחשבה לתת צדקה נחשבת 

לנדר.
מחייבת,  מחשבה  בקרבנות 
עולות".  לב  נדיב  "כל  שנאמר: 
זה  דין  האם  הראשונים  נחלקו 
נאמר גם בצדקה: לדעת הרא"ש, 
אין ללמוד צדקה מקודשים ולכן 
מחייבת;  אינה  בלבד  מחשבה 
סוברים  רבים  ראשונים  ואילו 

שגם בצדקה המחשבה מחייבת.
להקל,  פוסק  ערוך  השולחן 
נדר,  אינה  בלבד  שמחשבה 
יכולים  המזרח  עדות  בני  ולכן 
פוסק:  לעומתו,  הרמ"א,  להקל. 
"אם חשב בלבו ליתן איזה דבר 
מחשבתו",  לקיים  חייב  לצדקה, 

ולכן על אשכנזים להחמיר.
עם זאת, המאירי כתב שחיוב 
זה הוא מדרבנן, והים של שלמה 
אפילו  להתירו  שאפשר  כתב 
מקום  יש  לכן  בלבד.  בחרטה 
המודעה  מסירת  את  גם  לצרף 
ראש  בערב  הנדרים  ביטול  על 
במקום  עליה  ולסמוך  השנה, 

הצורך.



חסידות למַעיְישֶׂהאַ מַעיְישֶׁה
הרב ישראל קושמרסקי

מנחה קהילות חסידיות ב'אחוות תורה'

לחזור הביתה - פרק ב'

הרהורי תשובה

ׁשֶה אַ מַעיְי
דמויות הוד מהעבר וההווה

שאלה: מאיפה הכוח והיכולת לדבר 
על שינוי ועל תשובה? אדם בדרך כלל 

נשאר איפה שהוא, למה שישתנה?
א–ד(  רבה  )בראשית  המדרש 
הדברים  בין  התשובה  את  מונה 
שקדמו לעולם, כמו התורה וישראל. 
אם התשובה היא סיפור של בדיעבד, 
יש  מה  וכשלים,  לחטאים  תיקון 
לדבר עליה עוד לפני שנוצר העולם 
על שלל בעיותיו. כשנמצאים בשלב 
אין  והתכנון,  החזון  של  האוטופי 

מקום עדיין לדבר על פאשלות.

לפרוץ גבולות
של  שהסיפור  מבינים  אנחנו 
ממסלול  יותר  רחב  הוא  התשובה 
של  הסיפור  בעצם  היא  לפנצ'רים. 
מלא  עולם  ברא  הקב"ה  העולם. 
אולי  יכולנו  ונסיונות,  בהסתר 
מקום  העולם!  זה  שזהו,  לחשוב 
מנותק מקדושה, ואנחנו פה לנסות 
להצליח לעשות כמה שיותר מצוות 

ומעשים טובים. 
התשובה מספרת לנו את ההיפך, 
"עיקר שכינה בתחתונים היתה" )מדרש 
או  שנעשה  מה  רק  לא  זה  שה"ש(, 
לשוב  יכולים  גם  אנחנו  אלא,  לא, 
טפח  להתרומם  הקודם,  למקום 
מעל, ולגעת בעולם שקדם לעולם, 
את  לשנות  היכולת  את  לנו  יש 
בעצמנו  לשוב  העולם,  ואת  עצמנו 

ולהשיב את העולם לגן עדן. 
נמצא,  לא  שהוא  איפה  יהודי, 
רק  לא  עצמו.  את  לרומם  יכול 
לשמור מצוות ולתקן את העבירות, 
הקדושה  שבו  למקום  לשוב  אלא 
עוד  שלו.  הטבעי  המקום  היא 
שבו,  וההסתר  העולם  בריאת  לפני 
שנוצק  היציאה  פתח  את  קיבלנו 
קיבלנו  מראש  בכניסה...  כבר 
את  לפרוץ  להשתוקק  הכוח  את 
הגבולות, ולשוב אל המעל ומעבר. 
אנו  לעבירות,  דווקא  קשור  לא  זה 
יכולים להתרומם אפילו במקרה של 
עבירות ופאשלות שהספקנו לעשות 
היכולת  היא  הנקודה  אבל  בדרך, 
והתשוקה לעבור מעל עצמנו, לדלג 
מאיפה שאנחנו תקועים, ולחזור אל 
לקדושה  והעמוק  הטבעי  החיבור 

שלנו, ואז גם העבירות מתאיינות...

שׁובּ אֵליַ תָּ
היא  נפוצה  טעות  שבים?  לאן 
על  עבירות.  על  היא  שתשובה 
עבירות אפשר להתחרט, או להפסיק 
אז  אליהן.  לשוב  לא  בוודאי  איתן, 

לאיזה כתובת חוזרת התשובה? 
תשובה היא לחזור למישהו ולא 
קֶיךָ" 

ֹ
אֶלו ה'  עַד  בְתָּ 

ׁ
"וְשַ משהו.  על 

רָאֵל נְאֻם 
ׂ
וּב יִשְ

ׁ
ש )דברים ל–ב(, "אִם תָּ

יבֵנוּ 
ׁ

וּב" )ירמיהו ד–א(, "הֲשִ
ׁ

ש ה' אֵלַי תָּ
ה–כא(.  )איכה  וּבָה" 

ׁ
וְנָש אֵלֶיךָ  ה' 

צריך  ולמה  ה',  אל  ושבים  חוזרים 
לחזור אליו? האם הוא לא איתנו?

יצרה  העולם  בריאת  עצם 
זוהי  לה',  בינינו  הסתר  של  מסך 
להתגבר  העולם.  בריאת  מהות 
אבא  אל  ולשוב  הזו,  המחיצה  על 
מהמקום  התשובה  זוהי  שבשמים, 
העמוק שלה - לחזור הביתה. יתכן 
שאתקן את כל מעשיי, ואהיה בסדר, 
אבל עדיין לא חזרתי הביתה. לשוב 
אל ה', הכוונה, להחזיר לעצמי חיים 
ממקום  לקב"ה  מחובר  אני  שבהן 
שלי  שהקדושה  וכנה,  אישי  טבעי 
הן  שהמצוות  ולא  בבית,  מרגישה 
למישהו,  עושה  שאני  טובה  איזה 
כשאמא  שהן.  כל  תמלוגים  בשביל 
מחכה לבנה, שום מעשה או מטלה 
לא  הבן,  יעשה  לא  שרק  חשובה 
לשהות  שלו  החזרה  לעצם  תשווה 

המשותפת בבית. 
אז מהי תשובה למעיישה? להבין 
שאני לא מחויב ותקוע להיות איפה 
שאני, איפה שנולדתי, זו לא גזירת 
בריאת  עם  יחד  להיפך,  שמים. 
העולם וההעלם של כל אחד, קדמה 
לה התשובה - היכולת לרצות לשוב 
פנימית  והזדהות  לחיבור  הביתה, 
עם ה', לעשות פה גן עדן. גם אם לא 
תיקנתי עדיין את כל הבעיות שלי, 
אבל דבר ראשון, נחזור הביתה. איך 
בגיליון  בע"ה  נרחיב  זאת?  עושים 

הבא.
א גוטען שבת
ישראל
לשאלות והארות:
sruly.kush@gmail.com

זושא  רבי  של  ביתו  חצר  אל  נכנס  אחד,  איש 
אותו,  תפסו  חסידים  שאנשים  לו  ואמר  מאניפולי 
כי  ממשי(,  עליון  )בגד  הקַפּוטָֹה  את  מעליו  פשטו 
לו את  יתנו  והודיעוהו שלא  ידועה,  חטא בעבירה 
הקפוטה רק אם יביא פתקה מרבי זושא שהוא נקי 
זושא  מרבי  וביקש  בתשובה,  שחזר  או  מעבירה, 

שיחוס עליו ויצייד אותו בפתקה שכזו. 
סירב רבי זושא: וכי מנין אני יודע שאתה נקי 
באמת? האיש התחנן והפציר: מה אכפת לו אם יתן 
לי פתקא זו, ואציל את הבגד שלי? וכשראה, שכל 
דבריו לא הועילו לפעול על רבי זושא, כעס ואמר: 
היה   - כומר  אל  כך  מתחנן  הייתי  אם  אפילו  הרי 
מרחם עלי! מששמע רבי זושא דברים אלה נתרגש 
מאוד וצעק בקול: הוי, אני גרמתי ליהודי שידבר 
דברים רעים כאלה! והתמרמר מאוד ונזדעזע, עד 
שמרוב התמרמרותו וזעזועו נפל לתוך התעלה של 

שופכין שהיתה בחצר. 
אנשים,  הרבה  ונתאספו  בהלה,  קמה  תכף 
יבשים,  בגדים  והלבישוהו  לחדרו,  והכניסוהו 
והשכיבוהו על מיטתו לנוח. והוא, רבי זושא, עדיין 
יהודי  איש  אני הבאתי  הוי,  וצועק:  שוכב במיטתו 
וברח  נבהל  היהודי,  אותו  רעים!  דיבורים  לידי 
והתחבא בסמוך לבל יראוהו, ושם התחיל להתבונן 
ממסירת–הנפש  מאוד  ונתפעל  זושא,  רבי  בדברי 

שלו והרהר בתשובה. 
כבר  זושא  ברבי  שטיפלו  שהיהודים  משראה 
רבי  של  לחדרו  ונכנס  ממחבואו  יצא  להם,  הלכו 
זושא, והפציר בו שיתן לו תיקון על חטאיו, כי הוא 
חוזר בתשובה. אמר לו רבי זושא: הוי, אתה מתכוון 
להקפוטה ולא להתשובה. לא, רבי! - אמר לו האיש - 
אני מוותר כבר לגמרי על הקפוטה, ובלבד שיתן לי 
סדר של תשובה. ומשראה רבי זושא שהאיש כוונתו 
באמת, קם מעל מיטתו, ואמר לו: אם כן נעשה שנינו 
עד  הרבה,  לבכות  שניהם  והתחילו  תשובה.  יחד 
שהחזיר את האיש בתשובה שלמה וגמורה מעומקא 

דליבא, ונעשה לירא אלוקים אמיתי כל ימיו.
)סיפורי חסידים - מועדים, הרב זוין(

החזרת פנים בפנים
"התשובה היא לשוב אל ה' יתברך, והרי 
כתיב ביה 'את השמים ואת הארץ אני 
מלא'? אלא שמקיימים תורתו במצוות 

אנשים מלומדה והולך בקרירות, והתשובה 
היא החזרת פנים בפנים, להיות פנימיות 

רצונו וחפצו בה' בשמחה וטוב לבב".
)ליקוטי תורה - אחרי(

אַ וָוארְט

טָה
ֹ
תשובה או קַפּו

* אחוותא * פרשת כי תבוא * תשפ"ו6



על הצדיקים ועל החסידים

הגרזן, הכתר והדמעות
שלושה סיפורים משלוש תקופות על תקיעת שופר

המפתח שפותח הכל
לתלמידו  פעם  ציוה  טוב  שם  הבעל 
של  הכוונות  שילמד  קיצעס  זאב  רבי 
מסדר  יהיה  הוא  כי  התקיעות,  סידור 
התקיעות אצלו בראש השנה. למד רבי 
זאב את הכוונות וכתב אותן על גיליון 
שיוכל  כדי  בגדו,  בכיס  ושמו  מיוחד 
התקיעות.  סידור  בשעת  בו  להסתכל 
לא נראה הדבר בעיני הבעל שם טוב, 

והגליון נשמט ונאבד. 
התקיעות,  לסדר  זאב  רבי  בבוא 
הכוונות,  הנייר עם  התחיל לחפש את 
לכוון. הצר  ידע מה  לא  וכשלא מצאן 
והתמרמר  זאב  לרבי  מאוד  הדבר 
בליבו, ובכה בכי תמרורים בלב נשבר 
בלי  התקיעות  לסדר  והוכרח  ונדכה, 
לו  אמר  התפילות  אחר  כוונות.  שום 
הבעל שם טוב: בהיכל המלך נמצאים 
ומפתחות  והיכלות,  חדרים  הרבה 
יש  אך  דלת,  לכל  ומיוחדים  שונים 
כל  לפתוח  אפשר  ידו  שעל  אחד  כלי 
המנעולים כולם, והוא הגרזן. הכוונות 
ולכל  שלמעלה,  לשערים  מפתחות  הן 
שער כוונה אחרת, אבל לב נשבר יכול 

לפתוח כל השערים וההיכלות כולם.

הפחד מהכתר המלכותי
הכהן  שלמה  רבי  של  מדרשו  בבית 
עמד  שלמה",  "תפארת  בעל  מרדומסק, 
אופן  בשום  יכול  ולא  התוקע  פעם 
היה  להוציא אף תקיעה אחת. התוקע 
למדן מופלג, חסיד וירא שמיים גדול. 
בלית ברירה, קראו לאברך אחד פשוט 
בקול  כהלכתן  התקיעות  תקע  ותיכף 
התוקע  של  דעתו  חלשה  ונעים.  יפה 

הראשון. 
אחר התפילה קרא לו הצדיק ואמר 
המדינה  בני  משל.  לך  "אמשול  לו: 
אותו  והכתירו  חדש  במלך  בחרו 
כמשפט. בני המדינה עשו עבורו כתר 
חדש ויפה ורצו לקבוע בו אבנים טובות 
ומרגליות. דרושה הייתה לכך אומנות 
נפלאה, אך לא נמצא אומן שיקבל על 
לקלקל  שלא  מיראה  זו  עבודה  עצמו 
את הכתר. בסוף בא אומן אחד, וביקש 
את  ויתקן  ימים  חודש  זמן  לו  שיתנו 
בכל  הכתר.  לו  נתנו  כמשפט.  הכתר 
אותם הימים חשב מחשבות ותחבולות 
אבל  הטובות,  האבנים  בו  לקבוע  איך 
מחמת הפחד לא ניגש לעצם העבודה, 
עד שיומיים קודם הזמן לקח את הכתר 
לקבוע בו את האבנים, אך מחמת פחד 
נפל הכתר מידו ובשום אופן לא יכול 

לעשותו. 
מה עשה? קרא לנער אחד, שלא ידע 
שזהו כתר המלך, והראה לו איך יעשה, 
יראה כלל את  יצא החוצה שלא  והוא 
מעשהו. הנער עשה הכל כתיקונו וקבע 

המרגליות על הצד הטוב ביותר".

למה זה תבכה?
הלוי  דוב  יוסף  הרב  הגאון  מספר 
סולובייצ'יק: "מעשה באבא מארי, שעמד 
ומזומן  מוכן  השנה,  בראש  הבימה  על 
מחסידי  התוקע,  התקיעות.  את  לסדר 
היתה  שידו  אלקים,  ירא  איש  חב"ד, 
)רבי  הזקן  הרב  של  במשנתו  רחבה 
לברכה,  זכרונו  מלאדי(  זלמן  שניאור 
התחיל לבכות. נענה אבא מארי ואמר: 
"הבוכה אתה בשעת נטילת לולב? ולמה 
זה תבכה בתקיעת שופר? האין שתיהן 
האופי  את  ידע  הסוד  איש  ה'"?  מצות 
- מושג קול  הסמלי של תקיעת שופר 
חֲתִירָה  בּוֹ  ר  ֹּ לַחְת שֶׁאָדָם רוצֶֹה   - פשוט 
בודֹ שֶׁל  א הַכָּ יעַ לְכִסֵּ ית וּלְהַגִּ הֲוָיָה הַחֻקִּ בַּ

כָל סְתִימִין. יק יומִֹין וּסְתִימָא דְּ עַתִּ
של  השקפתו  פי  על  שופר,  תקיעת 
הכביר  הַחֶרֶג  את  מבטאת  התניא,  בעל 
של איש הדת השואף לצאת מן המצר של 
רְחֲב–יָּה  מדת הצמצום - מדת הגבורה - לַמֶּ

 של התפשטות - מדת החסד... 
היא  זו  בכיית האדם בראש השנה, 
מקור  אל  המתגעגעת  הנפש  בכיית 
מתוך  לא  בדודה,  להתדבק  מחצבתה, 
תקיעת  גילוי.  מתוך  אלא  הסתר, 
ומכחישה  כנגד המציאות  מוחה  שופר 
שופר  לוקח  בשעה שאדם  היקום.  את 
ומריע, הרי הוא מוחה כנגד המציאות 
הוא  סוף.  האין  לבין  בינו  המבדילה 
אי–היכולת  על  ומיבב  קשה  נאנח 
בין  החוצצים  שׁוּת  הַיֵּ הָרֵי  על  לדלג 
נשמתו לקונה...". )הרב יוסף דוב הלוי 

סולובייצ'יק, 'איש ההלכה' פרק ח'(

   יהודי תימני תוקע בשופר, ה'תשי"ח 1958 
  איגרת שנה טובה מאת אלפונסו לוי, 1919   צילום: לשכת העיתונות הממשלתית 
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מצוות הביכורים מלמדת שדווקא ברגעי ההצלחה 
עלינו לעצור ולהכיר בטוב שקיבלנו, וכך להחליף 

את תחושת ה"מגיע לי" בהכרת תודה

להכיר בטוב

2. החיים בפרשה 
חוויה  היא  הביכורים  מצוות 
דופן.  יוצאת  וחינוכית  חושית 
החקלאי עובד קשה בשדה - חורש, 
בציפייה  ומחכה  משקה  זורע, 
בבוקר  והנה,  ארוכים.  חודשים 
הראשון  הפרי  את  רואה  הוא  אחד 
הבלתי  הדחף  העץ.  על  המבשיל 
נשלט הוא לקטוף אותו, לרוץ איתו 
הביתה ולאכול אותו מיד יחד עם כל 
ולהרגיש "אני עשיתי את  המשפחה 

זה, הפרי הזה הוא פרי עמלי!".
הרגע  את  קוטעת  התורה  אבל 
פלאית:  חינוכית  הנחיה  עם  הזה 
אותו  סמן  סרט,  עליו  קשור 
אל  מוכן,  שהוא  וברגע  כביכורים, 
בסל,  אותו  שים  בבית.  אותו  תאכל 
עשה דרך ארוכה לירושלים, והענק 

אותו לכהן.
נדרש  החקלאי  בזה.  די  ולא 
בנאום  ולפתוח  הכהן  מול  לעמוד 
י  "אֲרַמִּ היסטורי )"מקרא ביכורים"(: 
רֵעוּ  וַיָּ מִצְרַיְמָה...  רֶד  וַיֵּ אָבִי,  אבֵֹד 
ה'...  אֶל  צְעַק  וַנִּ צְרִים...  הַמִּ אתָֹנוּ 
ן לָנוּ אֶת  תֶּ ה וַיִּ קוםֹ הַזֶּ וַיְבִיאֵנוּ אֶל הַמָּ

את". ֹּ הָאָרֶץ הַז
הסיפור  כל  את  צריך  למה 
תאנים  כמה  בשביל  הזה  ההיסטורי 
את  מבינה  התורה  כי  ורימונים? 

ביותר של  הגדולה  הנפשית  הסכנה 
ברגע  לי'.  ה'מגיע  תודעת  האדם: 
שאדם חושב שההצלחה שלו היא אך 
ורק תוצר של כוחו ועוצם ידו, הוא 
לראות  מפסיק  הוא  לעיוור.  הופך 
את  להעריך  מפסיק  האחרים,  את 
קבועה  ציפייה  ומפתח  התהליך, 

שהעולם חייב לו.
הביכורים מלמדים אותנו להפוך 
למערכת  הפרטית  ההצלחה  את 
מספר  שהחקלאי  הסיפור  יחסים. 
מזכיר לו שהסל המלא שהוא מחזיק 
חוליה  הוא  מאליו,  מובן  אינו  ביד 
היסטוריה,  של  חסד,  של  בשרשרת 
ומשפחתית.  אלוקית  עזרה  של 
סיפור שמספר על דרך פלאית שבה 
זכינו להגיע לארץ ישראל שהובטחה 
לאבותינו וכעת אנו זוכים לפעול בה 
לא  כך  שכל  פירות  מתוכה  ולגדל 
שכל  כך  כדי  עד  מאליהם,  מובנים 
הדרך  בכל  לשיר  הוא  לנו  שנותר 
המשפחה  כל  עם  יחד  לירושלים 
הנס הפרטי המשפחתי  על  ולהודות 
העם  של  הלאומי  הנס  ועל  שלנו 
מהפה  התודה  הוצאת  כי  שלנו. 
)"מקרא"( היא זו שהופכת את הפרי 

ממוצר חומרי סתמי לנס חי.

פרשת השבוע מלאה בערכים שמובילים אותנו בכל היבטי 
החיים. מדור זה מיועד לפעילות משפחתית אינטראקטיבית סביב 

שולחן השבת. עקבו אחר תחנות הפעילות ופעלו בהתאם.
is@achvat.co.il :לתגובות

ישראל שילה
סמנכ"ל חינוך ותודעה

1. שאלה לדיון
עוצמתית  טורנדו  לסופת  נקלעתם 
את  מיד  לעזוב  עליכם  שמתקרבת. 
ידיעה  מתוך  בטוח  למקום  הבית 
שייתכן שכשתחזרו לא יישאר מביתכם 
תקחו  מאליו"  "מובן  חפץ  איזה  כלום. 
נראה  שכרגע  חפץ  בוודאות?  אתכם 
לכם חסר משמעות יומיומית עבורכם.
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3. לאן ניקח את זה מכאן?
בדור  ביותר  הגדול  האתגר 
השפע שלנו הוא המאבק בתודעת 
גדלים  שלנו  הילדים  לי.  המגיע 
לעולם שבו לחיצת כפתור מביאה 
אוכל, משחק או בידור תוך דקות. 
ללא אימון אקטיבי בהכרת הטוב, 
הילדים מתרגלים לראות בארוחה 
בהסעות  נקיים,  בבגדים  חמה, 
מובנים מאליהם,  דברים  ובמתנות 
קטן  למחסור  שלהם  והתגובה 

הופכת מיד לתלונה ולתסכול.
מצוות הביכורים מזמינה אותנו 
ביכורים"  "טקסי  בבית  לייצר 
לא  הטוב.  הכרת  של  קטנים 

אותך  שפוטרת  בתודה  להסתפק 
הילדים  את  ללמד  אלא  מנימוס, 
שמאחורי  הסיפור  את  לראות 
להכין  התאמצה  אמא  כמה  הדבר: 
כדי  עבד  אבא  כמה  האוכל,  את 
דרך  ואיזו  הנעליים,  את  לקנות 
ייהנו  שהם  כדי  נעשתה  ארוכה 
מהרגע הזה. כשאנחנו מאמנים את 
בקול, לפרט  תודה  להגיד  הילדים 
ולשתף  איתם  שנעשה  החסד  את 
את  להם  מעניקים  אנחנו   - בטוב 
היכולת  ביותר:  הגדולה  המתנה 
שמחים  מעריכים,  אנשים  להיות 

ובעלי עין טובה.

5. המשימה השבועית 
רגע  תפסו  הקרוב,  השבוע  במהלך 
שציפה  משהו  קיבל  הילדים  אחד  שבו 
לו )מתנה, ארוחה אהובה, יציאה לבילוי( 
באכילה  או  בציות  להסתפק  ובמקום 
שבו  ביכורים".  "עצירת  עשו   - מהירה 
לנקוב  ממנו  בקשו  אחת,  לדקה  איתו 
כדי שהרגע  אחד שעמל  אדם  של  בשם 
הזה יתרחש, ועזרו לו לנסח הודעה, ציור 

או מילה חמה של תודה לאותו אדם.

ציור: יהושע ויסמן

4. פעילות מסביב לשולחן
מניחים  המשפחתי":  הביכורים  "סל  את בתוכו, פרי שמסמל תודה כלשהי שהוא רוצה בתורו בוחר פרי דמיוני אותו הוא רוצה להניח סלסילה או צלחת במרכז השולחן. כל משתתף אתגר  ולספר  הצלחת  את  להרים  עליו  הלום. להביע.  עד  הפרי  הגיע  שבשלה  התודה  התודה אל תסתפקו בתודה סתמית וחסרת משמעות, סיפור  סיפור  את  בפירוט  לתאר  ממנו  בקשו 

כשתיתנו להם הכל, אלא כשהם ילמדו להעריך שניתנה לה. הילדים שלכם יהיו מאושרים לא שחבים לה, הכרת הטוב רואה בבריאה מתנה תובנה: תודעת המגיע לי רואה בבריאה חוב של הפרי הדמיוני שנבחר.
את מה שניתן.
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הקהילות שלנו
בית  קהילות אחוות תורה מהוות 
לאלפי משפחות מכל העדות והחוגים, 
ומעניקות מענה חינוכי וערכי לאורך 
כל ימות השנה באמצעות פעילויות 
קבועות, שיעורי תורה ותכניות לימוד 

לכל המשפחה.

כנסים ואירועים
לאורך השנה מקיימת אחוות תורה 
לקהל  מגוונים  ארציים  אירועים 
הרחב )בהם: ירחי כלה, אבות ובנים, 
התוועדות חסידית, ערבי סליחות 
ועוד(, המחזקים את תחושת השייכות 

והחיבור הקהילתי העמוק.

ראש הקהל
מרכז הכשרות ותוכניות פיתוח למובילי 
סדנאות  תחומים:  במגוון  קהילות 
לגיבוש קהילתי ומערכים פדגוגיים 

קהילתיים. 

65
קהילות

16
ערים

3,000
משפחות

15,000
משתתפים באירועים 

ופעילויות

קהילות 
זה מה שהחזיק
את עם ישראל
אלפיים שנה

)נשיא ״אחוות תורה״ הגר״ד לייבל(

לצורך  מענה  לתת  כדי  פועלת  'אחת' 
בחיבורים, שייכות וקהילה לנשים החרדיות 

בישראל.
הקהילה היא המרחב בו אנחנו מחברות 
בין תורה למעשה, ויוצקות מהות למציאות 
היום יומית שרלוונטית לכל מעגלי החיים.

40
מעגלי תוכן 

בפריסה ארצית

70
נשים מובילות 

בוגרות ההכשרה

1,000+
 חברות בקבוצת 

ההלכה

פעילויות מרכזיות

אחת לחודש
מעגלי שיח ותוכן קהילתיים הנערכים מדי 

חודש, בהנחיית מובילות 'אחת'.

אחת לחיים 
מקומיות  וסדנאות  בזום  הרצאות 
בנושאים לצמיחה  כלים   שנותנות 

הבוערים של החיים.

אחת שאלתי
קבוצה שקטה עם הלכה יומית קצרה 

בנושאים הרלוונטיים לכל אחת.

מעגלים
תוכנית הכשרה מקצועית לנשות התנועה 

להקמה והובלה של מעגלי תוכן.

פריסת 
סניפים ארצית

חניכים

סניפים

עמוד הבית

אחוותא

בתנועת הנוער ׳אחווה׳ מבית אחוות 
של  חדש  דור  מחנכים  אנחנו  תורה 
תורה ומעשה, בונים את היכולת של 
כל ילד וילדה להביא את התורה לתוך 
חיי המעשה, ומחזקים תכונות מנהיגות 
שותפים  מעורבים,  חרדים  ליצירת 

ואכפתיים.

מוסדות החינוך שלנו בראשות נשיא 
לייבל שליט״א,  אחוות תורה, הגר״ד 
מהווים חממה לתלמידי ישיבה רציניים 
השואפים לגדול כבני תורה אמיתיים 
וידע תורני  בין לימוד מעמיק  ולשלב 
רחב לבין שירות משמעותי והגנה על 

עם ישראל.

״בכל דרכיך דעהו״ במה לשיח חרדי מציאותי  אחת. מבית ומחוץ זהות, שייכות וערבות הדדית תורת חיים הלכה למעשהתורה, מצוינות ואחריות
תנועת הנוער ׳אחווה׳תוכן לכל המשפחהקהילת הנשיםהקהילותקבוצות הלימודישיבות ההסדר

משמר התורה - תורה ואחריות 
תורני  לימוד  ישיבת הסדר המשלבת 
אינטנסיבי עם מסלולי שירות קרביים 
במסגרת חטיבת חשמונאים. בישיבה 
לומדים בוגרי מיטב הישיבות הקטנות 
והתיכוניות וסדר היום מוקדש ללימודי 
קודש בעיון ובעומק, לצד קורסי הכנה 

לשירות בשעות הערב. 

המתיבתא - תורה עם דרך ארץ
ישיבת הסדר לתלמידי ישיבה מצוינים 
לימודים  קודש,  לימודי  בין  המשלבת 
ושירות טכנולוגי משמעותי  אקדמיים 
ביחידות עילית. סדר היום כולל לימודי 
הבוקר,  בשעות  בעיון  והלכה  גמרא 

השקפה בערב, ולימודי חול אחה"צ.

מחלקת התוכן של אחוות תורה מפיקה 
מעטפת חומרי לימוד סביב מעגל השנה, 

פודקאסטים ותכני וידאו בדיגיטל.

מיזם תוכן משפחתי סביב מעגל השנה 
המעניק חווית חיבור והשתייכות לערכי 
החג והמשפחה. המיזם כולל משחקים 
אינטראקטיביים, תחרויות והגרלות שונות. 

עלון שבת אקטואלי היוצא מדי שבוע 
בתפוצה רחבה. 

טורים מגוונים לכל המשפחה: השקפה, 
פרשת השבוע, היסטוריה, חינוך, מדע 
ועוד. את התכנים כותבים אנשי מקצוע 
מהשורה הראשונה, המגישים בכל שבוע 
זווית תורנית-חינוכית מרתקת ורלוונטית.

40,000

קבוצת ווטסאפ שקטה הכוללת הלכה יומית 
אקטואלית עד 20 שניות קריאה, סרטונים 

מושקעים, סיכומים ומבחנים.

הלכה יומית בהכוונת הגר"ע פריד

שיעורי תורה
שיעורי "אחוות תורה" מתקיימים ברחבי 
לתנועה,  השייכת  קהילה  בכל  הארץ 
מגידי השיעורים נהנים מהכשרה ותמיכה, 
ותוכניות  גיבוש  מפעילויות  והלומדים 

מיוחדות.

תורה והלכה
נשמת  הוא  ולהלכה  לתורה  החיבור 
התנועה. אנו מציעים מגוון מסגרות לימוד 
החל משיעורים שבועיים קבועים ועד 
לימוד הלכה יומית עדכנית אצלכם בנייד.

לומדיםמאות
מדי יום שיעורים +50

שבועיים

אלפי+3,000 חברים 
בקבוצות

הלכות
קוראים מדי שבועכבר נלמדו

 1000+
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הקהילות שלנו
בית  קהילות אחוות תורה מהוות 
לאלפי משפחות מכל העדות והחוגים, 
ומעניקות מענה חינוכי וערכי לאורך 
כל ימות השנה באמצעות פעילויות 
קבועות, שיעורי תורה ותכניות לימוד 

לכל המשפחה.

כנסים ואירועים
לאורך השנה מקיימת אחוות תורה 
לקהל  מגוונים  ארציים  אירועים 
הרחב )בהם: ירחי כלה, אבות ובנים, 
התוועדות חסידית, ערבי סליחות 
ועוד(, המחזקים את תחושת השייכות 

והחיבור הקהילתי העמוק.

ראש הקהל
מרכז הכשרות ותוכניות פיתוח למובילי 
סדנאות  תחומים:  במגוון  קהילות 
לגיבוש קהילתי ומערכים פדגוגיים 

קהילתיים. 

65
קהילות

16
ערים

3,000
משפחות

15,000
משתתפים באירועים 

ופעילויות

קהילות 
זה מה שהחזיק
את עם ישראל
אלפיים שנה

)נשיא ״אחוות תורה״ הגר״ד לייבל(

לצורך  מענה  לתת  כדי  פועלת  'אחת' 
בחיבורים, שייכות וקהילה לנשים החרדיות 

בישראל.
הקהילה היא המרחב בו אנחנו מחברות 
בין תורה למעשה, ויוצקות מהות למציאות 
היום יומית שרלוונטית לכל מעגלי החיים.

40
מעגלי תוכן 

בפריסה ארצית

70
נשים מובילות 

בוגרות ההכשרה

1,000+
 חברות בקבוצת 

ההלכה

פעילויות מרכזיות

אחת לחודש
מעגלי שיח ותוכן קהילתיים הנערכים מדי 

חודש, בהנחיית מובילות 'אחת'.

אחת לחיים 
מקומיות  וסדנאות  בזום  הרצאות 
בנושאים לצמיחה  כלים   שנותנות 

הבוערים של החיים.

אחת שאלתי
קבוצה שקטה עם הלכה יומית קצרה 

בנושאים הרלוונטיים לכל אחת.

מעגלים
תוכנית הכשרה מקצועית לנשות התנועה 

להקמה והובלה של מעגלי תוכן.

פריסת 
סניפים ארצית

חניכים

סניפים

עמוד הבית

אחוותא

בתנועת הנוער ׳אחווה׳ מבית אחוות 
של  חדש  דור  מחנכים  אנחנו  תורה 
תורה ומעשה, בונים את היכולת של 
כל ילד וילדה להביא את התורה לתוך 
חיי המעשה, ומחזקים תכונות מנהיגות 
שותפים  מעורבים,  חרדים  ליצירת 

ואכפתיים.

מוסדות החינוך שלנו בראשות נשיא 
לייבל שליט״א,  אחוות תורה, הגר״ד 
מהווים חממה לתלמידי ישיבה רציניים 
השואפים לגדול כבני תורה אמיתיים 
וידע תורני  בין לימוד מעמיק  ולשלב 
רחב לבין שירות משמעותי והגנה על 

עם ישראל.

״בכל דרכיך דעהו״ במה לשיח חרדי מציאותי  אחת. מבית ומחוץ זהות, שייכות וערבות הדדית תורת חיים הלכה למעשהתורה, מצוינות ואחריות
תנועת הנוער ׳אחווה׳תוכן לכל המשפחהקהילת הנשיםהקהילותקבוצות הלימודישיבות ההסדר

משמר התורה - תורה ואחריות 
תורני  לימוד  ישיבת הסדר המשלבת 
אינטנסיבי עם מסלולי שירות קרביים 
במסגרת חטיבת חשמונאים. בישיבה 
לומדים בוגרי מיטב הישיבות הקטנות 
והתיכוניות וסדר היום מוקדש ללימודי 
קודש בעיון ובעומק, לצד קורסי הכנה 

לשירות בשעות הערב. 

המתיבתא - תורה עם דרך ארץ
ישיבת הסדר לתלמידי ישיבה מצוינים 
לימודים  קודש,  לימודי  בין  המשלבת 
ושירות טכנולוגי משמעותי  אקדמיים 
ביחידות עילית. סדר היום כולל לימודי 
הבוקר,  בשעות  בעיון  והלכה  גמרא 

השקפה בערב, ולימודי חול אחה"צ.

מחלקת התוכן של אחוות תורה מפיקה 
מעטפת חומרי לימוד סביב מעגל השנה, 

פודקאסטים ותכני וידאו בדיגיטל.

מיזם תוכן משפחתי סביב מעגל השנה 
המעניק חווית חיבור והשתייכות לערכי 
החג והמשפחה. המיזם כולל משחקים 
אינטראקטיביים, תחרויות והגרלות שונות. 

עלון שבת אקטואלי היוצא מדי שבוע 
בתפוצה רחבה. 

טורים מגוונים לכל המשפחה: השקפה, 
פרשת השבוע, היסטוריה, חינוך, מדע 
ועוד. את התכנים כותבים אנשי מקצוע 
מהשורה הראשונה, המגישים בכל שבוע 
זווית תורנית-חינוכית מרתקת ורלוונטית.

40,000

קבוצת ווטסאפ שקטה הכוללת הלכה יומית 
אקטואלית עד 20 שניות קריאה, סרטונים 

מושקעים, סיכומים ומבחנים.

הלכה יומית בהכוונת הגר"ע פריד

שיעורי תורה
שיעורי "אחוות תורה" מתקיימים ברחבי 
לתנועה,  השייכת  קהילה  בכל  הארץ 
מגידי השיעורים נהנים מהכשרה ותמיכה, 
ותוכניות  גיבוש  מפעילויות  והלומדים 

מיוחדות.

תורה והלכה
נשמת  הוא  ולהלכה  לתורה  החיבור 
התנועה. אנו מציעים מגוון מסגרות לימוד 
החל משיעורים שבועיים קבועים ועד 
לימוד הלכה יומית עדכנית אצלכם בנייד.

לומדיםמאות
מדי יום שיעורים +50

שבועיים

אלפי+3,000 חברים 
בקבוצות

הלכות
קוראים מדי שבועכבר נלמדו

 1000+
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מסע 
בזמן

הפיוטים שהפכו לחלק מהתפילה הציתו פולמוס בן מאות שנים: האם הם אש קודש 
שמרוממת את התפילה, או תוספת שאין מקומה בתוך המטבע שטבעו חכמים?

ראובן שטיין

בעל  שהביא  קדומה,  מסורת 
לותֶיר,  גאוני  בשם  הלקט  שבלי 
מספרת שכשכתב רבי אלעזר הקליר 
את פיוט הקדושה שלו )"וחיות אשר 
ליהטה  לכסא"(,  מרובעות  הנה 
האש סביבותיו. מן השמים הסכימו, 
כביכול, עם השיר. קשה למצוא ציור 
אותנו  שתעסיק  לשאלה  יותר  חד 
שמוסיפים  השירה  האם  הזה:  בטור 
בני אדם על התפילה היא אש קודש 
היורדת מלמעלה, או אש זרה שאין 
להביאה אל המקדש. בשאלה הזאת 
נחלקו גדולי עולם במשך אלף שנה, 
היום  עד  כתובה  ההיא  והמחלוקת 

בתוך המחזור שביד כל מתפלל.
נולדה  מדובר  שעליה  התנועה 
בארץ ישראל, בסוף תקופת התלמוד 
דורות  הראשונים.  הגאונים  ובימי 
ורבי  יניי  ובראשם   - פייטנים  של 
מחלוקת  שיש  קליר,  בירבי  אלעזר 
פעל  שבה  המדויקת  התקופה  על 
יצירה אדירה בהיקפה:  יצרו שם   -
מערכות  פיוטים,  של  רבות  מאות 
שנועדו  קודש  שירת  של  שלמות 
שירים  לא  התפילה.  על  להתלבש 
ממש:  בתוכה  אלא  התפילה  לצד 
ברכות  תוך  אל  הנארגות  קרובות 
העמידה, יוצרות הנשזרות בברכות 
שבת  לכל  מערכה  שמע,  קריאת 
אירוע  לכל  מועד,  לכל  מיוחדת, 
המטבע  את  לקח  הפייטן  בקהילה. 
אותו  ועיטר  הקבוע שטבעו חכמים 

גימטריות  והלכות,  מדרשים  בזהב: 
מחודשת  לשון  ואקרוסטיכונים, 
שרצו  יש  השעה.  לצורך  שנוצרה 
גזירה,  בשעת  נולד  שהפיוט  לטעון 
כשנאסרה הדרשה ברבים, והבריחו 
החכמים את התורה אל תוך התפילה 
בלבוש שיר. כך או כך, הקהל אהב 
נתן  הוא  נפש.  אהבת  הפיוט  את 
על  שחזרה  זו  הקבועה,  לתפילה 
בכל  חדשות  פנים  יום,  יום  עצמה 

שבת ומועד.
השירה  נדדה  ישראל  מארץ 
משפחת  עם  ומאיטליה,  לאיטליה, 
קלונימוס שכבר פגשנו בסדרה על 
אשכנז  קהילות  אל  אשכנז,  חסידי 
הקליר  פיוטי  נקלטו  שם  וצרפת. 
כאילו נכתבו עבורן: מחזורי אשכנז 
נכתבו  וסביבם  בהם,  נתמלאו 
פירושים, ודורות של מתפללים גדלו 
על  המבוססת  החידתית  לשונו  על 
המדרשים וראו בה קודש. והקורא, 
גם אם השם 'הקליר' אינו אומר לו 
לדעת.  בלי  היטב  אותו  מכיר  דבר, 
תפילת טל שאומר החזן בבגדי לבן 
ביום ראשון של פסח, תפילת גשם 
של שמיני עצרת, מערכות הקינות 
של  עטו  פרי  כולן  באב,  לתשעה 
קדום.  ארץ–ישראלי  פייטן  אותו 
"הפייטן  הקליר  את  כינה  הרמב"ן 
הראשון", ומן הראשונים היו שזיהו 
ברבי  אלעזר  רבי  התנא  עם  אותו 
בר  שמעון  רבי  של  בנו  שמעון, 

יוחאי. וכמובן, אם הפייטן תנא הוא, 
מי יבוא אחר המלך.

שירה  בספרד  צמחה  ובינתיים 
בתוך  אנדלוסיה,  שמי  תחת  אחרת. 
את  שהעריצה  ערבית  תרבות 
ספרד  משוררי  יצרו  הלשון,  צחות 
שירת קודש הפוכה באופייה: לשון 
מדוד,  משקל  טהורה,  מקראית 
רבי  מובן.  בה  פסוק  שכל  צלילות 
כתר  את  כתב  גבירול  אבן  שלמה 
שירי  את  הלוי  יהודה  רבי  מלכות, 
כמים.  ומאירה  זכה  ולשונם  ציון, 
ופתח  הזאת,  השירה  על  שגדל  מי 
חידות  מלא  ארץ–ישראלי  מחזור 
מחודשים,  ולשונות  וגימטריות 
אל  שיש  מארמון  שנכנס  כמי  חש 
הייתה  ההתנגשות  עתיקה.  מערה 
בלתי נמנעת, והיא באה מפי הגדול 

שבמדקדקי ספרד.
ואף על פי כן, עוד קודם לכן, כבר 
בתקופת הגאונים נשמעו קולות של 
אל  נארג  הפיוט  שהרי  הסתייגות, 
תוך ברכות שמטבען קבעו חכמים, 
ומה דינה של תוספת בתוך מטבע. 
והנהיגו  שהתירו  הגאונים  מן  יש 
הפיוטים,  את  התפילה  בלשונות 
ויש שהורו לצמצם, והשאלה נותרה 
ואז,  השונות.  הקהילות  בין  תלויה 
רבי  בא  עשרה,  השתים  במאה 
ומדקדק  פרשן  עזרא,  אבן  אברהם 
בפירושו  וכתב  בעצמו,  ופייטן 
ההתקפה  את  קהלת  למגילת 

 מסע בעולם היהודי לאורך הדורות, היכרות עם הקהילות ועם המנהגים ודרכי הלימוד
שעיצבו את עולם התורה ואת הקהילות היהודיות והחינוך היהודי לאורך הדורות

תנועות ופולמוסים | סידור התפילה | פרק ב

הפולמוס ששינה את 
נוסח התפילה 
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החריפה בתולדות הפולמוס.
המתפלל, כתב, עומד לפני מלך 
כן  ועל  ולהמית,  להחיות  שבידו 
שיתפלל  אסור  פיו.  פתחי  ישמור 
פיוטין  תפילתו  בתוך  ויכניס  אדם 
ומכאן  פירושם.  עיקר  ידע  שלא 
יש  אומר,  וכלל  עצמו:  הקליר  אל 
בפיוטי רבי אליעזר הקליר, מנוחתו 
קשים.  דברים  ארבעה  כבוד, 
וחידות  כמשלים  כתובים  הפיוטים 
מעורבת  לשונם  להבינם;  שאין 
בלשון התלמוד ואינה לשון הקודש 
הצחה; דקדוקם פרוץ, מילים מוטות 
בנויים  והם  הלשון;  כמשפט  שלא 
על דרשות, ואין ראוי להתפלל אלא 
לפני  האומר  אדם  הפשט.  דרך  על 
בוראו מילים שאינו מבין, שאל אבן 

עזרא, מה ערך לתפילתו.
הדברים נכתבו בדרך ארץ, אבל 
העולם. שכן האבן  הם הרעידו את 
הוא  נשכח;  פייטן  תקף  לא  עזרא 
מחזורי  של  התווך  עמוד  את  תקף 
אשכנז, את מי שנחשב לתנא קדוש. 
וצרפת עמדו כחומה.  חכמי אשכנז 
בזיהוי  החזיקו  התוספות  בעלי 
את  והוסיפו  התנא,  עם  הקליר 
מסורת האש שליהטה סביבו. רבנו 
תם, גדול חכמי צרפת, עמד בתוקף 
מי  כנגד  ויצא  הפיוטים  כבוד  על 
שביקשו לתקן ולשנות בהם, ואפילו 
כנגד חכם שהגיה בפיוטים על דעת 
עצמו. באשכנז לא הייתה זו שאלה 
היו  הפיוטים  ספרותי.  טעם  של 
בכו  הלשון שבה  הקדושים,  ירושת 
הקהילות בגזירות, ומי שנוגע בהם, 

נוגע בנשמת הציבור.
בית  בלי  הדרכים,  נפרדו  וכך 
ספרד  בקהילות  הכרעה.  ובלי  דין 
ועדות המזרח פעלו דברי אבן עזרא 
יצאו  הקליר  פיוטי  פעולתם:  את 

בהדרגה מן הסידורים, ובמקומם באו 
משוררי  הלשון של  בהירי  שיריהם 
ספרד, רבי שלמה אבן גבירול, רבי 
בעצמו.  עזרא  והאבן  הלוי,  יהודה 
על  וחבריו  הקליר  נשארו  באשכנז 
נאמרים  פירושים,  מוקפים  מכונם, 

בניגונים עתיקים.
שתי דרכים, זו של הבהירות וזו 
את  בחרה  קהילה  וכל  הסוד,  של 
יהודי ספרדי הנקלע בשבת  דרכה. 
או  אשכנזי,  כנסת  לבית  מיוחדת 
אשכנזי המתארח אצל ספרדים, חש 
בהבדל עד היום, גם אם אינו יודע 
ששורשו במחלוקת בת תשע מאות 

שנה.
ובאמצע, עמדה ההלכה. בשולחן 
בהפסקות  למעט  שיש  נפסק  ערוך 
פוסק  והרמ"א,  הברכות,  בתוך 
את  לומר  המנהג  פסק:  אשכנז, 
והאריכו  לבטלו.  ואין  הפיוטים, 
ובתוך  והשל"ה.  אברהם  המגן  בזה 
אשכנז עצמה נמשך הבירור בשקט 
עוד מאות שנים. קהילות שצמצמו 
מיוחדות  לשבתות  היוצרות  את 
שהיחיד  שכתבו  פוסקים  בלבד, 
וקהילות,  הפיוטים,  בשעת  ילמד 
שהחזיקו  אשכנז,  בארצות  בעיקר 
האחרון.  הדור  עד  הפיוטים  בכל 
השנה,  מימות  אט  אט  נסוג  הפיוט 
ויתר על שבת אחר שבת, והתבצר 
במקום אחד שממנו לא זז ולא יזוז: 

הימים הנוראים. 
וב'ונתנה  עליון'  ב'מלך  שם, 
להפתח',  רצון  שערי  ו'בעת  תוקף' 
איש אינו שואל אם מותר להפסיק 
התפילה  היא  השירה  שם  בברכות. 
עצמה. ואיך הגיעו דווקא הפיוטים 
עבר  ומה  המוגן,  מעמדם  אל  ההם 
עליהם בדרך? זהו סיפורו של הטור 

הבא.

 מסע בעולם היהודי לאורך הדורות, היכרות עם הקהילות ועם המנהגים ודרכי הלימוד
שעיצבו את עולם התורה ואת הקהילות היהודיות והחינוך היהודי לאורך הדורות

 יום שלישי
י"ט באלול

בה נלמד מגוון נוסחים ומנגינות, טיפים מקצועיים
וכלים לחיבור הקהילה לתפילה מרוממת. 

21:00
נוסח 
אשכנז

21:30
נוסח

ספרד )חסידי(

22:00
נוסח

עדות המזרח

"
"

בס"ד

אשאלה
ממנו

לשוןמענה
"

"

חזנים ובעלי תפילה
מרכז 'ראש הקהל' מזמין אתכם 

לסדנת זום ייחודית!

 קבוצת ווטסאפ בלעדית למשתתפים
לשיתוף עצות, חומרים והפריה הדדית

לפרטים 
והרשמה 
סירקו את 
הברקוד



יצחק יונה
משיב נפש

)M.A( מטפל באמצעות אמנויות

 )M.A( הכותב הוא מטפל באמצעות אמנויות 
 | )CBT( ובעל הסמכה בפסיכותרפיה קוגניטיבית - התנהגותית

בתופעה  עסקנו  שעבר  בשבוע 
"הטיית  המכונה  פסיכולוגית 
האנושי  המוח  כי  ראינו  השליליות". 
נוטה להעניק משקל גדול יותר למידע 
ולכן  חיובי,  למידע  מאשר  שלילי 
עלינו  להשפיע  עלולה  אחת  ביקורת 
יותר מעשר מחמאות. הסברנו כי אחד 
הישרדותי  מנגנון  הוא  לכך  המקורות 
שהתפתח במוח, אשר גורם לנו להעניק 
אלא  ואיומים.  סכנות  לזיהוי  עדיפות 
השאלה:  עולה  המוח,  בנוי  כך  שאם 
האם ניתן לשנות את הנטייה הזו? האם 
חצי  על  גם  להסתכל  ללמוד  אפשר 

הכוס המלאה?
התשובה היא שכן. אמנם אי אפשר 
לבטל לחלוטין את הנטייה הטבעית של 
בהחלט  אך  בשלילי,  להתמקד  המוח 

אפשר לפתח יכולת לאזן אותה.
)'אחוותא'  בעבר  שכתבתי  כפי 
גיליון 136(, אחד המאפיינים המרתקים 
שלו  היכולת  הוא  האנושי  המוח  של 
מכונה  זו  תכונה  )פיזית(.  להשתנות 
והיא  נוירופלסטיות  בפסיכולוגיה 
ליצור  המוח  של  יכולתו  את  מתארת 
בהתאם  ולהשתנות  חדשים  קשרים 
החשיבה  ולדפוסי  ללמידה  לחוויות, 

שלנו.
הכללית  ליכולת  מעבר  אולם 
גם  קיימים  להשתנות,  המוח  של 
לנו  שמאפשרים  פסיכולוגיים  כלים 
להתמודד באופן ישיר יותר עם הטיית 
מתוך  מגיע  מהם  אחד  השליליות. 
הקוגניטיבית־התנהגותית  הגישה 
החשיבות  את  מדגישה  אשר   )CBT(
של זיהוי המחשבות האוטומטיות שלנו 

ובחינתן מחדש.
כאשר אדם מקבל ביקורת, פעמים 

בעובדה  מסתפק  אינו  המוח  רבות 
עצמה, אלא ממהר לבנות סביבה סיפור 
מספיק  הייתי  שלא  "כנראה  שלם: 
שלי",  לטעות  לב  שמו  "כולם  טוב", 
מוצלח".  היה  לא  שעשיתי  מה  "כל 
בפסיכולוגיה ההתנהגותית מכנים זאת 
נקודתי  אירוע  כאשר  חשיבה,  עיוותי 
הופך למסקנה רחבה על האדם עצמו. 
היא  החשובות  המיומנויות  אחת  לכן 
את  רואה  אני  האם  ולשאול:  לעצור 
התמונה כולה, או שהמוח שלי מתמקד 

כרגע רק בחלק השלילי שבה?
המחשבה,  לשינוי  מעבר  אך 
בהתמודדות  וחשוב  נוסף  כלי  ישנו 
לתת  ללמוד  השליליות:  הטיית  עם 
הפסיכולוגיה  חיוביות.  לחוויות  מקום 
החיובית מצביעה על כך שלא מספיק 
שהוא  כדי  אלא  טוב,  דבר  לחוות  רק 
חשוב  זמן,  לאורך  עלינו  ישפיע 
כאשר  אותו.  ולעבד  עליו  להתעכב 
או  הצלחה  חווה  מחמאה,  מקבל  אדם 
הוא  לעיתים  מהסביבה,  הכרה  מקבל 
זאת,  ממשיך הלאה במהירות. לעומת 
איתו  להישאר  יכולה  אחת  ביקורת 
להקדיש  צורך  יש  לכן  וימים.  שעות 
תשומת לב גם לחוויות החיוביות, לא 
כדי  אלא  הקושי,  של  הכחשה  מתוך 
לאפשר להן לקבל את המקום הראוי 

להן.
אינה  המטרה  להדגיש:  חשוב 
אותה  להחליף  או  מביקורת  להתעלם 
ביקורת  מלאכותית.  חיובית  בחשיבה 
ללמידה  חשוב  כלי  להיות  יכולה 
אדם  בין  הבדל  יש  אולם  ולצמיחה. 
ממנה  ומפיק  לביקורת  שמקשיב 
תועלת, לבין אדם שמאפשר לה למחוק 

את כל ההצלחות והחוזקות שלו.

חצי הכוס המלאה

חלק 
ב'

בס"ד

דמויות 
מפתח 
בקהילה?

כל הידע, הכלים וההכשרות
 לפיתוח הקהילה

במקום אחד

סרקו והצטרפו עכשיו
>>>

מרכז "ראש הקהל" מזמין 
ראשי קהילות, גבאים
 ופעילים מרכזיים 

להצטרף לקהילת עמיתים

איך מתמודדים עם הטיית השליליות?



שניאור רוכברגר
פשוט לחנך

מזכ"ל אחווה - התנועה לנוער חרדי

 הכותב הוא מרצה בחוג לחינוך חברתי קהילתי )בלתי פורמלי( במכללת גורדון, 
shneori770@gmail.com|חיפה ומטמיע תחום חינוך בלתי פורמלי במחוז החרדי, משרד החינוך

א פּשוטער יידִ

אבל  חכם.  תלמיד  לכבד  יודעים  כולנו 
האם אנחנו יודעים לכבד את היהודי הפשוט, 
אמן  אומר  אבל  לפלפל,  יודע  שלא  זה 
בכוונה? הבעל שם טוב לימד אותנו שיש בו 
אוצר, ודווקא בדורנו ובמצב החינוך שלנו, 

אנחנו זקוקים לאוצר הזה יותר מתמיד.
מהפכה  חולל  הקדוש  טוב  שם  הבעל 
שקטה. בדור שבו נמדד ערכו של יהודי לפי 
בקיאותו וחריפותו, הוא בא ואמר: יש יהודי 
פשוט, שאינו יודע לקרוא כהלכה, ותפילתו 
כן.  הפלפולים.  מכל  יותר  רקיעים  בוקעת 
אותו סיפור ידוע על הנער שלא ידע אלא 
מהקדוש  וביקש  ב׳,  הא׳  אותיות  את  לומר 
תפילתו  ודווקא  אותן  שיצרף  הוא  ברוך 
באותו  השמים  שערי  את  פתחה  התמימה 
טוב  שם  הבעל  גזרות.  וביטלה  כיפור  יום 
היה  בעצמו  הוא  בלימוד,  חלילה  זלזל  לא 
אמת  לנו  הזכיר  רק  הוא  ישראל.  מגדולי 
עושה  לבדו  הידע  לא  לשכוח:  שנוטים 
התמימות,  הלב,  החיבור,  אלא  היהודי,  את 
לנו  שחסר  מה  בדיוק  הצרופה.  והאמונה 

כיום.
וכאן צריך לומר משהו על עצמנו, וזהו 
בתחילה  חברה.  כל  כמעט  שעברה  תהליך 
סביבם  אליהם.  פנימי  וחיבור  ערכים  יש 
לתמוך  שנועדו  מנהגים   - נורמות  נבנות 
חברתי  לחץ  תחת  אבל  ולשמרם.  בערכים 
ולחצים נוספים קורה דבר מסוכן: הנורמה 
הייתה  שאותו  הערך  על  עדיפות  מקבלת 
אמורה לשרת. ובדור נוסף, נשארת בעיקר 
מה  וכל  חרדי,  נולד  ילד  משותפת.  זהות 
לא  הוא  להיפלט  לא  כדי  ממנו  שנדרש 
לא  פנימי,  חיבור  לא  בפרהסיה.  להגזים 
אמונה בוערת, רק לשמור על המראה הנכון. 
למי  להתחבר  לנו  נדרש  כזה  בזמן  ודווקא 

שעדיין חי חיים תמימים ומחוברים באמת.
כדאי להיזכר במודל שהתקיים בקהילות 
רמת  הייתה  שם  אפריקה.  וצפון  ספרד 
היה  פשוטה:  מסיבה  בלבד,  אחת  כשרות 
גם  כשר   - לרב  שכשר  שמה  לכולם  ברור 
וביושרה  שמים  ביראת  בכשרות,  לסנדלר. 
המלאכה;  לבעל  הרב  בין  הבדל  היה  לא 
ובמיוחד  יהודים.  שונים של  סוגים  היו  לא 
היושרה: היהודי הפשוט של פעם היה קודם 
כול איש ישר. הוא החזיר הלוואה בזמן גם 

בלי  ביושר  למחייתו  עבד  קשה,  כשהיה 
אפשר  שווים.  היו  וליבו  ופיו  קומבינות, 
שטר  על  כמו  שלו  מילה  על  לסמוך  היה 
חתום. בדור הקודם היו הרבה יותר יהודים 
אין  כי  הלכו.  לאן  שנשאל  וכדאי  כאלה, 
תלמוד תורה שמכפר על יושרה פגומה, וכל 
הפלפול שבעולם אינו שווה כאדם שאפשר 

לתת בו אמון.
ושוב כדאי להזכיר את הבעיה הכואבת 
ביותר בחינוך שלנו, בעיקר אצל הבנים. אם 
או  לקות,  עם  מיוחד  חינוך  חניך  הוא  ילד 
אפילו רק ילד שאינו מסוגל לשבת יום שלם 
על הגמרא, אוטומטית הוא, וגם המוסד שבו 
ילמד, מקבלים תיוג שלילי. לא רק לימודי, 
טוב.  פחות  יהודי  הוא  כאילו  רוחני,  אלא 
בגיל  בדיוק,  ילד  אותו  כי  מרה.  טעות  וזו 
יותר  הרבה  יהודי  להיות  עשוי  שלושים, 
ללמוד  ואף  לבריות  וטוב  מאושר  מחובר, 
גדולה  ובאהבה  בעקביות  יום  מדי  תורה 
מרבים מן המצליחנים - אם רק לא נהפוך 

אותו בילדותו לסוג ב'.
הסנדלר  שבהן  מרוקו,  קהילות  באותן 
והרב אכלו מאותה קדרה, כמעט לא הייתה 
פשוטה:  שהסיבה  הטוענים  יש  נשירה. 
לא  ולכן  שם,  הייתה  לא  ההשכלה  תנועת 
היום,  הביטו  אבל  ייתכן.  נשירה.  הייתה 
שנים רבות אחרי שאותם יהודים עלו ארצה 
כולם,  כמו  חינוך  מערכת  אותה  את  וחוו 
ותשאלו את עצמכם: מי נשאר מחובר יותר 

ליהדות? מי שומר מסורת יותר?
שווים  כולם  שבה  זו  המקרבת,  הגישה 
במצוות, יצרה דבר שנראה כמעט פרדוקסלי: 
חכמים,  לתלמידי  הכבוד  את  הגבירה  היא 
ובד בבד הורידה את הנשירה הדתית כמעט 
לאפס. ואולי זו התובנה הכי חשובה שעולה 
מתוך זה. לא צריך לבחור בין כבוד ללומדים 
לבין כבוד לפשוטים. דווקא כשמכבדים את 
שניהם, כולם נשארים בפנים. כי בסופו של 
דבר, מה שהקדוש ברוך הוא מבקש מאיתנו 
אינו רק לימוד תורה יום שלם, אלא גם לב 
יהודי  כל  וצניעות.  תמימות  פשטות,  שלם, 

והדגשים שלו.

בהצלחה!
שניאור

על הערך ששכחנו למצוא ביהודי הפשוט ומה הוא 
יכול ללמד אותנו על חינוך, אמונה ושייכות

ותקבל  תורה  לאחוות  הצטרף 
הכוונה אישית לשיעור הקרוב 

והנוח ביותר עבורך.

מחכים לך בבית המדרש.

פתח תקווה או בית שמש?
בוקר או ערב?

יש לנו שיעור שמתאים לך 
בדיוק בכל זמן ומקום!

בס"ד

- דברו איתנו בוואצאפ -

058-722-8429

כל יום 
הוא 
זמן 

ללימוד
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לא כל הנוצץ זהב

מגיעה  לא  האמיתית  המנוחה  ​
לא  מסתדרים,  בחוץ  כשהדברים 
כשהכול  ולא  נעלם  כשהכאב 
מסכימות  כשאנחנו  אלא  פתור, 
לכל  להתייצב.  בתוכנו,  לשבת 
נשמה יש נחלה, נחל ה', שמתגלה 
החי,  המקור  עם  לחיבור  בשיבה 
של  לחיים  נאמנות  מתוך  בגוף, 
כיווץ,  של  ברגעים  גם  עצמך 

צמצום או דיסהרמוניה. 
נוכחות שלא פותרת, מצילה או 
מתאמצת אלא נשארת, שם אנחנו 

באות הביתה.
הָאָרֶץ...  אֶל  תָבואֹ  י  כִּ "וְהָיָה  ​
בתוכנו  יש  הּ".  בָּ וְיָשַׁבְתָּ  הּ  וִירִשְׁתָּ
ביכורים  מצוות  בה.  לשבת  ארץ 
היא המפגש החשוף והעדין ביותר 

עם הניצנים של הנחלה הזו.
החקלאי  על  חושבת  אני  ​
שעובד שדה שלם - חורש, זורע, 
כשאני  בכיסופים.  ומחכה  משקה, 
פתאום  איך  רוחי  בעיני  רואה 
התאנה  או  הראשון  הרימון  מגיח 
אני כל כך מבינה את  הראשונה, 
הדחף הטבעי לנכס אותו: "זה שלי, 
עבדתי קשה בשביל זה, סוף סוף 

יש לי פרי".
הפרי  את  הזו,  הראשיות  את  ​
אל  תעצרי.  הזה,  והרך  הראשון 
קחי  בו.  תאחזי  אל  אותו,  תאכלי 
למעלה,  איתו  תעלי  בסל,  אותו 
קוםֹ אֲשֶׁר יִבְחַר ה' אֱלקֶֹיךָ  "אֶל הַמָּ
ן שְׁמוֹ שָׁם". דרכך, דרך המסע  לְשַׁכֵּ

שלך, שם שוכן בך.
הכי  בסוד  נוגעים  הביכורים  ​
כמוס של הצמיחה, גרעין לא יכול 
נרקב  שהוא  לפני  פרי  להוציא 

לגמרי באדמה. 
ייוולד  חדש  שמשהו  כדי 
הישנה  הגרסה  טבעי,  באופן  בנו 
שלנו צריכה לעבור איבוד צורה. 
הרבה  מתרחש  העמוק  התהליך 
מתוך  ואז,  השטח,  לפני  מתחת 
הזו של האדמה,  והחשכה  הלחות 

בוקע פרי הילולים.
זו סגירת המעגל המופלאה של 

מתוך  שנולדים  ועומק  יצירה  כל 
הראשון  כשהפרי  הארוכה.  הדרך 
גמי  עליו  כורכות  אנחנו  מופיע, 
וחוגגות  בפלא  מכירות  לסימן, 

אותו, אך לא אוחזות בו בבעלות.
שם, במפגש עם הניצן הקטן,  ​
לזוז  היכולת  המסע,  לב  מתרחש 
מהאגו  להרפות  קצת,  מעצמנו 
יש  העניין.  לא  שאנחנו  ולזכור 
הבשלה  של  עמוקים  תהליכים 
והתפקיד  הנשמה,  של  והתגלות 
לא  ללמוד  בעיקר  הוא  שלנו 
להפריע... לתת לאור שבנו להאיר 

דרכנו בלי לעמוד לו בדרך.
קוראים  הסל,  את  כשמביאים  ​
אבֵֹד  י  "אֲרַמִּ ביכורים:  מקרא  את 
ומזכירים  לאחור  מביטים  אָבִי", 
מאיפה באנו, מהקושי, מהשיעבוד, 
ועד  במדבר,  הפתלתלה  מהדרך 
הזיכרון.  של  הריפוי  זה  לנחלה. 
לא  אותנו  מלמדים  הביכורים 
מהדרך,  מנותק  הפרי  את  לקחת 
אלא לראות את השנים, הדמעות 
פסיעה  שכל  ולדעת  והתהליכים 

הייתה חלק מבשלות הפרי.
עדינה.  תמיד  היא  ראשית  כי  ​
הכי  הם  הראשונים  הפירות 
בגסות,  בהם  נוגעים  ואם  פגיעים 
ביכורים  מצוות  נהרסים.  הם 
להתייחס  איך  אותנו  מלמדת 
בתוכנו,  ראשוניים  לתהליכים 
לרעיונות חדשים, לזהות שמנצה, 
לחולל.  שביקשנו  קטן  לשינוי 
לא  כבדות,  ציפיות  להעמיס  לא 
אלא  נוקשות,  בעיניים  לשפוט 
לעטוף ברכות, להודות על הניצן 

ולתת לו מקום וביטחון.
הֵנֵצוּ  פֶן  הַגֶּ הֲפָרְחָה  "לִרְאותֹ  ​
הָרִמּונִֹים" - רימונים מסמלים שפע 
בתקופה של שיבה הביתה, באלול, 
פירות  את  אוספות  כשאנחנו 
השנה, המעשה של הביכורים הוא 
עצמנו,  את  יתברך  לפניו  להביא 
והיצירה  הכאב  התנובה,  על 
בפשטות,  ככה,  מתוכנו,  שנבטו 

בהודיה, להתחלה של שפע חדש.​

עת הנצו הרימונים
הביכורים מלמדים אותנו להכיר בפירות 

הדרך ולהרפות מהאחיזה בהם

פייגי וולקן
בלב הפרשה

מלווה נשים לחיבור וריפוי במסע הנשמה

ליצירת קשר:

לד
נו

רי
 ג

שי
שו

ם: 
לו

צי

לתגובות: 

אסתר מילר
מטבע הדברים

מעצבת פרחים

הכי  היצורים  אחד  הוא  הזה  הפרח 
מרתקים, מסתוריים ופראיים שיש לטבע 

שלנו להציע - תפוח סדום. 
כוכבים  כמו  נראים  שלו  הפרחים 
וסגול,  לבן  בצבעי  ומפוסלים  אציליים 
בפרי  מתחיל  שלו  האמיתי  הסיפור  אבל 
שנראה  מצמיח,  שהוא  והירוק  הגדול 
רוצים  שרק  עסיסי  תפוח  כמו  מרחוק 

לקטוף.
בוטני  סוד  יש  סדום  לתפוח  אבל  ​

מדהים: הוא האשליה בהתגלמותה!
אם תנסו לפתוח את התפוח המבטיח 
בו  אין  לחלוטין.  חלול  תגלו שהוא  הזה, 
באוויר  מלא  הוא   - עסיסי  תוכן  שום 
מזה,  יותר  משי.  עטופי שערות  ובזרעים 
כל חלקי הצמח מכילים שרף חלבי, צורב 

ורעיל.
ברשתות  ובמיוחד  המודרני,  בעולם 
ב'תפוחי  מוקפים  אנחנו  החברתיות, 
שנראים  חיים  נוצצות,  אריזות  סדום'. 
גדולות  הבטחות  ופוטוגניים,  מושלמים 
שמציגות מעטפת נפוחה ומבטיחה - אבל 
כשמתקרבים ומנסים לגעת, מגלים שאין 

שם תוכן אמיתי, רק אוויר ורעש.
​תפוח סדום מלמד אותנו שיעור עמוק 
לא  לנו  מזכיר  הוא  המהות.  של  בערכה 
אחרי  לרדוף  לא  מהחוץ,  להסתנוור 
טוב  שנראים  קשרים  או  ריקים  תארים 
רק לצילום, אלא לחפש את האנשים, את 
המקומות ואת העשייה שיש בהם משקל, 

עומק ותוכן אמיתי. 
לנו  מזכיר  הזה  האמנותי  הפלא  ​
למעטפת.  מעבר  להסתכל  כדאי  שתמיד 
לא כל מה שנראה מבחוץ נוצץ, הוא אכן 

כזה מבפנים!



אל תהיי כדור

ליצירת קשר: 

לאה אוירבך
נשימות קטנות

מדריכת הורים בגישה ההיקשרותית–התפתחותית

שלנו,  בחיים  פערים  הרבה  כך  כל  יש  פערים. 
הפער  על  דיברנו  שעבר  בשבוע  שלנו.  בהורות 
הבלתי נתפס בין העולם שבחוץ לעולם הפנימי. בין 
החלק  הקדמי,  לחלק  שמכוונת  התזזיתית  הסביבה 
- לבין הצרכים האמיתיים שלנו  החושב של המוח 
כבני אדם מתפתחים שמרגישים לפני שהם חושבים.

התפתחות  מסע  בתוך  לחיות  זה  אמא  להיות 
ועמוק שמפגיש אותנו עם פערים שהם  אינטנסיבי 
בילד–אין בחיים. הפער אולי הכי משמעותי שאנחנו 
בין מה  הוא הפער  הזה  פוגשות במסע ההתפתחות 
שאנחנו יודעות שנכון לבין מה שיוצא מאיתנו ברגע 
האמת. הפער בין התובנות והשאיפות לבין התגובות 

הנסערות של מערכת העצבים.
כשאני  בוכה  שלי  שהבת  הזה  הרגע  את  קחו 
עומדת לצאת - ואני אומרת לה בתסכול ואז נושכת 
שפתיים: מה, את תינוקת? לתוך הרגע הזה מתנקזים 
כל כך הרבה דברים: תובנות על היקשרות, על פרידה, 
על בכי, על תסכול, על תגובה לסטרס, על חלונות 
הגיבה  שלי  העצבים  יודעת שמערכת  אני  סיבולת. 
במקומי חלקיקי שנייה אחרי שהמילה 'תינוקת' יצאה 
ומחליקה  וכועסת  מכווצת  כבר  אני  אז  אבל  מפי, 
במדרון התלול של מערכת העצבים, שמגיבה לבכי 
המתגבר או לשתיקה ההמומה בתגובה שמנציחה את 

מעגל הסטרס ומגדילה את הפער.
כדי להפסיק להנציח את המעגל האינסופי הזה, 
הגשר  להיות  פיקוד.  לתפוס  צריכה  שלנו  התודעה 
שמחבר בין התגובה הגולמית והסוערת לבין הידע 
ששמור לנו באותם אזורי מוח גבוהים וקשים לגישה. 
לנקוש  צריך  מישהו  תתעורר,  הזו  שהתודעה  וכדי 
לה על הדלת, עד שהיא תהיה מיומנת מספיק כדי 

להתעורר בעצמה.
בכל פעם שאת מסמנת לעצמך שמערכת העצבים 
התגובה  את  לווסת  הצלחת  שלא  במקומך,  הגיבה 
הרבה  היה  החוצה  שיצא  שמה  האינסטינקטיבית, 
נוקשת  את   - שתכננת  ממה  ומטולטל  טעון  יותר 
על דלת התודעה, את מסמנת לה אזור לפיתוח. את 
מבהירה למערכת העצבים שהיא כבר לא השחקנית 
היחידה במגרש; שאת כבר לא כדור שנזרק מצד אל 

צד; הגיע מאמן חדש.
הסימונים האלו מתרחשים רגע אחרי, אולם ככל 
שתהיי מודעת יותר לפעילות המתמדת של מערכת 
העצבים תוכלי לסמן גם תוך כדי שהאירוע מתרחש. 
לתפוס את הכדור תוך כדי שהוא נזרק. את מפסיקה 
להיות הכדור שנחבט מצד לצד ומתחילה להיות זו 
שמכדררת אותו בעצמך, שבונה לו מגרש אימונים 

חדש.

איך מפסיקים להגיב באוטומט 
ומתחילים לבחור את התגובה שלנו

איך יוצרים קרבה ושמחה 
דווקא בתוך שגרת החיים

shavot.r@gmail.com :לתגובות

לחגוג את החיים

רבקי לרנר
שבות

עורכת דין ומגשרת, מנחה קבוצות לצמיחה במרחב הזוגי

גיל  וד"ר  גוטרמן  פרופ' 
פסיכולוגיה"  "הכל  בפודקאסט 
הם  נפלא.  רעיון  מביאים 
הזוגי  הקשר  שבתחילת  טוענים 
רבים.  חיוביים"  "גורמים  יש 
הריגוש שבהיכרות ואורח החיים 
אינטראקציות  מייצרים  החדש 
אולם  הזוג.  בני  בין  חיוביות 
האינטראקציות  השנים,  עם 
ומתמעטות,  הולכות  החיוביות 
בעוד האינטראקציות השליליות 
מתחילות להופיע במרחב במלוא 
הפרנסה,  מעול  תשישות  הדרם: 
גידול הילדים, עייפות מהעבודה 
ובעיות בריאות. וכך, עם השנים, 
פעולה  כל  לעשות  ומבלי 
החיים  מזמנים  כמעט,  אקטיבית 
בני  בין  שליליות  אינטראקציות 

הזוג.
את  מצילים  איך  עושים?  מה 
שכדי  טוענים  החוקרים  הקשר? 
לקשר,  וחיוניות  שמחה  להביא 
אקטיביות  פעולות  ליזום  עלינו 
אינטראקציות  שתייצרנה 
כלומר,  בינינו.  חיוביות 
יבואו   - שליליות  אינטראקציות 
מעצמן, אינטראקציות חיוביות - 

עלינו לייצר. ככה פשוט.
אני  נשים  עם  בשיחות 
ושוב את המחשבה  שומעת שוב 
נחגוג  דירה"  "כשנעבור  כי 
לשלם  "כשנסיים  החיים,  את 
השלווה,  תבוא  המשכנתא"  את 
"כשכל הילדים יתחתנו" ננשום. 
שתחושת  היא  האמת  אבל 
שמחה ושלווה שתלויה בנסיבות 
לזמן  מעמד  מחזיקה  חיצוניות, 
מתרגלים  מאוד  מהר  מועט. 
אתגרים  ומגיעים  הקיים  למצב 

חדשים. 
בחירה.  זו  החיים  את  לחגוג 
בנסיבות  להתמקד  במקום 
שיביאו את הערך לו אנו שואפים 
להירגע(,  כדי  חופשה  )למשל 
הטענה,  נקודות  לייצר  עלינו 
שטף  בתוך  זמינות,  קטנות, 

לשבוע  לטוס  אפשר  השגרה. 
לצאת  יותר  זמין  אבל  שלם, 
שיחה  ולייצר  משותפת  להליכה 
קרובה. אפשר לשריין בייביסיטר 
כדי לצאת לארוחת ערב במסעדה 
יותר לצאת  מפונפנת, אבל זמין 
לארוחת בוקר משותפת בחורשה 
להסתכל  נסכים  אם  הבית.  ליד 
שלרוב  לגלות  נוכל  לעומק, 
מאחורי צורך גרנדיוזי, מסתתרת 
בקשה פשוטה לנוכחות, לקרבה, 

לנראות, לקשר.
יהלום  טבעת  מבקשת  כשאת 
למסיבת  מצפה  או  משודרגת 
ושאלי  נוצצת, שבי  נישואין  יום 
שיושב  הצורך  מה  עצמך  את 
רוצה  היית  רגש  איזה  בעומק. 
שיבוא? נסי לבדוק, אולי תוכלי 
השגרה  בתוך  מענה  ליצור 
שמובילה  טובה  שיחה  הקיימת? 
להתרחש  יכולה  רגשית  לקרבה 
שנדרש  כל  הבית.  בסלון  גם 
)ולא  חיונית  אליה  להגיע  הוא 
ובעין  בסקרנות  ומלאה  עייפה( 
טובה. איכות חיים אישית וזוגית 
היא  ענק.  בהפקות  טמונה  אינה 
שבהם  קטנים,  מרגעים  מורכבת 

נפגשו העיניים והלב נפתח. 
שותלים  זאת?  עושים  איך 
בשגרה  קטנים  אירועים 
פתק  כותבים  קרבה.  שמייצרים 
חם ודוחפים אותו לכריך של בן 
הזוג בבוקר, יוזמים הליכה קצרה 
כשהערב  שניכם  רק  בשכונה 
הטלפונים  את  מניחים  יורד, 
לדבר,  כשיושבים  השני  בחדר 
היום  באמצע  עוצרים  פשוט  או 
הודעה קטנה שאומרת  ושולחים 
'חשבתי עליך'. אם רוצים להביא 
ההומור  הקלילות,  השמחה,  את 
כדי  לפעול  צריך   - והקרבה 
חיוביות.  אינטראקציות  ליצור 
מאליה.  תגיע  החיים  כבדות 
רוצה לחגוג את החיים? זה הזמן 
אושר  רגעי  לאסוף  להתחיל 

קטנים.
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אברימי נוביק

לטפס בירידה

סיפורים שכמעט קרו דמויות
לאנשים כמעט אמיתיים

"אתם מחפשים את פליקס מספר אחד?", 
בכלל  שהייתה  מהמכולת,  ארני  שאל–קבע 
הכפר  אל  הבאים  לכל  קטן,  קפה  בית 
על  הצביע  הוא  הצפוני.  הצוק  שלמרגלות 
התמונה של מדריך התיירים הג'ינג'י הצעיר 
שהייתה תלויה על לוח המודעות שמאחוריו. 
אלו  תמיד  היו  שתיים?",  מספר  "מי 
ששואלים ונענים בתשובה ש"אין שני לו". 
ידע את  אבל רק אחד, רק פליקס בעצמו, 

האמת. בעצם שניים, גם אמיל ידע.
היה  אמיל  מתחרים.  של  סוג  היו  הם 
המדריך הוותיק והמנוסה אך הפחות מבוקש. 
הם לא ממש חיבבו האחד את השני, למרות 
שלעיתים, בזמן שהגיעו קבוצות גדולות אל 
ההרים, הם גם הדריכו יחד. ההבדל ביניהם 
זעק למרחוק. אמיל הוא שקט וחייכן, מאוד 
פליקס,  מבריק.  מדי  לא  אולי  אבל  זהיר 
לזמן  רושם  שמשאיר  מדריך  היה  לעומתו, 
רב. לפעמים, כשמספר קבוצות היו יוצאות 
במקביל אל המסלול, היה אפשר לקבל את 
הרושם שפליקס יוצר את הרעש והאווירה 
שאר  של  לקנאה  לגרום  כדי  רק  התוססת, 
הקבוצות באלו שזכו במדריך המעניין יותר.  
משימה  להם  הייתה  שנים,  מספר  לפני 
מיסטר  הגיע  הכפר  אל  במיוחד.  משותפת 
ג'ף באנקנטס, תייר עשיר ומפורסם שביקש 
שני  עם  הבינוני  המסלול  את  לעשות 
של  האחרונות  בדקות  יחד.  גם  המדריכים 
הוא  טעות.  עשה  הנלהב  פליקס  הטיפוס, 
לא בדק את העוגן לפני שהעביר אליו את 
אבן  נמתח,  החבל  האמת,  ברגע  המשקל. 
כמה  אחרי  החליק.  המכובד  והתייר  זזה 
נעצר,  הוא  ארוכה  כשעה  שנדמו  שניות 
את  צועק  לארץ  שמיים  בין  באוויר  תלוי 
ותפס  תחתיו  זינק  אמיל  בבעתה.  נשמתו 
אותו בכל הכח, מחזיק אותו תוך כדי שהוא 
תופס באבן בולטת, ממתין כך את הרגעים 
שנותרו עד להגעת צוותי החילוץ. האירוע 
יקרים,  חיים  אבל  שבורה  ברגל  הסתיים 

תרתי משמע, ניצלו.  
למטה בכפר, כבר היה מי שמיהר לחרוץ 
אמר  העוגן",  עם  פישל  אמיל  "בטח  דין. 
מישהו, "הוא כבר חלוד, אמיל, לא העוגן..." 

ופליקס הנהן במרץ.
ההנהון הזה היה מספיק.

אך  המום  במבט  אליו  הסתובב  אמיל 
שתק. רק הביט בו, אולי כי לא האמין שזו 
אכן הייתה התגובה שלו. מאותו הרגע רבים 
שכמעט  "המדריך  הגב.  את  לאמיל  הפנו 

כותרות  גם  לו.  מי שקרא  היה  תייר",  הרג 
בשולי  דיווחו  בעולם  שונים  תקשורת  כלי 
כמעט  שבו  המרתק  האירוע  על  החדשות 

נהרג באנקנטס הנודע. 
לאט לאט הזמינו את אמיל פחות ופחות. 
אפילו בחנות הקטנה של אביו, לממכר ציוד 
הלקוחות  זרם  את  להרגיש  החלו  טיפוס, 
של  גבו  שמאחורי  לאנשים  ופוחת.  הולך 
לא  אותו,  להזמין  כדאי  שלא  לחשו  אמיל 
היה נעים להיכנס לחנות של אביו או אפילו 
להמליץ עליה. עם הזמן אמיל הפסיק לטפס. 
לפעמים פליקס היה רואה אותו מרחוק, ליד 

הכיכר, מוריד את המבט וממהר הצידה. 
היטב  אותה  ידע  האמת.  את  ידע  הוא 
שאמיל  אחרי  בעיקר  או  גם  יום.  אחר  יום 
עזב את הכפר, הלך לנסות את מזלו במקום 

אחר.
בעיקר ידע אותה הבוקר הזה שבו הגיע 
המדריך  "פרס  הזקן.  בראונר  אדון  אליו 
וטפח  הזקן  לו  אמר  ביותר",  הטוב  האזורי 
לו על השכם. "הטקס יהיה יפה ביותר, על 
הוכחת  בו  המקום  הצפוני,  המסלול  פסגת 
הכפר  את  והצלת  האמת  ברגע  עצמך  את 
קפוא,  בחיוך  תודה  אמר  פליקס  מבושה". 

ובלילה כבר לא ממש נרדם.
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שלוח  ברגע  כפיים  מחא  הקהל  כל 
הנחושת הונח בידו. פליקס הרים את מבטו, 
רואה את אביו של אמיל עומד כפוף. הוא 

חשב על החנות הריקה ועל הבן שהתרחק. 
הוא ידע שברגע שיאמר 'תודה' הוא מנציח 

את השקר. 
מי  לחש.  זה",  את  לקבל  יכול  לא  "אני 
שעמד ליד הבמה הביט בו בעיניים קרועות. 
"אני לא יכול לקבל את זה", חזר ואמר 
הישר לתוך המיקרופון. "זה לא שלי. לפני 
שנה, כאן, במסלול הזה, עשיתי טעות. לא 
נפגע מטייל. אמיל,  וכמעט  בדקתי מספיק 
למעשה, תפס אותו והציל אותו. הייתי פחדן 
שלא אמרתי את האמת ונתתי לכם לחשוב 

הפוך".
ההר קפא, עוד יותר ממה שהיה בטבעו. 
ולפתע  על השולחן  הלוחית  הניח את  הוא 
המבט שלו קפא. מולו הוא ראה את אמיל 

פוסע מהוסס. 
"סליחה", אמר והשפיל את פניו. 

אמיל שתק. הכאב עדיין פעפע בו. 
הפרס,  לוח  את  מהשולחן  הרים  פליקס 
"לפעמים,  אמיל.  אל  וקרב  מהבמה  ירד 
טיפסת  כאילו  מרגיש  זה  כשיורדים  דווקא 
הפרס,  את  לו  והושיט  אמר  יותר",  גבוה 
אל  לטפס  להעז  חיכיתי  שלמה  "שנה 

האמת". היד שלו נותרה באוויר.
אמיל התעלם והמשיך לשתוק, פנה משם 

בחזרה לכיוון הכפר.
ואז, לפתע, אחרי כמה צעדים, הסתובב 

בחזרה.
לחש  נוטש",  לא  לעולם  שאני  "נזכרתי 

לפליקס המופתע, "את מי שמעז לטפס".
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חידת שחמט
משה גלזמן

פתרון חידה: 1101

מספר חידה: 1102

בשורה התחתונה

מאת: הרב יהודה קופרמן | איורים: בנצי וולמן

הלכות שבת עם משפחת

102

 .F8–רץ ל 
G7–האיום המיידי: מלכה ל

אין התגוננות אחרת חוץ 
מלהכות את הרץ.

מלך מכה רץ < מלכה ל–H8 = מט9	
צריח מכה רץ < פרש ל–E7 = מט9	

הלבן מצליח להימנע 
ממט על ידי הרץ השחור

קרדיט: רב אמן ניצקו בסרטון "יש לכם 
10 שניות להציל את המלך הלבן"

תזכורת חשובה! למרות המצב המוזר בלוח, 
הלבן צועד כתמיד למעלה, השחור למטה.

כאשר מונחים על חפץ שני דברים - אחד מוקצה ואחד 
שאינו מוקצה, והדבר המותר חשוב יותר מן המוקצה 
- החפץ נחשב "בסיס לדבר האסור והמותר". לאחר 

ניעור המוקצה, מותר לטלטל את הבסיס בשבת.

אריק: “באמת?”יונתן: “יש לי זיכרון מעולה!”
יונתן: “מה באמת?"

המורה: “מי יכול להגיד לי מה זה 
כוח משיכה?”

התלמיד: “זה מה שיש למיטה 
שלי בבוקר" 😑

 מורה: "מה ההבדל בין 
פיל לעכבר?"

תלמיד: "לא יודע"

מורה: "אז אני ממש לא ממליץ 

לך לקנות חיית מחמד לבד"

💾
🐁🐘
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לגונה אל 
טרבול

מלון לגונה אל 
 )El Trébol( טרבול

בברילוצ'ה 
שבארגנטינה, נחרב 

בשריפה בשנת 
2009 שיצרה מעבדה 

טבעית מרתקת 
לאקולוגיה עירונית. 
החום הקיצוני כילה 

כל זכר לחיים אורגניים 
על גבי המבנה, אך 
האפר שנותר סיפק 

מצע עשיר במינרלים. 
בתהליך סוקצסיה )התפתחות 

אקולוגית מדורגת(, 
אורגניזמים חלוציים כמו 

חזזיות וטחבים החלו להתנחל 
בנקבוביות הבטון ולהתחיל בשיקום המערכת האקולוגית. במקביל, הופעת ציורי הגרפיטי על הקירות 

השרופים יוצרת שילוב ייחודי בין תהליכים ביולוגיים לפעילות אנושית. המלון הנטוש מדגים כיצד 
סביבה בנויה שעברה עיקור חום מלא הופכת לגומחה ביו–תרבותית, שבה האדם והטבע מאכלסים 

מחדש את אותו המרחב.

מבצר יחיעם
הגן הלאומי מבצר 
יחיעם, המתנשא 
מעל חורש ים–תיכוני 
מפותח בגליל המערבי, 
משלב באופן מרשים 
בין אדריכלות עתיקה 
למורשת קרב ישראלית. 
שורשי המבצר טמונים 
בתקופה הצלבנית, אך 
מבנהו הבולט שוקם 
במאה ה–18 בידי השליט 
הבדואי דאהר אל–עומר 

ונודע כמצודת ג'דין. בשנת 
1946 השתכנו מקימי קיבוץ יחיעם )הקרוי על שם יחיעם וייץ שנפל בליל הגשרים( בתוך שרידי 
המבצר. במלחמת העצמאות הפך האתר למעוז הגנה קריטי שבו בלמו המגינים הנצורים התקפות 
כבדות. כיום משתרע הגן הלאומי על פני כ–50 דונם, ומציע נקודת תצפית מרהיבה על נופי הגליל 
לצד אירועי תרבות ייחודיים.

קרחונים בוהקים בכחול
הגוון הכחול העמוק והמהפנט הנחשף במעמקי סדקי הקרחונים אינו השתקפות של השמיים, אלא 
תוצאה של תופעה פיזיקלית: ספיגה ופיזור אור סלקטיביים. כאשר שלג נדחס לקרחון לאורך שנים, 

הלחץ העצום דוחק החוצה את בועות האוויר והופך את הקרח לדחוס וצפוף במיוחד. כשאור השמש 
הלבן חודר לתוך הקרח הגבישי, מולקולות המים בולעות סלקטיבית את אורכי הגל הארוכים של 

האור - האדום, הכתום והצהוב. לעומת זאת, אורכי הגל הקצרים, ובמיוחד האור הכחול, אינם נבלעים 
אלא מפוזרים ומוחזרים החוצה. ככל שהסדק עמוק יותר והאור עובר דרך שכבת קרח עבה יותר, הגוון 

הכחול הנחשף לעינינו הופך לעז, זוהר ומרהיב יותר.
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רבי נחמן בטיטו
~ה'תר"ו, 1845 - ט"ו באלול 
ה'תרע"ה, 25 באוגוסט 1915

רבי נחמן בטיטו היה מנהיג העדה 
המערבית בירושלים, דיין, אב בית 

דין, חכם באשי והראשון לציון.

נולד במרקש שבמרוקו ועלה 
כנער עם הוריו לירושלים. למד 

בתלמוד תורה הספרדי ובישיבת 
"תפארת ירושלים". בשנת 

ה'תר"מ, 1880, לאחר פטירת רבו 
הרב דוד בן שמעון )'צוף דב"ש'(, 

נבחר להנהגת ועד העדה המערבית 
בעיר. בהמשך מונה לאחד משבעה 

טובי העיר של העדה, ובשנת ה'תר"ס, 
1900, הפך למנהיגה הראשי.

במסגרת פעילותו הציבורית יזם את 
חידוש תלמוד התורה של בני העדה, 
ושימש כחבר ואב בית דין בירושלים. 

בשנת ה'תרס"ד )1904( שימש כציר 
העדה בכנסייה הראשונה של תושבי 

ארץ ישראל בזכרון יעקב.

בעקבות המחלוקת על כהונת הראשון 
לציון, שנודעה כ"ריב הרבנים הגדול", 

מונה בשנת ה'תרס"ט )1909( לתפקיד 
החכם באשי והראשון לציון מטעם 

הממשלה העות'מאנית, משרה בה כיהן 
כשנתיים.

פרוץ מלחמת העולם הראשונה והרעב 
שבעקבותיה הביאו להידרדרות קשה 

במצב בריאותו, עד לפטירתו בט"ו באלול 
ה'תרע"ה. על מצבתו נחקק כי היה 

"צדיק וענו מדוכא בייסורים, עומד בפרץ 
ירושלים". על חתנו, רבי נסים בנימין 
אוחנה, כתבנו במדור זה בגיליון 31.

]תקציר מתוך 'אישי ישראל'[
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