
הלקח מהסיפור האמיתי על 6
הלחן של 'חמול על מעשיך'

 רב אורח: 
הרב עקיבא המניק

בשחזור מעמד הר סיני בפרשתנו מתואר 
כי בני ישראל מבקשים ממשה רבנו לחדול 
ה  אַתָּ קְרַב  ישיר:  באופן  ה'  קול  משמיעת 
וְאַתְּ  אֱ–להֵֹינוּ  ה'  יאֹמַר  ר  אֲשֶׁ ל  כָּ אֵת  מָע  וּשֲׁ
ר ה' אֱ–להֵֹינוּ  ר יְדַבֵּ ל אֲשֶׁ ר אֵלֵינוּ אֵת כָּ דַבֵּ תְּ

ינוּ )דברים ה, כד(.  ִׂ מַעְנוּ וְעָש אֵלֶיךָ וְשָׁ
מעוררת  לבקשתם  הקב"ה  תגובת 
רְכֶם  דַבֶּ בְרֵיכֶם בְּ מַע ה' אֶת קולֹ דִּ שְׁ פליאה: וַיִּ
בְרֵי  דִּ קולֹ  אֶת  י  מַעְתִּ שָׁ אֵלַי  ה'  וַיּאֹמֶר  אֵלָי 
ר  ל אֲשֶׁ רוּ אֵלֶיךָ הֵיטִיבוּ כָּ בְּ ר דִּ ה אֲשֶׁ הָעָם הַזֶּ
רוּ )שם, כה(. הקב"ה אף מביע רצון שכך  בֵּ דִּ
לְבָבָם  וְהָיָה  ן  יִתֵּ מִי  תמיד:  מצבם  יישאר 
ל מִצְותַֹי  מרֹ אֶת כָּ זֶה לָהֶם לְיִרְאָה אתִֹי וְלִשְׁ
מִים )שם, כו(. וצריך ביאור: שמיעת  ל הַיָּ כָּ
קול ה' באופן ישיר היא ללא ספק המדרגה 
שזו  בפסוקים  וברור  ביותר,  העליונה 
על  הוויתור  מלכתחילה.  ה'  בקשת  הייתה 
כך אמור להצטייר כהחמצה גדולה, מדוע 
שלהם  הנסיגה  עם  מסכים  הקב"ה  כן  אם 

ואף משבח את יראתם הגדולה. 
מראש  עוצב  סיני  הר  מעמד  כי  נראה 
יבינו  האם  ישראל:  לעם  וכניסיון  כמבחן 
את גבולות היכולת להשיג את ה'. השמיעה 
של דבר ה' באופן ישיר, כל כך מרוממת, 
בזכות  להחזיק  היא  הטבעית  שהנטייה 
ישראל  עם  אך  להרפות.  ולא  הגדולה 
ומבין  הרוממות  ביראת  ניחן  הוכיח שהוא 
הגבול  של  פריצה  היא  ה'  קול  ששמיעת 
ודריסה של הקודש. משעמדו בניסיון, אמר 
הקב"ה למשה 'מי יתן והיה לבבם זה להם 

ליראה אותי... כל הימים'. 
מעמד  הוקדש  מדוע  תאמר,  שמא 
ההתגלות הגדול בהיסטוריה למבחן היראה, 
יכול  אינו  האלוקי  שהגילוי  היא  התשובה 
לחול בלי שהאדם מכיר את מקומו המדויק 
מקומו  את  יודע  אינו  אדם  אם  במערכת. 
יבין  הוא  למדרגתו,  מעבר  להשיג  ומנסה 
'אחר',  ושגוי.  מעוות  באופן  הדברים  את 

משום  בנטיעות  קיצץ  אבויה,  בן  אלישע 
לו.  הראוי  ההשגה  לגבול  מעבר  שהציץ 
הצצה זו, לא בלבד שלא גרמה לו להשיג 
הביאה  אף  אלא  להשיג,  שביקש  מה  את 
אותו להבין דברים בצורה מעוותת ולטעות 

במחשבת שתי רשויות. 
לא  התורה:  בנתינת  יסודי  עיקרון  זהו 
הכול יכולים להתקרב במידה שווה. מכאן 
ההקפדה היתרה במעמד הר סיני שכל אדם 
יעמוד במקומו המדויק, כמו שהביא רש"י 
לעצמך  מחיצה  "אתה  משפטים:  בפרשת 
ואהרן מחיצה לעצמו". וכמובן, משה לבדו 
כולו  ישראל  עם  ואילו  ההר  אל  מעפיל 
נותר בתחתיתו, תוך אזהרות חמורות לבל 

יהרסו לעלות אל ה'. 
הכרחי  תנאי  היא  מקומנו  הכרת 
צריך  אדם  ולמסירתה.  התורה  לשמירת 
לדעת את תפקידו במערכת. יש מי שהינו 
הגיע  שלא  תלמיד  ויש  הוראה  ומורה  רב 
את  ויש  העדה  מנהיגי  את  יש  להוראה. 
בעולם  לתורה.  עתים  שקובעים  האנשים 
של  נוהג  מתוך  'הרב'  נקראים  הכול  שבו 
ומי  להיטשטש  ההבדלים  עשויים  כבוד, 
שאינו מכיר את מקומו עלול לגלות פנים 
בתורה שלא כהלכה. לעתים הדבר מתרחש 
מתוך אותה נטייה למתוח קו אחיד ולצייר 
ביכולת  שווים  כולם  כביכול  שווא  מצג 
נתינת  אופן  אולם  הקודש,  אל  להתקרב 
ולא  הדרך  זו  לא  כי  אותנו  מלמד  התורה 

זו העיר. 
השונות  שהדרגות  אסור  כמובן, 
ואל  להתנשאות,  יביאו  ה'  אל  בהתקרבות 
קודש.  עם  ראשי  על  לפסוע  לחכם  לו 
מושתת  ביסודו  ישראל  עם  זאת,  עם  יחד 
הייתה  בכך  וההכרה  על מדרג של קרבה, 
את  לקבל  שלנו  ליכולת  היסודי  המבחן 
בין  והבריאה  הטבעית  החלוקה  התורה. 
אדם  כל  כאשר  השונים  התפקידים  בעלי 
מסגרת  בתוך  נאמנה  תפקידו  את  ממלא 
העברת  להמשך  הערובה  היא  יכולותיו 

התורה ממתן תורה ועד אלינו. 

בעולם שבו הכול נקראים 'הרב' מתוך נוהג של כבוד, 
עשויים ההבדלים להיטשטש ומי שאינו מכיר את מקומו 

עלול לגלות פנים בתורה שלא כהלכה

נשיא ׳אחוות תורה׳
הגאון רבי דוד לייבל שליט״א

המכיר את מקומו
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קנקן חדש
יין ישן נושן משפתי חכמינו

 פרשת
ואתחנן

עדותיך אתבונן
הרב מיכאל נכטילר

אך  ישראל',  ב'שמע  פותחות  המילים 
הוא  לשמיעה,  קריאה  רק  איננו  הצליל 
לבין  הזה  הרגע  בין  מיידי  חיבור  טלטלה, 
את  מבטל  משה  ההר.  רעד  בו  יום  אותו 
המרחק הבין־דורי, 'לא את אבותינו. איתנו'. 
מציאות  אלא  העבר  זיכרון  איננה  הברית 
נושמת, מחייבת את מי שעומד כאן עכשיו. זו 
איננה פתיחה טכנית, אלא הטמנת יסוד. אם 
אין רלוונטיות, אין שייכות. ואם אין שייכות, 

לא תצמח מחויבות.
ליבת  אל  משה  עובר  הרלוונטיות  מן 
הדברים, עשרת הדברים. לא כתיעוד ארכיון 
מתוך  ה'  קול  מתחדשת.  כהתרחשות  אלא 
והסכמת  התיווך,  בקשת  העם,  יראת  האש, 
ה', מציבים את הגזע המרכזי של עץ הזהות, 
והפירות.  הענפים  נובעים  מהם  יסודות 
אלא  כפקודות  רק  לא  מופיעות  הדברות 
כהצהרת קשר, חוזה ברית החתום בין שמים 

וארץ. עמוד האש והענן של המסע הערכי.
במרכז  לעמוד  לו  די  לא  זה,  ועמוד 
האוהלים  אל  להיכנס  צריך  הוא  המחנה, 
ואהבת,  של  נוסף,  ישראל'  'שמע  פנימה. 
ושיננת, ודיברת; הברית חודרת פנימה, אל 
לא  ה'  אהבת  החיים.  של  היומיומי  הקצב 
בדיבור  שזורים  כחיים  אלא  נשגב,  כרעיון 
היד  על  בסימנים  הבנים,  בחינוך  מתמיד; 
שלב  הבתים.  מזוזות  על  בכתיבה  והראש, 
ההטמעה, כשהדיבור מוטמע ואינו תלוי עוד 
רק במעמד או בזיכרון, הוא חלק מן הנשימה.

ההטמעה  את  יעמידו  עצמם  והחיים 
במבחן. השפע. ערים שלא בנית. בתים שלא 
מילאת. כרמים שלא נטעת. מתנות היכולות 
להפוך למלכודת שכחה. ולכך נדרשת חומת 
לפרק   , להיסחף  לא  לנסות,  לא  השמירה. 
חדים.  זהות  גבולות  ושמירת  סכנה,  מוקדי 
הכרה  היא  חיצוני,  סייג  רק  איננה  ההגנה 
שהברית אינה חסינה מפני שחיקה, והגנתה 

היא חלק בלתי נפרד מקיומה.
תוכן,  רלוונטיות,  של  במסלול  וכך 
שבונות  מדרגות  ארבע  שמירה,  הטמעה, 
הברית,  את  העם  מנהיג  בונה  שלם,  מערך 
נשגב,  זיכרון  או  כתוב  טקסט  רק  שאיננה 
אלא מציאות חיה המתקיימת בתוך לבבות, 
בתים, וחומות של זהות איתנה. תורה כעץ חי, 
שורשים עמוקים במעמד מלא הוד, גזע איתן 
פורחים,  חיים  של  ופירות  עלים  תוכן,  של 
הוראה  הזמן.  רוחות  מפני  המגינות  וגדרות 

מקיפה לגן ה' שיוקם בארץ המובטחת.

מנכ״ל רשת החינוך ׳נצח׳

ברית 
חיה

ויתעבר ה' בי למענכם ) ג כו(
בשל  נענש  רבנו  שמשה  הוא  ברור 
פרשת מי מריבה, טענתו כאן מתפרשת 
איפוא כך: גם חטא הכאת הסלע, נעשה 
יתעורר קטרוג  כדי שלא  ישראל,  למען 
ה'  לקול  נענה  הדומם  שהסלע  עליהם 
בשעה שהם אינם נענים. נמצא שגם מה 
הכאת  עבירת  בשל  במשה  ה'  שהתעבר 

הסלע, הרי הוא "למענכם".
]בשם הרבי רבי יהונתן אייבשיץ[

 
 

לא תוסיפו... ולא תגרעו )ד ב(
רע  מה  אך  תגרעו',  'לא  ניחא  הא 
בהוספת איסורים 'ברוח החוק' המקורי?

הקדושה,  תורתנו  היא  חיים  תורת 
לכל  ומותאמת  חזקה  תרופה  חיים.  סם 
תחלואי הנפש הארצית. משום כך תוספת 
שקולה לגירעון, כי כמו בתרופות, מינון 
גבוה אינו טוב יותר ממינון נמוך, אדרבה 

- בדרך כלל זה להיפך.
]בשם הרבי רבי יהונתן אייבשיץ[

 
 

עם חכם ונבון הגוי 
הגדול הזה )ד ו(

אינו  הזה'  הגדול  'הגוי  הכינוי  האם 
סותר לדברי הכתוב "כי אתם המעט מכל 

העמים"?
יכול  ישראל  שעם  היא  התשובה 
עם  לא  לעולם  הוא  אך  'מעט',  להיות 
'קטן'. על עם ישראל המקיים את ייעודי 
התורה, יאמרו כל העמים "רק עם חכם 
ונבון הגוי הגדול הזה". המיעוט הכמותי 
על  להופיע  ישראל  לגדולת  יפריע  לא 
במות העולם ולהשפיע ולהימנות כאחת 

האומות הבולטות והחשובות בעולם.
]על פי 'נופת צופים'[

 
 

אשר לו חוקים ומשפטים 
צדיקים )ד ח(

כששוחח פעם אודות כלי קודש ובניהם 
של קדושים שהתפרסמו בחצרותיהם אך 
נודעה  לא  בקודש  הנהגתם  או  תורתם 
ישראל  רבי  עליהם  קרא  העם,  בפיות 
גדול  גוי  "ומי  הלצה:  דרך  זי"ע  מרוז'ין 
אשר לו חוקים ומשפטים צדיקים" - שני 
סוגי צדיקים נרמזו פה: ה'חוקים צדיק' 
וה'משפטים צדיק'... כמו שבמצוות ישנן 
המסווגות  ומובנות  מתבקשות  כאלו 
נשגב  שעניינן  כאלו  וישנן  כ'משפטים' 
מהבנת בני אנוש ומוגדרות 'חוקים'. כך 

בבחינת  שהם  כאלו  הצדיקים,  בין  גם 
'חוקים', כי עובדת היותם צדיקים, אינה 

נראית לעין המתבונן.
]מעובד על פי אגדה עממית[

 
 

רק השמר לך ושמור 
נפשך מאד )ד ט(

כל  ולכן  מיעוט,  לשון  הוא  "רק" 
לדרוש  מקום  יש  למעוטי.  ורקין  אכין 
מיעוט  בצורת  "רק",  כך:  המקרא  את 
לך  די  גופך  אתה  'לך'.  השמר  והקטנה, 
בשמירה פחותה. אבל "ושמור נפשך" - 
להן  שיש  החלטות  לקבל  מגיע  כשאתה 
השלכה על שמירת הנפש, הנשמה שלך, 

שם יש לשמור "מאוד".
]על פי 'כלי יקר'[

 
 

ליראה אותי כל הימים אשר 
הם חיים על האדמה )ד י(

'האדמה' היא ארץ ישראל. ויש להבין 
חיים  ובין  שמים  יראת  בין  הקשר  מה 
בארץ ישראל דווקא. אלא שידע הקב"ה 
אינו  הראויה  בשלמות  מצוות  שקיום 
יכול להתרחש כשישראל על אדמה זרה, 
האדם  רק  זרים.  למושלים  משועבדים 
עצמאי  המקיים שלטון  העם  בן־החורין, 
"ליראה  יהיה  מסוגל  עצמו,  על  משלו 

אותי כל הימים".
]על פי 'אבן עזרא'[

 
 

השמרו לכם... ועשיתם 
לכם פסל תמונת כל )ד כג(

אותן  הוא  כל',  'תמונת  של  הפסל 
דמויות מושלמות לחיקוי, אלה שנתפסים 
כמי שיש בהם הכל ויש להם הכל, צדיקים 
חכמים ומושלמים, מסודרים בחיים וכמי 
השמרו  בעולם.  ייעודם  את  שהשלימו 
אינן  כלל  שבדרך  אלו,  מדמויות  לכם 
אמיתיות וודאי אינן אמורות להיות מודל 
יעיל להתפתחות בעבודת ה'. דמות כזו 

היא 'פסל תמונת כל'.
]בשם הרבי רבי לוי יצחק מברדיטשוב[

 
 

ובקשתם משם את ה' 
אלקיך ומצאת )ד כט(

קיימא לן במלווה ש"הכתובה בתורה 
ככתובה בשטר דמיא", אם כן מצאנו כאן 
שטר חתום שנתן לנו הקב"ה ובו התחייב 
שבכל פעם שנחפש אותו - נמצא אותו.

]בשם "היהודי" הקדוש מפשיסחא[
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אחת השאלות המרכזיות במסגרת היחס 
הקמת  האם  היא  ישראל  למדינת  התורני 
מדינת ישראל ושיבת עם ישראל לארצו הן 

חלק מתהליך הגאולה. 
גשמי  רובד  כוללות  והגאולה  הגלות 
הגלות  של  הבסיסי  המובן  רוחני.  ורובד 
בתורה הוא גירוש עם ישראל מארץ הבחירה 
לארצות העמים. גלות הגוף. על גבי הרובד 
מובן  בגלות  שיש  רבותינו  לימדונו  הזה 
רוחני עמוק של גלות התורה. כנגד זה גם 
האופנים  בשני  מתפרשת  לגאולה  השאיפה 
מארבע  יחד  "וקבצנו  הוא  הבסיס  יחד.  גם 
החרבה,  ירושלים  ובניין  הארץ"  כנפות 
כאשר התכלית היא "ותשכון בתוכה כאשר 
גלות  לאחר  ציון  שיבת  בזמן  כך  דיברת". 
בבל, השיבה ארצה באה יחד עם שיבה אל 
ה' ואל תורתו בהנהגת עזרא הסופר. בהמשך 
על  הדורות  לאורך  אבותינו  חלמו  לכך 
גאולה שלמה, במסגרתה אנו שבים לארצנו 

ובה אנו עובדים את ה' בשלמות.
הקלפים  את  טרפה  הציונית  התנועה 
כשהציעה גאולה משונה שכמותה לא ידענו: 
אך  אותה,  ויבנה  לארצו  ישוב  ישראל  עם 
חילונית  תהיה  שתיבנה  היהודית  המדינה 
ביסודה. מעבר לשאלה הכללית האם וכיצד 
לשתף פעולה עם פורקי עול, החידוש הציוני 
עורר קושי עמוק משום שהוא הציע גירסה 
של  והמקודש  העתיק  המושג  של  מחולנת 
תתחלף  המשיח  שדמות  המחשבה  הגאולה. 
ה'  יראי  עבור  הייתה  גוריון  בן  או  בהרצל 

בלתי מתקבלת על הדעת.
שאלה נוספת היא האם מותר לקדם את 
הגאולה במעשינו, או שיש להמתין לגאולה 
חילוקי  היו  זה  בעניין  משמים.  רק  שתבוא 
עמדתו  מפורסמת  ישראל.  גדולי  בין  דעות 
החריפה של רבי יואל טייטלבוים מסאטמר, 
ולפעולות  מאורגנת  לעלייה  שהתנגד 
השני  הצד  מן  הארץ.  לבניין  התיישבות 
אלחנן  יצחק  רבי  כמו  ישראל,  מגדולי  היו 
ספקטור והנצי"ב מוולוז'ין, שתמכו בתנועת 
בדרך  מושבות  להקמת  וקראו  ציון'  'חובבי 
התורה, חלקם לפחות מתוך שאיפה להניע 

בכך תהליך גאולי.
התקופה  מאורעות  הנצי"ב,  לשיטת 
ישראל  את  להשיב  ה'  רצון  על  מלמדים 
לארצם: "שאנו רואים כמה סיבות היוצאות 
שתתיישב  ית'  ברצונו  כך  כי  ית'  מהמסבב 
הארץ לאט לאט ע"י נדחי ישראל ... אות הוא 

כי כך עלה ברצון ה' עשות ישוב ע"י ישראל 
ולהפיח  להעיר  ועלינו  הקדושה.  בארצנו 
רוח אהבת הארץ ולמלא אחר רצון ה' בכל 
חומרית,  בפעולה  לפנינו, אם  שיזדמן  אופן 
או  המעשה  בחרושת  או  האדמה  בעבודת 
היינו הדפסת  רוחנית  בפעולה  במסחר, אם 

ספרים מועילים לעניין הנשגב".
הביאו  ישראל  ומדינת  הציונות  בפועל, 
לארצו  ישראל  עם  כמחצית  של  לשיבתו 
שוממה,  שהייתה  הארץ  תבל.  קצוות  מכל 
מתקדמת  בחקלאות  כיום  מתהדרת 
הוסר  המלכויות  שעבוד  צומחת.  ובכלכלה 
והוא חופשי לעצב את  מהעם היושב בציון 
מהגאולה  חלקים  הם  אלו  כל  בעצמו.  חייו 
המובטחת, שיש להודות עליהם לה' יתברך. 
המובהקים  הגאוליים  מההיבטים  התעלמות 

הללו היא בלתי אפשרית.
של  הגשמי  החלק  הוא  זה  שכל  אלא 
הגאולה. בחלק הרוחני שהוא תכלית הכול, 
המצב  שבשמים,  לאביו  ישראל  עם  שיבת 
צד  במדינה  יש  מחד  ועומד.  תלוי  עודנו 
חילוני מובהק - במוסדות השלטון, במערכת 
ובתרבות.  בתקשורת  והמשפט,  החוקים 
מאידך ישנה פריחה חסרת תקדים של עולם 
העם  בכלל.  ה'  יראי  ציבור  ושל  התורה 
בכללותו מתקרב בשנים האחרונות לתורה, 
שגורים  נעשו  מצוות  וקיום  שמים  ושם 

ומוכרים בכל מקום.
העיקרית  לנקודה  אותנו  מוביל  זה  כל 
ולא  נביאים  איננו  הגאולה.  לשאלת  ביחס 
לנו לקבוע מהי התוכנית של הקב"ה בדרך 
לגאולה. השאלה אם גאולה יש כאן או המשך 
הגלות איננה חידה שיש לפתור, אלא משימה 
שמוטלת עלינו. אם ניקח אחריות על מצבו 
של עם ישראל נוכל לתרום לכך שתהיה זו 
גאולה. אם חלילה נתרשל מחובתנו זו והצד 
המרוחק מתורה יגבר, יתברר שלא היה כאן 
אולי  הרוחנית,  הגלות  של  נוסף  אלא שלב 

הכנה גשמית בלבד לגאולה שעוד תבוא. 
לתשובה  ישראל  עם  את  להוביל  כדי 
מצבו  על  אחריות  לקחת  עלינו  רוחנית, 
זו  וברוח. במקום לדון האם  הלאומי בגשם 
גאולה או דווקא מרידה, עלינו לפעול לכך 
במציאות  ניקח חלק  אם  גאולה.  שזו תהיה 
הלאומית הזו כיהודים יראים ושלמים, מבלי 
להתפשר על עבודת ה', נביא את דבר ה' גם 
למרחבים הציבוריים של עם ישראל ונסלול 

את הדרך לגאולה השלמה.

לדרכה של   תורה
אחוות

האם אנחנו בגאולה?
—מדינת ישראל ואנחנו—

כל ההלכות הכי רלוונטיות 
ופרקטיות לחופשה הקרובה שלכם 
מחכות לכם עכשיו בקבוצת ההלכה 

׳במעגל השנה׳ של אחוות תורה.

בין קודש 
לחו״ל

לפני שממריאים, 
מצטרפים:

אלו פירות וירקות 
מותר לקנות?

 איך מסתדרים 
עם אוכל בחו"ל?

 איפה קונים קפה ואלו 
מוצרים אפשר לרכוש בסופר?

 איך משתמשים בתנור 
ומכונת הקפה במלון?



פרק ה 
דעתי עליה

"הלא זה האיש אשר ידענו בו 
שהיה מסוחרי ארץ, תורתו אימתי 
שמעלה  השאלה   - נעשית?" 
אינה  בהקדמתו  אדם'  ה'חכמת 
קושיה בעלמא, היא מציבה אתגר 
מי שנדרש למזג  כל  בפני  קיומי 
הרוח.  לעולם  המעשה  עולם  בין 
מתווה  משרטט  הוא  בתשובתו, 
אינה  עליה"  "דעתי  שבו  חיים 
מצב  אלא  גרידא,  לגעגוע  ביטוי 
עולם  תפיסת  אקטיבי;  תודעתי 
נעצרת בפתח  אינה  שבה התורה 
בית המדרש, אלא משמשת מצפן 
תנועות  את  המכוון  ונושם  חי 
הנפש ואת קבלת ההחלטות בכל 

צומת של חיי המעשה.
משני  מורכב  לתורה  החיבור 
בזה: הרובד  זה  רבדים השלובים 
היישומי.  והרובד  המחשבתי 
במישור התודעתי, מדובר ביכולת 
תוך  אל  התורה  ערכי  את  ליצוק 
המציאות. כאשר האדם נושא את 
בוחן  הוא  פנימי,  כעוגן  ה'  דבר 
דרכו את צעדיו, את דרכי פעולתו 
ואת מערכות היחסים שלו, ובכך 
הוא מקדש את המעשה. במישור 
גחלת  בהחזקת  מדובר  היישומי, 
הנגישות  הזו,  בעת  חיה.  הלימוד 
עוד  מוגבלת  אינה  תורני  לתוכן 
שכן  בלבד,  פיזי  ספר  לנשיאת 
כלים  לנו  מעניק  הנוכחי  העידן 
את  לקיים  המאפשרים  מגוונים 
ה"ובלכתך בדרך" בכל פינה ובכל 

חלון זמן פנוי.
ה'חכמת  של  במודל  הגדולה 
אדם' היא האיזון. הוא אינו תובע 
מאיתנו להתנתק מהוויית החיים, 
של  נוכחותה  על  להקפיד  אלא 
התורה כבת לוויה נאמנה. בין אם 
אם  ובין  ביד,  זמין  ספר  בנשיאת 
טכנולוגיים  באמצעים  בשימוש 
הממלאים רגעי נסיעה או המתנה 
נותרת  המטרה  רוחני,  בתוכן 
אחת: שלא להניח ליומיום לנתק 

את הזיקה אל המקור.
חיים  לבנות  היא  השאיפה 
שבהם העמל לפרנסה אינו סותר 
את השקידה בתורה, אלא מהווה 
הופכת  תורתנו  שבו  נוסף  מרחב 
ומכוונת  מרוממת  חיה,  למציאות 

בכל שעה ובכל עת.

אלטנוי שול
מנהל הקהילות ותוכנית ראש הקהל
הרב יצחק קוסובסקי שחור

סדנת סיכום שנה 
ישראל שילה, סמנכ"ל חינוך ותודעה ב'אחוות תורה', אירח בביתו את תלמידי ישיבת 'משמר 

התורה' לסדנת סיכום שנה מיוחדת, שבה שיתפו הבחורים ברגעים מכוננים וסיפרו על חיבור עמוק 
ללימוד התורה, גילוי כוחות פנימיים חדשים ותחושת לכידות ועטיפה מצד הרבנים והחברים כאחד.

שבת גיבוש
ישיבת 'משמר 
התורה' קיימה 

שבת גיבוש סוף 
שנה לבוגרים 

ותלמידים, כהיערכות 
לקראת גיוסם של 

יתר תלמידי מחזור א׳. הבוגרים שהגיעו במיוחד לשבת ישיבה, סיפרו כי 
בשבילם זה נותן כוח לשירות כולו והם מצפים לכך בכיליון עיניים.

ההנהגה החסידית בשואה
בבית הכנסת של קהילת 'אחדות' בבני ברק, התקיימה על ידי מרכז 'אדרבא' הרצאה 

מרתקת לציבור הרחב, באווירת תשעת הימים, בנושא 'ההנהגה החסידית בשואה' מאת הרב 
ד"ר ליאור אלפרוביץ. הוא סקר את היסטוריית אדמו"רי החסידות בשואה, ופעילותם עם בני 

קהילותיהם בגיא צלמוות. ההרצאה התקיימה לאחר שיעור 'אור החיים' השבועי מאת הרב 
שלמה אלבום וסיום מסכת.

עדכונים מהשטח

ערב גיבוש 
בחדרה
קהילת 'חניכי 
הישיבות' בחדרה 
קיימה שיעור 

מיוחד ששולב עם מסיבת ראש חודש 
וערב גיבוש בביתו של חבר השיעור, הרב 
טל חנין, בחסות תנועת 'אחוות תורה' 
שדאגה לפינוקים ולחיזוק המשתתפים.

שבת התאחדות 
בעכו

חברי קהילת 'די שול' 
מביתר עילית התכנסו 

לשבת התאחדות 
מרוממת ומגבשת במלון 

'חוף התמרים' בעכו. 
השבת התאפיינה 
באווירה קהילתית 

חמה, תפילות חגיגיות, 
סעודות שבת עשירות 
ושיח משותף לחיזוק 

וביסוס הקהילה.

גיבוש בטלביה
בביתו של זאב יפה, מעמודי התווך הבולטים של קהילת 'אחוות תורה' בטלביה, התקיים 

ערב גיבוש וסיום זמן קיץ במסגרת הכולל בהובלת הרב נתנאל זליקוביץ׳, מתוך הודיה 
על העבר ובקשה על העתיד. גם נשות הקהילה נטלו חלק במעמד המרומם כאשר הרב 

זליקוביץ׳ הביע את הערכתו על כך שבזכות התמיכה והדחיפה המתמדת שלהן, קול התורה 
מהדהד בעוז בשכונה.
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מאת הגאון רבי אהרן בוטבול שליט"א
שאלות ותשובות בהלכה

ראש בית ההוראה יביע אומר וחתנא דבי נשיאה מרן הגר״ע יוסף זצ״ל
חידות הלכתיות מעניינות

מוֹנִי חְכְּ תַּ

 פינה זו מיועדת לפלפול ולהנאה בלבד. 
 הדברים המובאים כאן אינם הלכה למעשה, 
וכל שאלה מעשית יש להפנות למורה הוראה.

 לתגובות: 
alon@achvat.co.il

איזה דבר אסור ביום חול, אך מותר 
דווקא בשבת?

 פתרון )וחידה נוספת(
בשבוע הבא

כיצד ייתכן שאדם יכתוב שתי אותיות 
בשבת באותו אופן בדיוק, בשני 
המקומות יתקיימו כל התנאים 

לחיוב - אך במקום אחד יהיה פטור 
)אבל אסור(, ובמקום השני חייב מן 

התורה?

חידה

פתרון

חידה

מי שכתב, למשל, את האותיות "זז" 
בכתב אשורי, שצריך תיוג, אך לא 
תייג. אם כתב זאת בספר תורה - 
לדעת הב"ח וסיעתו הוא פטור, 
משום שספר התורה פסול ללא 
תיוג. אולם אם כתב כן שלא על 
גבי ספר תורה - חייב. )ביאור 

הלכה סימן ש"ו סעיף י"א(.

  להתפעל 
  מארמון 
 של גויים 

שאלה:
ארמון  על  לומר  מותר  האם 
או שיש  יפה,  גויים שהוא  שבנו 

בכך משום איסור "לא תחנם"?

תשובה:
תחנם".  "לא  ציוותה:  התורה 
שלושה  זה  מפסוק  למדו  חז"ל 
איסורים הנוגעים לעובדי עבודה 
חנייה  להם  לתת  איסור  זרה: 
איסור  ישראל,  בארץ  בקרקע 
במעשיהם,  חן  ולמצוא  לשבחם 

ואיסור לתת להם מתנת חינם.
על  נאמר  לשבח  האיסור 
האדם עצמו שעובד עבודה זרה, 
אליו.  להתקרב  יבואו  שלא  כדי 
שאינו  בגוי  מדובר  אם  אולם 
מקיים  אלא  זרה  עבודה  עובד 
שבע מצוות בני נח, מעיקר הדין 

אין איסור לשבח את מעשיו.
כאשר  שלפנינו,  במקרה 
אדם מתפעל מארמון או ממבנה 
מרשים בחו"ל, אין כוונתו לשבח 
היצירה  את  אלא  בונהו,  את 
היא  שההתפעלות  כיוון  עצמה. 
אין  האדם,  מן  ולא  המבנה  מן 
תחנם".  "לא  איסור  משום  בכך 
לכן מותר להתפעל מיופיים של 
לארץ,  בחוץ  ואטרקציות  מבנים 
אף אם נבנו בידי עובדי כוכבים.

  להתפעל 
 מכנסייה 

שאלה:
גם  להתפעל  מותר  האם 
בכך  שיש  או  נוצרית,  מכנסייה 

משום כבוד לעבודה זרה?

תשובה:
כדי להשיב על כך, יש להקדים 
ולהגדיר את מעמדה של הכנסייה. 
בהלכה  מוגדרת  הנוצרית  הדת 
כעבודה זרה גמורה, בשל אמונתם 
בשילוש. משום כך, חלל הכנסייה 
נחשב  הטקסים  מתקיימים  שבו 
מקום עבודה זרה, ואסור להיכנס 
פְנוּ אֶל  אליו, בכלל האיסור: "אַל תִּ

הָאֱלִילִים".
החיצוני  המבנה  זאת,  עם 
חפץ  נחשב  אינו  הכנסייה  של 
את  משמש  אלא  זרה,  עבודה  של 
בתוכה.  הנעשית  הזרה  העבודה 
איסור  אין  הדין,  מעיקר  לכן, 
גם  מבחוץ.  במבנה  להתבונן 
המבקש  לאדריכלות  סטודנט 
רשאי  הבנייה  סגנון  את  ללמוד 
מהאומנות  ולהתפעל  בו  להתבונן 
שבו. כמו כן, סמל הצלב כשלעצמו 
אינו נחשב עבודה זרה, אלא סמל 
צלוב,  בלבד, בשונה מדמות אדם 

שלה יש מעמד הלכתי שונה.
שמעיקר  אף  למעשה:  הלכה 
מיופיו  להתפעל  איסור  אין  הדין 
אישי  באופן  המבנה,  של  החיצוני 
הייתי מורה שכדאי ונכון להימנע 
מלומר מילות שבח מפורשות על 
יופייה של הכנסייה, משום "הרחק 

מן הכיעור ומן הדומה לו".

רוצים לחלק בבית הכנסת
 או בחנות שלכם מידי שבוע?

alon@achvat.co.il :צרו איתנו קשר

שהביאנו עד עלוןותודה לשגריר היקר 

בזכות השגרירים שלנו
 40,000 קוראים נהנים מדי שבוע

מתוכן אקטואלי תורני מרתק
לכל המשפחה
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הרב עקיבא המניק
ראש ישיבת 'חיי עולם' בית שמש

הנוראים  והימים  אלול  חודש  ימי 
המתקרבים מביאים עמם, כמדי שנה, 
"חמול  למילים  המוכר  הניגון  את 
בכל  שהתקבל  זה,  שיר  מעשיך".  על 
לחלק  הפך  ואף  ישראל  תפוצות 
מנוסח התפילה בקהילות רבות, זכיתי 
להלחין לפני 45 שנים. לאורך השנים 
את  וציינו  רבים  אנשים  אליי  פנו 
הערך המוסף והרגש הקדוש שהניגון 
האמת  התפילות.  במהלך  בהם  עורר 
להצלחתו  טבעי  הסבר  לי  שאין  היא 
הכבירה של השיר, וללא ספק הייתה 

כאן סייעתא דשמיא מיוחדת.
כאן טמונה "הבעיה" הקטנה שלי: 
הסיפור  על  שואלים  אנשים  כאשר 
לשמוע  מצפים  הם  הלחן,  שמאחורי 
פתאומית  נשגב של השראה  רגע  על 
באווירת אלול. אך המציאות, לצערי, 
אף שהשיר  רומנטית.  ופחות  בנאלית 
אלול  חודש  ראש  בערב  הולחן  אכן 
הקרבים,  הדין  ימי  השפעת  מתוך 
שונה  היה  להלחנתו  הראשוני  המניע 

לחלוטין.
בצעירותי  היה:  כך  המעשה שהיה 
למדתי בישיבת "עטרת ישראל", ובקיץ 
השתתפתי ב"מחנה בני תורה" שנוסד 
על ידי ראש הישיבה, הגאון רבי ברוך 
לקרב  במטרה  זצ"ל,  אזרחי  מרדכי 
לעולמה  תיכוניות  ישיבות  תלמידי 
של תורה. אחד מאירועי השיא במחנה 
בהשתתפות  מלחינים  תחרות  היה 
הבחורים. הגשתי לתחרות לחן שהגיע 
ידיד  של  שיר  בעוד  השלישי,  למקום 
ישיבה חשוב( קטף  ראש  )כיום  קרוב 
יותר משקינאתי  את המקום הראשון. 
בזכייתו, הפריעה לי העובדה שאינני 
במקצב  רגש  שירי  להלחין  מצליח 

הייחודי של הלחן שלו.
אב,  חודש  בשלהי  המחנה,  בסיום 
שיר  להלחין  ההחלטה  בלבי  גמלה 
רגש במקצב זה. כעבור ימים ספורים, 
את  לקחתי  אלול,  חודש  ראש  בערב 
ועיניי  המחזור,  את  פתחתי  הגיטרה, 
נפלו על המילים "חמול על מעשיך". 
תחת השפעת אווירת ימי הדין הקרבים 
הלחנתי  יכולתי,  את  להוכיח  והרצון 
את השיר בתוך דקות ספורות. שמרתי 
בשנה  למחנה  עד  אצלי  הלחן  את 
שלאחר מכן, שם בוצע לראשונה וזכה 

במקום הראשון.
במשך שנים חשתי מבוכה מסוימת 
אך  לייפותן,  ונטיתי  הללו  בנסיבות 
עוצמתית:  תובנה  בי  לאחרונה הכתה 
הקנאה  רגשות  בי  התעוררו  לולא 
והרצון לחקות את חברי, ייתכן שכלל 
הזה,  הניגון  את  מפסיד  היה  ישראל 
רבים  של  הנוראים  הימים  וחוויית 
הייתה נראית אחרת. תובנה זו מובילה 
היהודי  המבט  אל  ישירות  אותנו 

והחינוכי על מידת הקנאה.
מובא  צדיקים"  "אורחות  בספר 
הרסנית  לקנאה  כדוגמה  קורח 
עם  עולמו.  את  לאבד  לאדם  הגורמת 
מלמדים  המוסר  בעלי  רבותינו  זאת, 
כי רק כחוט השערה מפריד בין קנאה 
שלילית  קנאה  לבין  וחיובית  טהורה 
של  המשגיח  האדם.  את  המשחיתה 
ישיבת מיר, הגאון הצדיק רבי ירוחם 
"דעת  בספרו  מסביר  זצ"ל,  ליוואוויץ 
תורה" כי המניע של קורח ועדתו היה 
בבחינת  אלוקים,  לקרבת  חיובי  רצון 

"קנאת סופרים תרבה חכמה". 
זה  מסוג  בקנאה  הטמונה  הסכנה 
צער  בה  שישתרבב  האפשרות  היא 

על מעלתו והצלחתו של הזולת. מכאן 
כמנוף  הקנאה  מידת  את  לנצל  שיש 
זהירות  תוך  אישית,  להתקדמות 
מוחלטת שלא להגיע לידי קנאה רעה 

וכואבת על הישגי האחר.
מחנכים  של  מבטם  מנקודת 
ש"קנאת  בכך  להכיר  עלינו  והורים, 
לעידוד  עוצמתי  כלי  היא  סופרים" 
תחרות חיובית ושיפור תמידי, ואסור 
ממנה.  הצומחות  שאיפות  לדכא  לנו 
רבי  חברון,  ישיבת  של  המשגיח 
בספרו  מביא  זצ"ל,  חסמן  ליב  יהודה 
דברי  על  חז"ל  יהל" את מדרש  "אור 
לכם  "רב  ועדתו:  לקורח  רבנו  משה 
משה  כי  מציין  המדרש  לוי".  בני 
נענש על אמירה זו מידה כנגד מידה, 
בפרשתנו  הוא  ברוך  הקדוש  כאשר 
מסרב לבקשתו להיכנס לארץ ישראל 
במילים "רב לך". הגרי"ל חסמן מסביר 
ועדתו  קורח  של  בקשתם  עצם  כי 
הייתה  יותר  גבוהה  רוחנית  למדרגה 
לבטלה  למשה  היה  ואסור  לגיטימית, 
ולומר להם להסתפק במה שיש להם. 
ועל כן נענש משה מידה כנגד מידה 
ולזכות  לארץ  להיכנס  בקשתו  שעל 
לדרגה רוחנית גבוהה יותר, הוא נענה 
על ידי הקב"ה שהוא ייאלץ להסתפק 

בדרגות שזכה להן במדבר.
לצד זאת, מוטלת על המחנך וההורה 
החובה לשמור באדיקות שאותה קנאה 
חיובית לא תגלוש לצרות עין או לצער 
זהו  האחים.  או  החברים  הצלחת  בשל 
מתח  יצירת  והנחוץ:  העדין  האיזון 
המעודדים  בריאה  ותחרות  חיובי 
קפדנית  שמירה  לצד  אישית,  צמיחה 
לפגוע  שעלולה  שלילית  קנאה  מפני 

במרקם החברתי או המשפחתי.

הקנאה שבנתה ניגון
מאחורי הלחן המרגש של "חמול על מעשיך" מסתתר סיפור 

שמלמד כיצד קנאה יכולה להפוך למנוע של צמיחה

כל שיעורי הגר״ד לייבל שליט״א זמינים כעת להאזנה בכל הפלטפורמות:

 באתר תבונות
 tvunot.net

ביוטיוב 
ובספוטיפיי

 בקו תבונות
074-796-8223

)משלי כ׳,ה׳(

להצטרפות 
 לקבוצת 

שיעורי הרב



הרב עמית עומר
רב בישיבת 'המתיבתא'

הרב אריה לוריא

נוּ  בפרשתנו נאמר: "וַיְצַוֵּ
ים  הַחֻקִּ ל  כָּ אֶת  לַעֲשוׂתֹ  ה' 
י נִשְׁמרֹ  ה", ובהמשך: "כִּ הָאֵלֶּ
צְוָה  הַמִּ ל  כָּ אֶת  לַעֲשוׂתֹ 
ֹּאת". יש להבין: בתחילה  הַז
נאמר "כל החוקים" בלשון 
רבים, ואילו בהמשך נאמר 
יחיד.  בלשון  המצווה"  "כל 
מדוע פתחה התורה בלשון 
רבים וסיימה בלשון יחיד?

מכות  מסכת  בסוף 
בן  חנניא  "רבי  נאמר: 
רצה  אומר:  עקשיא 
לזכות  הוא  ברוך  הקדוש 
הרבה  לפיכך  ישראל,  את 
גם  ומצוות".  תורה  להם 
קיום  הרי  לשאול:  יש  כאן 
פרטיהן  כל  על  המצוות 
ודקדוקיהן אינו דבר פשוט. 
משניות,  יש  מצווה  לכל 
ופוסקים.  גמרות, ראשונים 
אם הקב"ה רצה לזכות את 
ראוי  היה  לכאורה  ישראל, 
שיהיה  כדי  במצוות  למעט 

קל יותר לקיימן.
הרמב"ם,  מבאר 
הוא  האמונה  שמעיקרי 
מצווה  אפילו  יקיים  שאדם 
לשמה,  בשלמות,  אחת 
כוונה  שום  ללא  מאהבה, 
קונה  לכך,  שזוכה  מי  זרה. 
חיי  את  מצווה  באותה 
ביאור  זהו  הבא.  העולם 
דברי רבי חנניא בן עקשיא: 
מצוות,  לנו  הרבה  הקב"ה 
כדי שכל אדם יוכל למצוא 
לפחות מצווה אחת שאליה 
הוא מתחבר, ויוכל לקיימה 

בשלמות ובאהבה.
דברי הרמב"ם מתבארים 
המספרת  הגמרא  לאור 
יוסי  רבי  חלה  שכאשר 
חנינא  רבי  בא  קסמא,  בן 
שאל  לבקרו.  תרדיון  בן 
"האם  חנינא:  רבי  אותו 
הבא?"  לעולם  חלק  לי  יש 
"כלום  יוסי:  רבי  לו  השיב 
מעשה בא לידך?" סיפר לו 
שהכין  שמעות  חנינא  רבי 
התערבו  פורים  לסעודת 

נתן  והוא  צדקה,  במעות 
נטל  ולא  לעניים  כולן  את 
לעצמו את הסכום שהפריש 
יוסי:  לפורים. אמר לו רבי 
"אם כן, יהי חלקי מחלקך".

וכי  קשה:  ולכאורה 
הוא  זה  מעשה  דווקא 
בן  חנינא  לרבי  שהקנה 
הבא?  העולם  את  תרדיון 
הרי הוא היה מעשרה הרוגי 
מלכות, שמסר את נפשו על 
גזירות  לימוד התורה תחת 

הרומאים.
יוסי  רבי  שכוונת  אלא 
הייתה לשאול: האם הייתה 
שקיימת  אחת  מצווה  לך 
נגיעה  שום  ללא  בשלמות, 
חנינא  רבי  השיב  אישית? 
שהמצווה שנעשתה במעות 
בתמימות  נעשתה  הפורים 
ובשלמות, ולכן אמר לו רבי 

יוסי: "יהי חלקי מחלקך".
לפי זה מתבארים היטב 
גם פסוקי פרשתנו. בתחילה 
לעשות  ה'  "ויצוונו  נאמר: 
האלה"  החוקים  כל  את 
המצוות.  תרי"ג  כל  את   -
"לטוב  זה  כיצד  ולכאורה, 
לנו כל הימים", והרי קשה 
כל כך לקיים את כולן? לכן 
"וצדקה  התורה:  ממשיכה 
תהיה לנו כי נשמור לעשות 
זו  הזאת".  המצווה  כל  את 
החסד שעשה עמנו הקב"ה: 
יוכל  המצוות,  ריבוי  מתוך 
כל אדם למצוא מצווה אחת 
ובאהבה,  בשלמות  שיקיים 
ובזכותה יזכה לחיי העולם 

הבא.
הוא,  מדברינו  היוצא 
כל  את  לשמור  שחובתנו 
זאת,  לצד  אולם  המצוות. 
איזו  לחפש  אדם  כל  על 
אל  במיוחד  מדברת  מצווה 
לבו, ובה יוכל לעבוד את ה' 
באהבה, בשלמות ובדבקות. 
מצווה זו תחבר אותו יותר 
הזה,  בעולם  ה'  לעבודת 
ותעמוד לו גם לחיי העולם 

הבא.

ציון במשפט

מגיד שיעור בכולל ערב 'עיתים לאורייתא'

במה נזכה לחיי העולם הבא

מה הסיפור שלנו
המונדיאל מלמד עד כמה בני אדם זקוקים 

לסיפור גדול כדי להתרגש
פעם,  אמר  ישראלי  פילוסוף 
של  משחק  אלא  אינו  שכדורגל 
אחרי  הרודפים  חוליגנים   22
ייתכן  עובדתית  מבחינה  כדור. 
שצדק, אבל נדמה שהוא החמיץ 
פסיכולוגיות  תובנות  כמה 

מרתקות.
תרבותי  תחום  כמעט  אין 
כה  מנעד  לעורר  שמסוגל 
כדורגל:  כמו  רגשות  של  רחב 
אכזבה,  תקווה,  פחד,  שמחה, 
וייאוש.  הערצה  גאווה,  כעס, 
בוכים,  צועקים,  אנשים  מיליוני 
מתחבקים מתעלים באופוריה או 
שוקעים באבל, והכל בגלל כדור 

שנכנס לרשת.
עבור  שהרי  מוזר.  הרי  זה 
ניצחון  הממוצע,  האוהד 
משפיע  לא  במשחק  קבוצתו 
כהוא–זה על חייו. משכורתו לא 
השתפרה,  לא  בריאותו  עלתה, 
את  ושרדה  במידה  ומשפחתו, 
ממש  לא  למשחק,  התמכרותו 
אפוא  מנין  מכך.  התגבשה 

נובעים האמוציות הללו?
אינו  שהאדם  היא  התשובה 
חי רק בעולם של עובדות, אלא 
העובדות  סיפורים.  של  בעולם 
הן חומרי הגלם, אך הסיפור הוא 
מדינה,  משמעות.  להן  שמעניק 
משפחה, ואומה אינם רק נתונים 
מסגרות  הם   - אובייקטיביים 
מפרש  האדם  שבתוכן  משמעות 

את חייו ופועל.
דוגמה  מהווה  המונדיאל 
לתוך  דוחס  הוא  לכך.  מזוקקת 
מאות  של  היסטוריה  דקות   90
לאומיות,  יריבויות  שנים, 
זיכרונות של מלחמות, עלבונות 
לניצחון.  ושאיפות  היסטוריים 
וארגנטינה  אנגליה  כאשר 
נפגשים, עבור אוהדי ארגנטינה 
במאבק  נוסף  סיבוב  זהו 
וההתנגדות  פוקלנד  איי  על 
כאשר  הבריטי.  לאימפריאליזם 
זיכרון  מנצחים,  הנורווגים 
אירופה  את  שכבשו  הוויקינגים 
אותם  ומוביל  בדמיונם,  עולה 
נשלטות  בלתי  חתירה  לתנועות 

תוך כדי נהמות משונות.
את  יוצר  אינו  הכדורגל 
מעניק  הוא  הללו;  הסיפורים 
ומרוכזת.  דרמטית  במה  להם 
יוצר  הוא  לדת:  דומה  הוא  בכך 
טקסים, קהילה, גיבורים וזיכרון 

משותף.
וכאן מתגלה ההבדל הגדול.

סיפורים  יש  רבים  לעמים 
מכונני זהות לאומית. בדרך כלל 
הם בנויים סביב מולדת, אתניות, 
וניצחונות  לאומיים  גיבורים 
הלאומי  הסיפור  אבל  צבאיים. 

של עם ישראל שונה לחלוטין.
מלמדת  ואתחנן  פרשת 
ישראל  עם  המכונן של  שהיסוד 
הארץ  לא  ואף  הכוח,  אינו 
משה  הברית.  אלא  כשלעצמה, 
אירועי  בסקירת  מסתפק  אינו 
לסיפור  אותם  שוזר  הוא  העבר. 
את  להגדיר  שתכליתו  אחד, 
כעם  זהותנו  העם.  של  ייעודו 
אינה נובעת רק מהשאלה "מאין 
מהשאלה  בעיקר  אלא  באנו", 
עם  קיימים".  אנו  מה  "לשם 
בעל  עם  רק  אינו  ישראל 
עם  אלא  משותפת,  היסטוריה 

שנקרא לחיות חיי ברית עם ה'.
ישראל  ארץ  גם  כך  משום 
איננה מוצגת כרכוש לאומי מובן 
כמתנה  מתוארת  היא  מאליו. 
מוסרית.  באחריות  הכרוכה 
קשורה  בארץ  לשבת  הזכות 
לעשיית צדקה ומשפט, לשמירת 
ולכן  לברית.  ולנאמנות  התורה 
והגלות,  החורבן  לאחר  גם 
התקווה לשוב אל האדמה תלויה 

ב"ושבת עד ה' אלוהיך".
כמה  עד  מלמד  המונדיאל 
גדול  לסיפור  זקוקים  אדם  בני 
דברים  ספר  להתרגש.  כדי 
מבקש ללמד אותנו מהו הסיפור 
סיפור  לא  למענו.  לחיות  הראוי 
של  אלא  יריב,  על  ניצחון  של 
אינה  השאלה  מוסרית.  שליחות 
סיפור,  בתוך  יחיה  האדם  האם 
בתוך  יחיה  תמיד  הוא  שהרי 
סיפור. השאלה היא איזה סיפור 

יעניק משמעות לחייו.
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חסידות למַעיְישֶׂהאַ מַעיְישֶׁה
הרב ישראל קושמרסקי

מנחה קהילות חסידיות ב'אחוות תורה'

למה אנחנו מתגעגעים לבית 
המקדש?! - פרק ב'

מצפים לישועה

ׁשֶה אַ מַעיְי
דמויות הוד מהעבר וההווה

לתפוס את המלך 
באמצע הדרך

רבו המגיד  רבי אלימלך מליז'נסק, בשם  אמר 
הגדול ממזריטש:

מדוע אנו רואים כעת, בהיותינו בגלות המרה, 
מאשר  יותר  הקודש  לרוח  הזוכים  אדם  בני  שיש 
רבה  להכנה  זקוקים  היו  אז  קודמים,  מדורות 
משל  נפלאות.  לדרגות  לזכות  כדי  ולהתבודדות 
שישב  ונערץ  אדיר  למלך  דומה?  הדבר  למה 
מקום  היה  ארמונו  הבירה.  בעיר  מלכותו  בארמון 
מפוארים  טרקלינים  מוצעות,  מיטות  והדר,  פאר 

וכל מה שחפץ לבו היה לו בארמונו.
של  מאוהביו  פשוט  איש  הגיע  הימים  באחד 
המלך וביקש להזמינו לסעודה מפוארת שהכין לו 
בביתו. סירב המלך, שהרי הדבר נחשב לו לבזיון 
לצאת מהארמון המפואר וללכת לבית אחד מפשוטי 

העם, על אף הסעודה המפוארת שהכין אהובו.
דרכו  באמצע  למסע.  יצא  והמלך  זמן,  עבר 
הארוכה, השמש נטתה לשקוע וברצונו ללון ולנוח 
כדי לאגור כח להמשך מסעו, אז המלך לא חיפש 
דווקא מקום מפואר. וגם אם ימצא אכסניה פשוטה, 
נקייה ומסודרת, בה יוכל להניח את ראשו, יסכים 

המלך לבלות בה את הלילה.
כן הדבר גם בנמשל: בזמן שבית המקדש היה 
קיים, הייתה השכינה שורה בו, ומשם יצאה אורה 
הקודש  ברוח  לזכות  כדי  כך,  משום  העולם.  לכל 
וגם  רבה.  וביגיעה  בעבודה  צורך  היה  ומדרגות, 
בית  שמחת  ימי  כמו  מיוחדים,  בזמנים  רק  זאת 
רוח  חופניים  מלוא  שואבים  היו  שאז   - השואבה 

הקודש )ראה סוכה נ: ובתוס' שם(.
הנוראה  בגלות  שרוי  ישראל  עם  עתה,  אך 
והשכינה מתגוללת בעפר, והשכינה מחפשת אחר 
מקום מנוחה, הרי גם כשתמצא אכסניה פשוטה, אך 
נקייה מעבירות ומחטאים - שם תקבע את דירתה, 
ויכול יהודי לפעול נחת רוח גדולה בשמים, ולהגיע 
למדרגות גדולות דווקא מתוך המצב הגלות שאנו 

מצויים בו.
)נועם אלימלך ד' כ"א(

להתגעגע  אפשר  איך  שאלה: 
ולהשתוקק לבית שנחרב לפני אלפיים 
שנה, שלא זכינו לראות ולחוות אותו 

מעולם?
השולחן ערוך פוסק )או"ח ג–א(: 
מיצר  שיהא  שמיים  ירא  לכל  "ראוי 
ודואג על חורבן בית המקדש". אמר 
שאינו  "ומי  מגור  הרי"ם  החידושי 
במדרגה לבכות על חורבן הבית? הוא 
עצמו".  חורבן  על  ודואג  מיצר  יהא 
בפשטות, הכוונה שאם נבכה על זה 
ואיננו  ואדיש  אטום  שלבנו  עצמו 
בית  של  הרוחני  החיסרון  את  חש 
חיבור  לחוש  נתחיל  משם  המקדש, 
הוא  אי–אכפתיות  על  צער  באמת. 
תחילת הקשר. אבל זה עמוק יותר, 
החיבור לבית המקדש מתחיל בבניין 
שניהם  שלנו,  הפנימית  ה'  עבודת 

אותו עניין ממש. 

מצב שינה
הזוהר הקדוש )ח"ג צ"ה( מפרש 
)ה–ב(  השירים  בשיר  הפסוק  את 
 - ישנה  'אני  עֵר",  י  וְלִבִּ נָה 

ׁ
יְשֵ "אֲנִי 

קוב"ה'.  דא   - ער  ולבי  בגלותא, 
הגלות נמשלה לשינה. מה מתרחש 
וכל  הגוף  אומנם  השינה?  בזמן 
המערכות קיימות, אך הם על מצב 
השתק, הלב והנשימה פועמים, אבל 
כל הקשר עם המציאות, במצב כיבוי 
המערכות  בגלות,  מצבנו  זהו  זמני. 
מניחים  בבוקר,  קמים  אנו  עובדות, 
ולומדים,  מתפללים  תפילין, 
של  שלמות  מערכות  ומתפעלים 
מתוך  הכל  אבל  ומוסדות,  קהילות 
שגרה ומלומדה. כמה חיות פנימית 
באמת  יש  האם  בפנים?  חשים  אנו 
נוכחות מוחשית של הבורא בחיינו? 
ה''  אתה  'ברוך  אומרים  כשאנו 
אנחנו חשים את הקב"ה מולנו? או 
ענייני  היא  שלנו  המחדל  שברירת 
אומנם  השם  ונוכחות  הזה,  העולם 
כמו  לנו  מרגישה  היא  אך  קיימת 

חלום רחוק ורדום כזה... 
כפי  כחלום,  מוגדרת  הגלות 
תורה  ראה  קכו,  )תהילים  שנאמר 
יבַת 

ׁ
שִ אֶת  ה'  וּב 

ׁ
ש "בְּ וישב(:  אור 

אנחנו  בחלום,  לְמִים". 
ֹ
ח כְּ הָיִינוּ  ן 

ֹ
צִיּו

מנותקים מההיגיון, אדם יכול לחלום 
שהוא מרוויח מיליונים ברגע, אומנם 
החלום מבוסס על שאיפות והרהורי 
היום, אך צירוף הדברים אינו מחובר 
בנו  יש   - בגלות  גם  כך  למציאות. 
ותפילה,  תורה  מצוות,  אמונה, 
מחוברות  ואינן  חיצוניות  הן  אך 
אנחנו  כראוי,  החיים  למציאות 
אחד'  'ה'  לצעוק  בתפילה  יכולים 
ורגע אחר כך להתרגז על הבוס, על 
השכן, והממשלה שמכתיבים לנו את 

החיים, כאילו לא התפללנו קודם.

עורה למה תישן
ה  בפסוק )ירמיהו לא( "רָחֵל מְבַכָּ
הזוה"ק  שואל  אֵינֶנּוּ"  י  כִּ נֶיהָ  בָּ עַל 
יחיד,  בלשון  איננו'  'כי  מהו  )ג–כ(, 
מפרש  והוא  רבים?  הם  'בניה'  הרי 
קדישא  "דמלכא  לקב"ה  שהכוונה 
בגוה".  אשתכח  ולא  לעילא,  סליק 
והקב"ה  שהינם,  הבנים  על  הבכיה 
שלנו,  החורבן  זהו  ביניהם...  איננו 
שאותו אנחנו יכולים לחוש אם רק 

נתבונן ונתעורר.
בית  ולבניין  לגאולה  הגעגועים 
וחלום  המקדש הוא המעבר משינה 
ה  לָמָּ "עוּרָה   - והתעוררות  ליקיצה 
הגאולה  מד(.  )תהילים  ה'"  ן 

ׁ
תִישַ

איננה רק פלאות עתידיות, אלא מצב 
מוחשית  תהיה  השם  נוכחות  שבו 
בים  אבותינו  שחוו  כפי  כל,  לעיני 
המקדש,  ובבית  תורה  במתן  סוף 
אלוקות  תהיה  הטבעית  המציאות 
חיה,  פגישה  תהיה  התפילה  גלויה, 
אנו  זה  על  לעינינו.  תאיר  והתורה 
בוכים ולשם אנו מתגעגעים )אם כל 
שהשינה  סימן  לנו,  נוגע  פחות  זה 
כמה  אז  עמוקה,  יותר  עוד  שלנו 
ליום  שנשתוקק  ככל  לבכות(.  יש 
את  נקרב  כך  ה',  כבוד  יתגלה  בו 

הגאולה. שנזכה במהרה.
א גוטען שבת
ישראל
לשאלות והארות:
sruly.kush@gmail.com
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על הצדיקים ועל החסידים

 נחמו יאמר 
אלוקיכם

האור מתוך 
החושך דווקא

   עדי גביסון    המשפיע הרב אורי בלוי  
  מוזיקאי ויוצר ומפיק 'ביט על הפרשה'  

כאשר  אמיתית?  נחמה  מהי 
כלשהו,  מצער  מאורע  מתרחש 
שירגיע  חוט  קצה  מחפשת  הנפש 
את סערת הכאב ויחזיר את הנפש 
אפילו  לנו  יש  הטבעי.  למקומה 
"ניחום  ושמה  מיוחדת  מצווה 
ליישב  אנחנו מנסים  בה  אבלים", 
ריצוי  בדברי  המיוסרת  הנפש  את 
נסיונות  רק  הם  אלו  כל  והרגעה. 
נחמה  כי  האמיתי,  לדבר  בדרך 
אמיתית מתבטאת בעיקר במוטיב 

אחד: חשיפת הטוב הגנוז בכאב. 
זה מזכיר לנו את הסיפורים הטובים, בפרט  באופן פשוט 
והסתיימו  קשה  מצוקה  עם  שהתחילו  היהודית,  בסיפורת 
בתוך  טמונה  הייתה  הגאולה  כיצד  מרנין שגילה  ב'הפי–אנד' 
והתברר שניצל מאסון  הצרה. האיש שפספס פגישה מכרעת 
היחיד  הניצול  והיה  לברוח  שנאלץ  הנער  התאומים,  מגדלי 
ממשפחתו בשואה, והיהודי שפספס את המטוס שהתרסק. אבל 
בעומק הדברים, המוטיב הוא הנחמה על ידי הטוב הגנוז בתוך 

הצער עצמו.
"אין רע יורד מלמעלה" היא פיסקה שמלווה את החסידות 
מיום היווסדה. הקב"ה הוא טוב מוחלט ודרכיו תמיד טובים, גם 
אם לעיתים נראה כלפי חוץ אחרת, אנחנו עדיין מייחלים ליום 
שבו הכל יתבהר. "הראנו ה' חסדך" אמר הצדיק מלכוביץ' - 
"בטוב  החב"די  האיחול  כפי  או  בגלוי,  חסד  לראות  בקשתנו 

הנראה והנגלה".
הגדול  באבל  וכמה  כמה  אחת  על  כך,  זה  תמיד  אם 
מכולם, חורבן בית המקדש וגלות השכינה, שורש כל הצרות 
והמועקות. העיסוק הממושך בהם הוא שורש ועיקר ללימוד 
הנחמה  נחוצה  מתמיד  יותר  וכאן,  כולה.  הבריאה  ותיקון 

האמיתית שהיא במהותה גילוי הטוב הגנוז.
לאור זאת פירשו צדיקי החסידות את המילים הפותחות של 
ההפטרה הראשונה מתוך 'שבעה דנחמתא': "נחמו נחמו עמי 
יאמר אלקיכם", המילה 'אלוקים' מבטאת את מידת הדין בעולם, 
דין אינו רע חלילה, אלא הסתר של הטוב שלעולם קיים, רק 
לא תמיד גלוי. הנחמה האמיתית היא שגם ה"אלקיכם", מידת 
הדין, יגלה את הטוב הגנוז, זוהי אם כל הנחמות. גם התפילה 
היחידה שהתייחדה לתשעה באב - 'נחם' - מסתיימת במילים 
"באש הצתה ובאש אתה עתיד לבנותה", אותה אש שכביכול 

כילתה והחריבה תתגלה כאש של בניין ותקומה. 
וכפי שניסח זאת רבי נחמן מברסלב: "כשהאדם יודע שכל 
מאורעותיו הם לטובתו, זו הבחינה היא מעין עולם הבא". בעולם 
שחי  מי  חלקיה.  כל  על  מושלמת  והתמונה  גלוי  הכל  הבא 
עולם  לזכות למעין  יכול  כאן, בתוך הכאב,  גם  הזו  בתודעה 

הבא. שווה לנסות. שנזכה.

המהר"ל 
רמז  כותב  מפראג 
בהקשר  נפלא 
ראשית  למצוות 
אותית  גז  הגז. 
ראשית  וז'.  ג' 
ז'.  כך  ואחר  ג' 
אנחנו מחכים כבר 
מתקופת  למעבר 
השבועות  שלושת 
דפורענותא,  ג'   -
דנחמתא.  לז' 
לצאת קצת לנופש, מוזיקה, בשר ויין, לעבוד 
מגלה  המהר"ל  ושפע.  שמחה  מתוך  ה'  את 
והתענוג הוא  יסוד נפלא: עיקר העבודה  לנו 
אחר  ג'  כל  קודם  דווקא,  השבועות  בשלושת 
בין  השיגוה  רודפיה  "כל  הפסוק  את  הז'.  כך 
נקראת תקופה שזה עתה  המצרים", על שמו 
השיגו– רודפי–יה  "כל  לקרוא  אפשר  עברנו, 

יה", ונמצא את שם ה' בפנים, ונגלה תקופה בה 
אפשר להתקרב לקב"ה קירוב פנימי ועמוק.

"אך טוב וחסד ירדפוני כל ימי חיי". "אך" 
רודפים  שבהם  יום   21 אלו   .21 בגימטריא 
וחסד.  טוב  של  גדולים  ימים  אלו  אך  אותנו. 
דווקא כשאנחנו בתוך החושך, כשנראה שלפי 
טוב,  לא  נראה  והמצב  סיכוי  אין  הטבע  דרך 
בעל  כל  אלוקים.  קרבת  מוצאים  שם  דווקא 
התחיל  הוא  שבו  שהשלב  מעיד  מצליח  עסק 
יתרון  גדולה.  נפילה  אחרי  מיד  היה  לעלות 

האור מן החושך דווקא.
כתב  מליובאוויטש  הריי"צ  האדמו"ר 
שמתוך 7 פעמים שהיה במאסרים שונים בעוון 
שהיה  האחרון  המאסר  ברוסיה,  יהדות  הפצת 
הקשה והארוך ביותר גרם לו תענוג גדול עד 
כדי כך שאפילו שנים רבות לאחר שהשתחרר, 
מיוחדים  זמנים  לעצמו  לקבוע  התעקש  הוא 
בכלא,  הקשה  בתקופה  ולהיזכר  להתבונן 

ודווקא זה היה גורם לו התרוממות גדולה. 
רגועים  להיות  עצמנו  את  לחנך  עלינו 
ושלווים "כגמול עלי אמו כגמול עליי נפשי". 
ביום בו נחרב בית המקדש, בו נולדה נשמתו 
של משיח. בתוך הגלות כבר נמצאת הגאולה, 
רק צריך להכניס למילה "גולה" את האות א' 
)אלופו של עולם( ומקבלים "גאולה" שתבוא 

במהרה עוד היום.
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גדלותם האמיתית של מנהיגים והורים נמדדת לא רק 
ביכולת להוביל, אלא גם ביכולת לדעת מתי לשחרר, 

לפנות את הבמה לדור הבא ולהבין שהצלחתו 
תלויה גם בכך שלא נמשיך להחזיק במושכות

להעביר את השרביט

2. החיים בפרשה 
בתפילתו  נפתחת  ואתחנן  פרשת 
משה,  רבנו.  משה  של  המרטיטה 
את  איתם  שעבר  פרעה,  מול  שעמד 
קריעת הים, נשא את העם על כנפי 
תלונותיהם  כל  את  וספג  נשרים 
בקשה  מבקש  שנה,  ארבעים  במשך 
וְאֶרְאֶה  א  נָּ רָה  "אֶעְבְּ אחרונה:  אחת 
ן".  רְדֵּ עֵבֶר הַיַּ אֶת הָאָרֶץ הַטּובָֹה אֲשֶׁר בְּ
 515 התפלל  שמשה  מגלים  חז"ל 
כדי  "ואתחנן"(  )כמניין  תפילות 
ביקש  לא  הוא  הגזירה.  את  לבטל 
למלוך בארץ, הוא ביקש רק לצעוד 
בה, לראות את סוף המסע של מפעל 

חייו.
אך התגובה האלוקית היא חותכת 
תּוסֶֹף  לָךְ, אַל  ובלתי מתפשרת: "רַב 
אֶת  וְצַו  ה...  הַזֶּ בָר  דָּ בַּ עודֹ  אֵלַי  ר  בֵּ דַּ
י הוּא יַעֲברֹ  צֵהוּ כִּ קֵהוּ וְאַמְּ יְהושֹֻׁעַ וְחַזְּ

ה". לִפְנֵי הָעָם הַזֶּ
כל  גבול  מציב  הקב"ה  למה 
ביותר  הגדול  למנהיג  קשוח  כך 
היה  אפשר  אי  למה  בהיסטוריה? 
הזו  האחרונה  הבקשה  את  לו  לתת 
כל  על  הטוב  הכרת  בשביל  ולו 
של  במהות  נוגעת  התשובה  הדרך? 
הוא  רבנו  משה  עצמאי.  דור  בניית 
מנהיג המדבר, מוריד התורה, הדמות 
השמימית שאליה התרגל העם לפנות 
נכנס  היה  משה  לו  משבר.  בכל 
היה  לא  לעולם  העם  ישראל,  לארץ 
של  במצב  נשארים  היו  הם  מתבגר. 

תלות נצחית ב"אבא" הגדול שיפתור 
עבורם את כל הבעיות בנסים גלויים. 
של  חדש  סוג  דרשה  לארץ  הכניסה 
מנהיגות - מנהיגות ארצית, טבעית, 

כזו שמיוצגת על ידי יהושע.
להוביל, משה  יוכל  כדי שיהושע 
חייב לצאת מהתמונה באופן מוחלט. 
משה לא יכול "להיכנס לנעליו" של 
יהושע, או לנסות לנהל את המערכת 
על".  כ"יועץ  הקלעים  מאחורי 
להיכנס  נקי.  להיות  חייב  השחרור 
לארץ עם הדור החדש, עלול לבלבל 
לו את התחושה של  ולתת  את העם 
אסור  עם'.  ולהרגיש  בלי  'להיות 
היכן  לגבי  ולהתבלבל,  לבלבל  לנו 
עובר הגבול בין מה שנדרש מאיתנו 
שנדרש  מתי  לבין  ולפעול  לעשות 
מאיתנו פשוט לעצור וליסוג לאחור.

להתחיל  נדרש  משה  ומכאן 
לטעת  השרביט,  העברת  את  לבצע 
בממשיך  האמונה  את  העם  בלב 
תלמידו,  את  לחזק  ובעיקר,  הדרך; 
רק  הגדול.  לרגע  מוכן  שיהיה  כדי 
אחרי שהעם נכנס לארץ ישראל, הם 
שהיה  זה  הוא  יהושע  מדוע  מבינים 
מתאים לתפקידו הנוכחי, יותר מכל 

אחד אחר.
לכן לפעמים אנחנו נדרשים לומר 
מתקשים  אנחנו  אם  גם  לך',  'רב 
להבין, כי אחרת נאבד את הגבול ולא 

נצליח לבנות בניין אמיתי אחרינו.

פרשת השבוע מלאה בערכים שמובילים אותנו בכל היבטי 
החיים. מדור זה מיועד לפעילות משפחתית אינטראקטיבית סביב 

שולחן השבת. עקבו אחר תחנות הפעילות ופעלו בהתאם.
is@achvat.co.il :לתגובות

ישראל שילה
סמנכ"ל חינוך ותודעה

1. שאלה לדיון
כל  לגור  מעדיפים,  הייתם  מה 
המשפחה יחד - כולל הזוגות הנשואים 
בקומונה  המבנה  באותו   - והנכדים 
את  יהיה  אחד  שלכל  או  גדולה,  אחת 
הבית שלו ולשמור על מרחק בין אחד 

לשני?
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5. המשימה השבועית 
אחת  משימה  זהו  הקרוב,  השבוע  במהלך 
האחריות תיק, או פתרון קונפליקט פשוט(. השבוע, עשו או השותפים שלכם )למשל: סידור חדר, הכנת קבועה שאתם עושים בדרך כלל עבור הילדים  את  אליהם  העבירו  אחורה.  המלאה. תנו להם לנהל את האירוע, והסתפקו צעד 

במילות עידוד וביטחון בלבד.

4. פעילות מסביב לשולחן

כעת  קבוצות.  לשתי  השולחן  את  חלקו 
להיות  מוטלת המשימה  על אחד מכל קבוצה 

"הבנאי". עליו לנסות לבנות פירמידת כוסות 

הקבוצה  חברי  שאר  על  עיניים.  בעצימת 

הקבוצה  הבנייה.  כל  לאורך  לחלוטין  לשתוק 

היא  ביותר  הגבוה  המגדל  את  בנה  שנציגה 
המנצחת.

תובנה: כל כך קשה לשתוק כשאנחנו רוצים 
לנצח, אנחנו רואים את המציאות מול העיניים 

ורק רוצים לעזור. אבל אז נפסיד את המיומנות 

אחר  צעד  ללכת  שלומד  הבנאי  של  החשובה 
צעד ולהגיע לגבהים עצומים.

3. לאן ניקח את זה מכאן?
בעולם  שבעתיים  נכון  הדבר 
ההורות והחינוך. כהורים, הטבע 
אותנו  דוחף  שלנו  האנושי 
הילדים  במקום  לעשות  לרצות 
שלנו. אנחנו רוצים לחסוך מהם 
את  הטעויות,  את  הכאב,  את 
ההתמודדות, ולעיתים גם לממש 
דרכם את החלומות הלא פתורים 
קופצים  אנחנו  עצמנו.  של 
לפתור עבורם מריבות חברתיות, 
"מסדרים להם את הילקוט" בגיל 
עבורם  ומקבלים  מדי,  מאוחר 

החלטות קריטיות.
לנו  שאסור  הגבול  אך 
העזרה  שבו  הגבול  הוא  לעבור 
הצמיחה  לחסימת  הופכת  שלנו 
היא  בריאה  הורות  שלהם. 
"נסיגה  של  מתמשך  תהליך 
הוא  שלנו  התפקיד  מתוכננת". 
את  שמחזיקים  הפיגומים  להיות 
הבניין בזמן הבנייה, מתוך ידיעה 
ברורה שבשלב מסוים הפיגומים 
כדי  מפורקים  להיות  חייבים 

עצמו.  בכוחות  יעמוד  שהבניין 
הדרך היחידה לחנך ילד לבגרות 
שיש  בהבנה  עוברת  ולעצמאות 
לנו תפקיד עם גבולות גאוגרפיים 
ונפשיים. עלינו להכין את הילד 
לתוך העולם, ולא להחליף אותו 

במפגש שלו עם העולם.
עצמנו  את  לשאול  עלינו 
בעבודה  או  בבית  היכן  ביושר: 
מדי  חזק  מחזיקים  אנחנו 
במושכות רק בגלל הפחד שלנו 
בדרך  בדיוק  ייעשה  לא  שמשהו 
מעניקים  אנחנו  האם  שלנו? 
את  שלנו  לעובדים  או  לילדים 
המשימה,  בראש  לעמוד  המרחב 
על  מלאה  אחריות  לקחת 
הכוחות  את  ולגלות  התוצאות, 

של עצמם?
לאגו  לך"  "רב  לומר  היכולת 
הבמה  את  לפנות  עצמנו,  של 
ולתת לדור הבא להוביל בדרכו 
הכתר  היא–היא   - הייחודית 

האמיתי של החינוך והמנהיגות.

פרשת ואתחנן
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מסע 
בזמן

מבגדד של רב סעדיה גאון, דרך ספרד של רבנו בחיי ורבי יהודה הלוי, מתפתח 
הוויכוח הגדול: האם החקירה השכלית היא הדרך לחזק את האמונה, או 
שמא יש גבול שמעבר לו רק המסורת והחוויה יכולות להוביל אל האמת

ראובן שטיין

בבגדד של ראשית המאה העשירית 
פיום  העיר  בן  צעיר,  אדם  יושב 
של  כתבים  ערימת  ומולו  שבמצרים, 
הקראים. שמו רב סעדיה, ובעוד שנים 
ייקרא רב סעדיה גאון, ראש ישיבת סורא 
ומגדולי חכמי ישראל בכל הדורות. אך 
סביבו  שהעולם  צעיר   רב  הוא  כרגע 
רותח משאלות. הקראים, שכפרו בתורה 
המסורה  בחכמי  מטיחים  פה,  שבעל 
המנהגים  לכם  מניין  נוקבות:  קושיות 
הללו, היכן כתובים בתורה, מדוע נאמין 
וסביבם,  הכתוב?  לפשט  ולא  לחכמים 
בבגדד הגדולה, רוחשת תרבות שלמה 
של פילוסופיה ומדע, יוונית שתורגמה 
לערבית, הוגים מוסלמים שבנו שיטות 
שלמות של הוכחה על מציאות הבורא 
ואחדותו. יהודי משכיל שחי בעיר הזאת 
מגיעות  השאלות  להיתמם.  יכול  אינו 

אליו בשוק, בבית המדרש, ברחוב.
מה עושים עם שאלה כזאת? אפשר 
לשואל  לומר  אפשר  אותה.  להשתיק 
שהאמונה  לחקור,  רשות  לו  שאין 
עומדת על הקבלה ודי בכך. רב סעדיה 
ובבחירה  ההפוכה,  בדרך  בחר  גאון 
עם  את  תנועה שתלווה  נולדה  הזאת 
ספר,  כתב  הוא  שנים.  מאות  ישראל 
"אמונות ודעות", ובו הראה שאין כל 
מאבותינו  שקיבלנו  מה  בין  סתירה 
לבין מה שהשכל מגיע אליו בכוחות 
עצמו. אדרבה, אמר, השכל והמסורה 
מוליכים אל אותו מקום. מי שמאמין 
מפני שקיבל, אמונתו אמת; ומי שזוכה 
אמונתו  את  ולבסס  מדוע,  להבין  גם 
יותר.  גבוהה  למדרגה  מגיע  בעיון, 
הידיעה  מקורות  את  מנה  סעדיה  רב 
השכל,  החושים,  האדם:  ניחן  שבהם 

הנאמנה.  והמסורת  שבדבר,  ההכרח 
מובילים  וארבעתם  אמת,  ארבעתם 
של  אויבת  אינה  השאלה  הבורא.  אל 

האמונה, היא כלי בשירותה.
בהקדמה לספרו תיאר רב סעדיה 
אנשים  ראה  הדור.  מצוקת  את 
שאמונתם מבולבלת, מי שקיבל דעות 
שאינן נכונות ומי שנבוך מפני קושיות 
ששמע ואינו יודע להשיב עליהן. אדם, 
כתב, שקוע בים של ספקות, והוא בא 
להוציאו אל היבשה. אך הוא לא אמר 
לנבוך לחדול מלשאול. הוא לקח את 
השאלות עצמן, אחת אחת, ובנה עליהן 
בעיניו,  הכפירה,  אמונה.  של  בניין 
אינה נובעת מהחקירה אלא מחקירה 
ולא  ששאל  מאדם  באמצע,  שנעצרה 
לשאלה  התרופה  הסוף.  עד  הגיע 
אינה השתקה אלא שאלה טובה יותר, 
מעמיקה יותר, שמגיעה עד התשובה. 
וכך הפך רב סעדיה את כלי הנשק של 
בית  לכלי  המכחישים  ושל  הקראים 
המדרש. מי שיודע להשיב, שוב אינו 

מפחד מן הקושיה.
מותרת  שהחקירה  הזה,  הרעיון 
ואף רצויה, לא נשאר בבבל. הוא נדד 
שם  המוסלמית,  ספרד  אל  מערבה, 
שחיה  עשירה  יהודית  קהילה  פרחה 
פילוסופיה  של  תרבות  אותה  בתוך 
החקירה  דרך  לבשה  בספרד  ומדע. 
מפני  מגן  רק  עוד  לא  חדש.  לבוש 
שלמה,  חיים  דרך  אלא  הקראים, 
את  להבין  מאמין  אדם  של  שאיפה 
שם,  אותו.  לעבוד  רק  ולא  בוראו 
עשרה,  האחת  המאה  של  בסרגוסה 
ישב רבנו בחיי אבן פקודה וכתב ספר 
עם  של  היסוד  מנכסי  לאחד  שיהפוך 

ישראל, "חובות הלבבות". רבנו בחיי 
הבחין בין שני סוגי מצוות. יש חובות 
שהגוף  המעשיות  המצוות  האיברים, 
מצה,  אכילת  לולב,  נטילת  מקיים, 
חובות  יש  ולעומתן  תפילין.  הנחת 
בלב,  שמקומן  המצוות  הלבבות, 
ענווה.  ביטחון,  יראה,  אהבה,  אמונה, 
להזניח,  נוטים  אנו  טען,  אלה,  ואת 

כאילו די בקיום המעשי.
עשה  היחוד,  בשער  ספרו,  בפתח 
רבנו בחיי צעד נועז. הוא לא הסתפק 
שזו  קבע  הוא  לחקור.  שמותר  בכך 
על  לחקור  שיוכל  מי  "כל  חובה. 
השכלית,  הסברא  בדרך  הזה  העניין 
וכוח  השגתו  כפי  עליו  לחקור  חייב 
הכרתו". מי שיש בו כוח להבין, ואינו 
הקבלה  על  נשען  אלא  להבין,  טורח 
בלבד, לא מילא את חובתו. רבנו בחיי 
מדרג את המאמינים: יש המייחד את 
ה' בפיו בלבד, כמי שגורר את דבריו 
אחרי אחרים בלי להבין; ויש המייחד 
שקיבל  הקבלה  מכוח  ובלשונו  בלבו 
מאבותיו, אך אינו יודע לברר את מה 
שקיבל; והמדרגה השלמה היא של מי 
העיון,  מדרך  גם  אמונתו  אל  שהגיע 
על  ולעמוד  ראיה  להביא  שיודע 
"וידעת  נאמר  זה  ועל  הדבר,  אמיתת 

היום והשבות אל לבבך". 
דרך  של  פריחתה  בשיא  וכאן, 
הראשון  הקול  כבר  נשמע  החקירה, 
רבי  מבפנים.  ודווקא  הזהירות,  של 
ספרד,  משוררי  גדול  הלוי,  יהודה 
כתב את ספר הכוזרי, ובו העמיד את 
בנוי  הספר  חודה.  על  כולה  השאלה 
את  המחפש  כוזר,  מלך  בין  כשיחה 
הקרוי  יהודי  חכם  לבין  האמת,  דת 
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את  החבר  וכשפותח  "החבר".  בספר 
דבריו, הוא אינו פותח כפילוסוף. אין 
הוא מציע למלך הוכחה על מציאות 
הבורא. הוא אומר: אני מאמין באלוקי 
הוציא  אשר  ויעקב,  יצחק  אברהם 
ובמופתים  באותות  ישראל  בני  את 
והנחילם  במדבר,  וכלכלם  ממצרים, 

את ארץ כנען.
שאינה  תשובה  זו  נחרד.  המלך 
היה  לא  וכי  המשחק.  בכללי  עומדת 
בתמיהה,  הכוזרי  שואל  לומר,  לך 
שאתה מאמין בבורא העולם ומסדרו 
ומנהיגו, כדרך שכל בעל דת אומר? 
מדוע פתחת דווקא בסיפור משפחתי, 
והחבר  מצרים?  ובגאולת  באבות 
כך  תורתו:  כל  שהיא  תשובה  משיב 
פתח משה עצמו כשעמד לפני פרעה, 
אלוקי העברים שלחני אליך, ולא אמר 
אליך,  שלחני  והארץ  השמים  אלוקי 
ולא בוראי ובוראך. וכך פתח הקדוש 
ברוך הוא בעשרת הדיברות, אנוכי ה' 
אלוקיך אשר הוצאתיך מארץ מצרים, 
ולא אמר אני בורא העולם ובוראכם. 
שכן האמונה היהודית איננה מסקנה 
מפגש,  של  זיכרון  היא  הוכחה.  של 
דבר שנתברר לישראל תחילה בראות 
עיניים, ואחר כך נמסר מאיש לאיש 

בקבלה הדומה למראה עיניים.
ובמקום אחר בספר, לאחר שהמלך 
והפנים, הוא מנסח בעצמו את  שמע 
מאות  שיהדהדו  במילים  המסקנה 
מה  הכוזרי,  אומר  הבינותי,  שנים. 
אריסטו.  לאלוקי  אברהם  אלוקי  בין 
הנפשות  נכספות  אברהם  אלוקי  אל 
אלוקי  אל  ואילו  ובראייה,  בטעם 
מי  בלבד.  ההיקש  נוטה  אריסטו 
שהגיע אל בוראו דרך הטעם והחוויה 
מוסר עליו את נפשו, ומי שהגיע דרך 
היקש בלבד יודע לרומם את הבורא 
במחיר.  לו  עולה  הדבר  אין  עוד  כל 
והחבר מחריף עוד, ואומר שהראיות 
אדם  בא  הראיות  ומן  מטעות,  עצמן 
לאפיקורסות; שהרי עובדי האלילים 
דווקא  לשם  הגיעו  והשמש  והאש 

בכוח ראיות והוכחות.
לבטל  בא  לא  הלוי  יהודה  רבי 
אותו,  לתחום  בא  הוא  השכל.  את 

לומר שיש דברים שהחוויה והמסורה 
יודעות אותם טוב מן ההיקש. ובכך, 
לפני  ועוד  הרמב"ם  שקם  לפני  עוד 
שהתלקח הפולמוס הגדול, כבר היה 
המתח  עצמה  התנועה  בתוך  מונח 
אחד  מצד  סופה.  עד  אותה  שילווה 
רב סעדיה גאון ורבנו בחיי, הקוראים 
האמונה  את  לבסס  לשאול,  לחקור, 
על העיון. מצד שני רבי יהודה הלוי, 
הכול,  חזות  אינו  שהעיון  המזכיר 
ושיש אמת שקודמת לו ועולה עליו. 
שני הקולות מבפנים, שניהם מגדולי 
דבר  אותו  ביקשו  ושניהם  ישראל, 
אך  ואמיתית.  שלמה  אמונה  עצמו, 
השאלה כמה מקום לתת לשכל, והיכן 

עובר הגבול, נשארה פתוחה.

ידע  שכבר  הזה,  העולם  תוך  אל 
את  וגם  לחקירה  הקריאה  את  גם 
האזהרה מפניה, עמד להיכתב הספר 
העוצמה  מלוא  את  בתוכו  שירכז 
ספר  זו.  דרך  של  הסכנה  מלוא  ואת 
שינסה לראשונה, באופן נועז ובצורה 
סדורה, להוכיח שאין פער בין התורה 
אליה,  מגיע  שהשכל  האמת  לבין 
ושהמבוכה כולה אינה אלא אי הבנה. 
הניסיון הזה, שהוא שיא דרך החקירה, 
הוא גם שיהפוך אותה מוויכוח שקט 
את  שתטלטל  לסערה  חכמים  בין 

העולם היהודי מקצה אל קצה.

 מסע בעולם היהודי לאורך הדורות, היכרות עם הקהילות ועם המנהגים ודרכי הלימוד
שעיצבו את עולם התורה ואת הקהילות היהודיות והחינוך היהודי לאורך הדורות

הדפוס הראשון של 'האמונות 
והדעות' לרס"ג, קושטא 
שכ"ב, 1562. בתרגום אבן 
תבון ללשון הקודש.  
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 | )CBT( ובעל הסמכה בפסיכותרפיה קוגניטיבית - התנהגותית

אחד המוטיבים הבסיסיים של כל 
קשר אנושי הוא היכולת להכיר בכך 
פנימי  עולם  יש  שמולי  לאדם  שגם 
משלו. זה אולי נשמע מובן מאליו, אך 
בפועל זה לא כל כך פשוט. למשל, 
כאשר אדם נפגע, כועס או מתאכזב, 
הוא נוטה באותם רגעים לראות רק 
בכך  להבחין  ולא  שלו,  הכאב  את 
שגם לצד השני יש מחשבות, רגשות 
היכולת  גם  מכך,  יתרה  ורצונות. 
הפשוטה לכאורה לראות את הזולת 
אלא  מולדת,  אינה  נפרד  כאדם 
נרכשת בתהליך התפתחותי בחודשי 

החיים הראשונים.
הפסיכואנליטיקאית מלאני קליין 
בראשית  שכבר  טענה   )1960–1882(
עם  קשרים  יוצר  התינוק  החיים 
עדיין  הוא  אמנם  שסביבו.  האנשים 
אלא  בשלמותם,  אותם  תופס  אינו 
והרגשות  הצרכים  דרך  בעיקר 
עבורו  קיימים  כבר  הם  אך  שלו, 
כלומר  חיצוניים,  כאובייקטים 
אהבה,  מפנה  הוא  כדמויות שאליהן 
פחד, קנאה או כעס. עולמו הפנימי 

מתעצב מתוך היחסים הללו.
הגיע  מכן  לאחר  שנים  כמה 
ויניקוט  דונלד  הפסיכואנליטיקאי 
הזו. הוא אמנם  ואתגר את הקביעה 
לא חלק על הנחת היסוד של קליין, 
אותו  שהובילה  שאלה  שאל  אך 
התפתחותי  שלב  קיים  כי  להניח 
מתי  דיברה:  שעליו  לשלב  שקודם 
אדם  התינוק  אצל  'נולד'  בכלל 

שנמצא מחוץ לו?
התינוק  החיים  בתחילת  לדבריו, 
עדיין אינו חווה את אמו כאדם נפרד. 
כשהוא רעב והיא מאכילה אותו, הוא 
אינו חושב לעצמו: "אמא באה לעזור 
לי". למעשה, הוא עדיין אינו מבחין 
נחווה  העולם  לבינה.  בינו  באמת 
בהתאם  מסתדר  פשוט  הוא  כאילו 
לצרכיו. רק בהדרגה מתחיל התינוק 
לגלות שיש מציאות שאינה נשלטת 
'מולו',  שנמצא  מישהו  יש  ידו.  על 

ולא רק 'בשבילו'.
הפסיכואנליטיקאים  של  העיסוק 
נובע  הפנימית  המציאות  בשאלות 
מן ההבנה ששלב התגבשות העצמי 
דרמטי  באופן  משליך  התינוק  אצל 
ויניקוט,  בוגר.  כאדם  חייו  על 
קיצוניים  במקרים  כי  טען  למשל, 
עלול  העצמי  בהתגבשות  קושי 
בבגרות.  קשות  לפסיכוזות  לגרום 
מדוע? משום שכאשר לא מתגבשת 
פועל  האדם  יציב,  עצמי  של  חוויה 
באמצעות מנגנוני הגנה הגורמים לו 
לחיות במציאות השונה מזו שחווים 
הנקראת  )תופעה  האדם  בני  רוב 
'הלוצינציה' - הזיות(, שכן המציאות 
כמאיימת  עבורו  נחווית  האמיתית 
עד כדי כך שאין לו יכולת להתמודד 

עמה.
כיצד מתרחש המעבר הזה? איך 
אינו  שמולו  שהאדם  התינוק  מגלה 
שעומדת  מציאות  אלא  ממנו,  חלק 
בפני עצמה? בכך נעסוק בטור הבא.

אֲניִ לעְַצמְִי, מָה אֲניִ וכּשְֶׁ

חלק 
א'

היכולת להכיר בקיומו הנפרד של הזולת היא 
תנאי הכרחי לבריאות הנפשית

 להצליח בלימוד 

לגדול בעבודת ה'

לבנות עתיד מקצועי

לשרת בתפקיד משמעותי

לפרטים חייגו או סרקו:
  058-5580480

 ישיבה גדולה לבני תורה מצוינים ויר"ש
 המבקשים לממש את עצמם בקודש ובחול

ולהתכונן לחיים של תורה ועבודה

המתיבתא
תורה ודעת

בראשות הגר”ד לייבל שליט"א

BAבא
מציעא

ישיבה גדולה
עם תואר ראשון



שניאור רוכברגר
פשוט לחנך

מזכ"ל אחווה - התנועה לנוער חרדי

 הכותב הוא מרצה בחוג לחינוך חברתי קהילתי )בלתי פורמלי( במכללת גורדון, 
shneori770@gmail.com|חיפה ומטמיע תחום חינוך בלתי פורמלי במחוז החרדי, משרד החינוך

החופה היא 
רק ההתחלה

הורים יקרים,
בטור הקודם דיברנו על ההכנה 
אחרי  גם  אבל  החתונה.  שלפני 
שהזוג הצעיר עומד תחת החופה, 
רק  הוא  נגמר,  לא  התפקיד שלנו 
משתנה, וזה אולי השינוי הכי קשה 

שהורה נדרש לעשות.
את  שמעתי  שנים  לפני  כבר 
נשוי  לילד  ״מהורים  הפתגם: 
נדרשים שני דברים בלבד: ארנק 
לאמיתה.  אמת  סגור״.  ופה  פתוח 
לא  כבר  אנחנו  הזו  בתקופה 
המחנכים של הילד. אסור להשתלט 
עליו, אסור להחליט בשבילו. תנו 
הרבה  לטעות.  ואפילו  לחיות,  לו 
מהילדים צריכים דווקא להתנתק 
החדש  שהבית  להרגיש  כדי  מעט 
לקחת  להתחיל  וכדי  שלהם,  הוא 
להיות  להם  תנו  בעצמם.  אחריות 

גדולים ולגדל את עצמם.
ה"ארנק  על  אחת  הערה  ורק 
הפתוח": שיהיה פתוח באמת, בלי 
שהכסף  ברגע  מחוברים.  חוטים 
אז  "שילמנו,   - לחץ  למנוף  הופך 
תקשיבו לנו" - הוא כבר לא עזרה 
אלא שליטה, והוא גובה מחיר יקר 

מהזוג הצעיר.
הורים שמכניסים  מעט  לא  יש 
טריז בין בני הזוג מבלי לשים לב. 
ראשית,  חזיתות.  בכמה  קורה  זה 
"אצל  והחגים.  השבתות  חלוקת 
מנקודות  אחת  היא  השנה"  מי 
החיכוך הנפוצות ביותר, וגמישות 
כאן שווה זהב. שנית, קבלת הכלה 
כבת והחתן כבן. באמת, ולא כ"זר 
שלקח לי את הילד". הרבה טריזים 
ושלישית,  שם.  בדיוק  מתחילים 
הנכדים  את  תחנכו  אל  החינוך: 
את  כבדו  ההורים.  ראש  מעל 
הצעיר  הזוג  של  החינוך  החלטות 
וגם  משלכם,  שונות  כשהן  גם 
יודעים טוב  כשנדמה לכם שאתם 
הכללים   - יותר. המשפחה שלהם 

שלהם.
מהצד השני של המתרס, אחת 
זוגות  של  הגדולות  הטעויות 
צעירים היא הרביצה אצל ההורים, 
בעדינות  האישה.  הורי  בעיקר 
יקרה.  לא  שזה  דאגו  הראויה, 
ראשית, ברוב הבתים זה משבש את 
והילדים שעדיין  חיי בית ההורים 
גרים בו, ומפסידים מרחב, תשומת 
לב ופרטיות. שנית, כשהזוג הצעיר 
מגיע כולם מתרגשים, אבל אחרי 
שילכו.  מחכים  כבר  ימים  כמה 
ומעבר לכך, גם הפרטיות של בני 
תמיד  וכמעט  נפגעת,  עצמם  הזוג 
אחד מהם נהנה מזה פחות, ושותק.
חשובה,  הכי  לנקודה  ועכשיו 
סגור"  "פה  נכון:  לא  תובן  שלא 
הוא כלל לחיי היומיום. לוויכוחים 
לאורח  הבית,  להחלטות  הקטנים, 
החיים. הוא בשום אופן לא היתר 
מצבים  יש  מסכנה.  עין  להעלים 
שבהם דווקא אסור לשתוק: פגיעה, 
משבר נפשי אמיתי, והתמכרות לא 
כבוד  אינה  נשלטת. שם השתיקה 

לאחר, אלא הפקרה.
את  חברו  הזה,  ובהקשר 
לפני  עוד  מקצוע  לאנשי  ילדיכם 
כך.  אחר  תתערבו  ואל  החתונה, 
רב,  להיות  צריך  צעיר  זוג  לכל 
יועץ נישואין לעת הצורך, רופאים 
עליהם,  וסומכים  אותם  שמכירים 
שיהיה  אחר.  רלוונטי  גורם  וכל 
לחפש  יצטרכו  שלא  מוכן,  להם 
הכרתי  הקשה.  ברגע  ולבקש 
מבעיות  שנים  שסבלו  אנשים 
פתירות לחלוטין, ופשוט התביישו 
וחברו  חסד,  איתם  עשו  לשאול. 
אותם לאנשים טובים. לפעמים זו 
שמצילה  הקריטית  העזרה  בדיוק 

נפשות.

בהצלחה!
שניאור

האמנות העדינה של השחרור ההורי 
ובניית המרחב של הזוג הצעיר

בָר אֲשֶׁר אָנכִֹי מְצַוֶּה אֶתְכֶם וְלאֹ תִגְרְעוּ  לאֹ תסִֹפוּ עַל הַדָּ
נּוּ לִשְׁמרֹ אֶת מִצְותֺ ה' אֱ–להֵֹיכֶם אֲשֶׁר אָנכִֹי מְצַוֶּה אֶתְכֶם  מִמֶּ

)דברים ד, ב(.
אדרבה,  מצוות?  בלהוסיף  גרוע  כה  מה  לשאול:  יש 
יהדר האדם יותר בכך שיוסיף וישקיע יותר. ועוד קשה 
מי  את  השמיד  שה'  מבואר  ד(   - )ג  הבאים  שבפסוקים 
שהלך אחרי בעל פעור ומי שנשאר דבוק בה' חי ועומד 
איתנו היום, ולכאורה קשה למה זה מגיע אחרי הנושא של 

האיסור להוסיף ולהפחית במצוות.
ויש לבאר, שהנה בהמשך הפרשה, משה רבינו מזהיר 
את עם ישראל מלשכוח את מעמד הר סיני, ומדגיש שלא 
ראינו כל תמונה רק שמענו את קול ה', ובפסוק ט"ו מזהיר 
"ונשמרתם מאד לנפשותיכם כי לא ראיתם כל תמונה" 

ומבואר שיצירת תמונה זה איסור עבודה זרה.
הרמב"ם )פרק א מהלכות ע"ז( מתאר את השתלשלות 
דורו של אנוש לעבודה זרה, שהם התחילו לעבוד גם את 
משרתי ה' עד שהגיעו לעבודה זרה ממש, ודבר זה מבואר 
בפרשתנו; "ונשמרתם מאד לנפשותיכם כי לא ראיתם כל 
תמונה", ואז מגיעה התוצאה של "תשחיתון ועשיתם לכם 

פסל". 
זרה,  שורש הבעיה באיסור הוספה, כבאיסור עבודה 
הוא הניסיון האנושי להגדיר את אופן עבודת ה' על פי 

רצוננו הפרטי, במקום להיצמד במדויק למה שנצטווינו.
ואי  סופית  אין  היא  ה'  שגדלות  כיוון  הדבר,  וביאור 
יכול  שהוא  להגיד  יכול  לא  אדם  לכן  לתארה,  אפשר 
וכמו  רוצה,  שהוא  ה'  עבודת  של  סוג  לעצמו  להמציא 
שכתוב בירמיהו "כי מי הוא זה ערב את ליבו לגשת אלי 
נאום ה'". ובקהלת "אל תבהל דבר על פיך וליבך אל ימהר 
להוציא דבר לפני האלהים כי האלהים בשמים ואתה על 
הארץ על כן יהיו דבריך מועטים". דוגמה לגישה זו מצאנו 
בגמרא במסכת ברכות, שם גער רבי חנינה באדם שהוסיף 
שבחים בתפילה ושאלו: 'סיימתינהו לכולהו שבחי דמרך?' 
- האם סיימת את כל שבחיו של מקום? השאלה מדגישה 
על  להגדיר  ביומרה  אלא  השבח,  בעצם  אינה  שהבעיה 

דעת עצמנו כיצד נכון לעבוד את ה'.
ואם כן אפשר לומר שזה הטעם של האיסור להוסיף 
מצוות, ולכן זה גם קשור לאיסור עבודה זרה כמו שמבואר 

בדברי הרמב"ם. 
לפיכך, כאשר אנו מבקשים לחדש בהנהגות עבודת ה', 
מוטלת עלינו זהירות גדולה שלא להמציא דבר מליבנו. 
על  ופורים  חנוכה  כמו  חגים  'המציאו'  לא  חכמינו  אכן, 
דעת עצמם, אלא חיפשו ומצאו להם מקורות ועיגון בתוך 
התורה, מה שמלמד שכל חידוש בעבודת ה' חייב להיות 

מעוגן בדברי תורה ולא להיות פרי המצאה אישית.

גבולות 
הקדושה

אבישי צנרו
טור אורח

תלמיד ישיבת ההסדר החרדית 'משמר התורה'

מדוע עלינו להיזהר מהיומרה להגדיר את 
אופן עבודת הבורא על דעת עצמנו?
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מערכות יחסים
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מדור 
שבועי 
לנשים 
מבית 
'אחת'

מעבר למעטפת

הזאת!  התמונה  על  טוב  תסתכלו 
למעלה  מימין  והירוק  הקטן  הניצן 
מחוספס  קצת  פשוט,  בהתחלה  נראה 
רק  בו  מביטים  היינו  אם  מבטיח.  ולא 
לא  רגע,  באותו  נראה  שהוא  איך  לפי 
הולך  הוא  ימים  שתוך  מאמינים  היינו 

להפוך לפלא הזה.
בענף אחד, הטבע מראה לנו את כל 

הסיפור שלנו, ושל האנשים שסביבנו.
בצד ימין למעלה הוא מתחיל ככדור 
קטן, קשיח, סגור ומוגן במעטפת שלא 
מגלה שום דבר ממה שיש בפנים. ואז, 
הניצן  מתרככות,  השכבות  לאט,  לאט 
נפתח, עד שהוא מגיע לפריחה המלאה 
בצד שמאל: ענן של רכות, יופי ועוצמה 

בלתי רגילה.
אנשים  פוגשים  אנחנו  פעמים  כמה 
בחיים, רואים אותם כשהם עדיין במצב 
"סגור", אולי קצת נוקשים או מרוחקים, 
ולא נותנים להם צ'אנס? אנחנו שופטים 
שלהם,  החיצונית  המעטפת  לפי  אותם 
פשוט כי אנחנו לא מצליחים לראות את 

האוצר שמסתתר בפנים.
לנו:  מזכיר  )אדמונית(  הפיוני  פרח 
אל תמהרו לשפוט אף אחד לפי השלב 
יש  אדם  לכל  כרגע.  נמצא  הוא  שבו 
זמן הפריחה שלו.  את הקצב שלו ואת 
לפעמים מאחורי המעטפת הכי סגורה, 

מחכה לב גדול ורך.

בקשה  שהן  תפילות  ישנן 
תעשה  "בבקשה  מוצר:  ממוקדת 
כנשים  אנחנו  יקרה".  שזה 
מפצירות, לעיתים בדמעות שליש, 
להשיג מטרה שנראית הכי נכונה 
בעינינו, אבל משה מלמד אותנו 
התפילה  של  העמוקה  שהמהות 
אינה התוצר, אלא החיווט הפנימי 
הכוונה  עצם  במהלכה. ​ שנוצר 
הלב  ושפיכת  דיבור  והחיבור, 
פנימית  בידיעה  אותנו  ממרכזת 
אחת: אני לא לבד במסע הזה, יש 

מי ששומע אותי. 
משה רבינו, שליווה את העם 
ביקש  במדבר,  רוחני  כמיילד 
ונענה  הטובה  הארץ  את  לראות 
בסירוב. אך ב–515 תפילותיו הוא 
לך",  הצפון  טוב  "רב  אל  הגיע 
מוצאת  הנשמה  שבו  המקום  אל 
השקטה ונחמה גדולה. היא מבינה 
שלה  והרצון  האלוקי  שהרצון 
התאחדו, גם כשהמציאות הפיזית 

נראית לגמרי אחרת.
לא  בבסיסה,  התפילה,  כי  ​
המהלכים  את  לשנות  נועדה 
אותנו,  לשנות  אלא  הבריאה  של 
חדשה.  היתכנות  בתוכנו  לייצר 
של  בציר  אותנו  מעמידה  היא 
העצמי.  ידיעת  בציר  אמונה, 
את  ומדברת,  עומדת  כשאת 
את  קצה,  אל  קצה  מחברת 
אל  שקט  שמזרים  צינור  יוצרת 
את  בתוכך  ונוטעת  הסערה  תוך 
הידיעה השלמה שיש מי שמחזיק 

איתך את המסע.
הנחמה  הוא  הדיבור  עצם  ​

ושוטף באור חדש.
עמי"  נחמו  "נחמו  הפטרת  ​

מגיעה אחרי שבועות מורכבים. 
לכל  מיועדת  הכפולה  הלשון 
הדיבור  עצם  שלנו,  הסדקים 
הפשוט מנחם. ​כשאנחנו מדברות 
את עצמנו, מוציאות מילים מהלב 
אל הבורא, משהו בפנים אט אט 
והשיח  השיתוף  עצם  מתאחה. 
לא  אנחנו  הוא המרפא. לפעמים 

אנחנו  קסם,  פתרונות  צריכות 
צריכות נוכחות. המילים הללו הן 
חוטים של חסד שקושרים אותנו 

בחזרה למקור שלנו.
"נַחֲמוּ  הזו  הכפולה  הנחמה  ​
גל  כמו  שמגיעה  נבואה  נַחֲמוּ" 
של מים זכים ששוטף את האבק, 
מקום  ומפנה  העייפות,  את 
חיינו  את  שיאיר  חדש  לאור 
אֲשֶׁר  אִישׁ  "כְּ ובשמחה. ​ בבהירות 
אֲנַחֶמְכֶם  אָנכִֹי  ן  כֵּ נַחֲמֶנּוּ  תְּ אִמּוֹ 
נֻחָמוּ". הנביא מדמה  וּבִירוּשָׁלַיִם תְּ
את הנחמה לזו של אמא. ירושלים 
היא– עליה  שהתאבלנו  הסדוקה 

היא המפתח לנחמה.
)קינצוגי(  יפנית  אמנות  יש 
אותם  ומחברת  כלים  ששוברת 
כלים  יוצרת  ובכך  זהב  בחומר 
הוא  שלהם  שהענין  מיוחדים 
מתוך  דווקא  המחודש. ​ האיחוי 
ביותר,  המשמעותיים  הפצעים 
מרפא,  חשוכי  שנראים  אלו 
ביותר.  הגדולה  הנחמה  מגיעה 
הם  טעות,  אינם  הללו  השברים 
האור,  נכנס  שדרכו  המקום 
הקול  נולד  מתוכם  ודווקא 
שלך  והשליחות  שלך  הייחודי 
בעולם. "​בירושלים תנוחמו". זאת 

שכאבתם היא גם הנחמה.
קיימת  מאיתנו,  אחת  בכל  ​

"אמא אלוקית מנחמת".
שקט.  של  אחד  רגע  לך  קחי 
עצמי עיניים והקשיבי לה, לתדר 
לך  לוחשת  שהיא  למילים  שלה, 
חיבוק, של  זהו תדר של  בפנים. 
נחמה שאינה  חומלת, של  קבלה 

תלויה בדבר.
העמוקים  במקומות  ​
והמוצנעים ביותר של הלב, היא 
אותך.  לנחם  כדי  שם  נמצאת 
ובאותו רגע, הבורא פונה כביכול 
ואומר:  )ואלינו(  השכינה  אל 
אני אנחם אותך. את תראי. הכל 

יתאחה.
שבת שלום ושבת של נחמת  ​

הלב וריפוי הנשמה!

החיווט הפנימי של הלב
הדרך לנחמה אינה תמיד בקבלת מבוקשנו, 

אלא בחיבור המחודש אל מקור החיים 

פייגי וולקן
בלב הפרשה

מלווה נשים לחיבור וריפוי במסע הנשמה

ליצירת קשר:
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נו
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ם: 
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לתגובות: 

אסתר מילר
מטבע הדברים

מעצבת פרחים



להביא  רוצה  אני  היום 
אישה  שכתבה  מילים  כאן 
לייזרסון  אורית  חכמה.  אחת 
מפורסמים  הדברים  שמה. 
בעד  ידברו  והם  בהסכמתה 

עצמם:
שם  אי  גלידה.  אוטו 
בגולן.  משפחתית.  בחופשה 
עולה  טילון  כל  אימים.  חום 
מול  עומדת  אני  שקלים.   20
למי  ומהרהרת.  המקרר 
לילדים  רק  אולי  אקנה? 
ועצבניים  מזיעה  שנוזלים 
הרף.  ללא  ביניהם  ורבים 
בינתיים  טילללל.  יקר  זה 
הגזלן צועק שאסגור כי הכל 
נמס לו. ולי נמס הלב. קונה 
להם  מלקקים  והם  לילדים. 

בנחת.
פתאום באיזה רגע קולטת 
מטורף  שקט  אי  בתוכי 
כולם  על  קשה  ועצבנות 

מסביב.
התקף טנטרום של הילדה 
צורחת:  היא  שלי.  הפנימית 
את  ליייייי?  קנית  לא  "למה 
בכלל זוכרת שאני קיימת??? 
גם לי חם. גם לי בא. את תמיד 
פירורים  רק  לי  משאירה 
ושאריות... תמיד כולם לפניי. 
שלך,  האיש  שלך,  הילדים 
המטופלות שלך, הצרכים של 
בתור.  אחרונה  ואני  כולם, 
ואת תמיד מדלגת עליי! למה 
טובה  אותי???  מזניחה  את 

לכולם ורעה לעצמך?".
צודקת  שהיא  מזהה  אני 
שלם  חופש  לי.  עצוב  וזה 
חנקתי  שלמים  חיים  ואולי 
לעוד  גרם  רק  וזה  אותה. 
אני  בבית.  פיצוצים  ועוד 
מרגיעה אותה וניגשת לאוטו 
לבחור  לה  נותנת  גלידה. 
זה  )סתם  קרה  וקולה  מגנום 
חוזרת  איכס(.  פפסי חח  היה 
ביס  שמבקשים  לילדים 
ביסים  "אין  להם:  ואומרת 

כמה  לי  תנו  עכשיו  מאמא. 
ממני  שיקחו  בלי  דקות 

ביסים".
ונושמת  רגועה  חוזרת 
ולה  לי  מבטיחה  יותר. 
אותה  להזניח  לא  להשתדל 

יותר.
שפוער  יולי–אוגוסט 
זמן  זה  בשבילי  פיו.  את 
אני  שבו  רציני  התאיינות 
מתמסרת לתפקיד הכי חשוב 
בחיים. בטוטאלוק של ההוויה 
שבת  שישי  אמא.  אני  שלי, 
כבר הרגשתי את זה. צרכים 
כולם.  של  צרכים  צרכים 
כולם עליי. מלא רגשות מלא 

להכיל.
השער  לפני  רגע  ואני 
ההיסטורי הזה, רוצה להזכיר 
לעצמי שיש ילדה אחת בבית 
חשובה  יותר  שהיא  הזה, 
תהיה  היא  ואם  מכולם. 
ואם  יסבלו.  כולם  מורעבת, 
כולם  מוזנחת  תהיה  היה 
אראה  לא  אני  ואם  יסבלו. 
יראה  לא  אחד  אף  אותה, 
כל  תירמס,  היא  ואם  אותה. 

הבית יהיה על טיל.
קרטיב  יקבלו  כולם  ואם 
זה  שוב,  עליה  אדלג  ואני 
הזו  והילדה  יתפוצץ.  בסוף 
בתחתית  להישאר  יכולה  לא 
ואסור  העדיפויות.  סולם 
לרמוס  או  עליה  לדרוך  לי 
אותה בשם איזה אידיאל של 
"קדושה  או  הקדושה"  "האם 
דבר  שום  אין  מעונה". 
הילדה  ואם  בעינוי.  קדוש 
בסוף  מעונה,  שלי  הפנימית 
ואין  מזה,  מפסיד  הבית  כל 
השער.  זה  לכולם...  חמצן 
כאן:  להצהיר  מתכוונת  ואני 
הזנחה out הזנה - in! מעלה 
על  הפנימית  הילדה  את 
ראש שמחתי ואל ראש סולם 
מצטרפת  מי  העדיפויות. 

אליי?

פיצוץ או שקט חשוד?

ליצירת קשר: 

לאה אוירבך
נשימות קטנות

מדריכת הורים בגישה ההיקשרותית–התפתחותית

רגישות גבוהה היא הסיבה שאנחנו נפגשות כאן 
בין השורות כבר לא מעט זמן. היא מה שהפך אותי 
בסוף למדריכת הורים - וגם הקול שדחף קדימה מאז 
על  אותי  הפיל  גם  )לפעמים  עצמי  את  זוכרת  שאני 

האף(.
זה אנדרסטייטמנט,  "רגישות גבוהה"  לקרוא לזה 
זה קצת כמו ניסיון להכניס לקופסת נעליים יצור ענק 
בעל אלף זרועות מפרפרות. נקרא לזה רגישות גבוהה 
רק כדי שמספר המילים בטור לא יחרוג מהמסגרת; 
העצבים  מערכת  בעצם  הוא  הזה  היצור  אבל 
בהתאם  והתעצבה  שהתחווטה  שלנו  האוטונומית 
לשונות הנוירולוגית שנולדנו איתה ובהתאם לסיפור 

החיים האישי שאנחנו צועדים בו מפרק לפרק.
מילים  מגיעות  עצבים  ומערכת  רגישות  עם  יחד 
פרה־פרונטלי.  וקורטקס  לימבית  מערכת  כמו  נאות 
אותן נשמור לפעם אחרת; הפעם נתמקד במה קורה 
דרך  נחווים  שלנו  כשהחיים  ולנו,  לילדים  באמת 
ועודף  מידע  עודף  יוצרת  הרגישות  גבוהה.  רגישות 
עיבוד שלו, מה שמביא אותנו בקלות רבה למצב שבו 
מוח  עם  ילדים  המידה.  על  יתר  מוצף  תמיד  המוח 
רגיש הם ילדים עם מוח שמתמודד עם כמות גבוהה 
כמו  קצת  להכיל.  תכנן  שהוא  ממה  בהלה  של  יותר 
הארון הזה בסוף הבית שתמיד עולה על גדותיו כי כל 
מה שלא מצאת לו מקום נדחף לשם והדלת לא ממש 
מתבטאים  איתה  להתמודד  והניסיון  הבהלה  נסגרת. 

כלפי חוץ ופנים בשתי וריאציות עיקריות.
ילדים בסערה מתמדת שמתקשים  "פיצוץ";  ילדי 
להתווסת. ההתמודדות איתם פוגשת בעיקר פיצוצים, 
דרמות, התנהגות תוקפנית ולא תמיד "תואמת גיל". 
אותם,  שמניעה  הבהלה  את  לזהות  אפשר  לפעמים 
לא  שאנחנו  ילד  כמו  מרגיש  זה  ואז  לא;  ולפעמים 
מצליחות להבין מה יש לו, מה לא בסדר איתו למען 

ה'.
ויש גם את הילדים שהבהלה שלהם מופנית כלפי 
פנים. ילדי "השקט החשוד". אלו ילדים שקטים יותר 
למראית עין, אבל לא בגלל שאין בתוכם בהלה, אלא 
בגלל שהיא מעומעמת ומבעבעת מתחת לפני השטח. 
נוקשים,  חברתית,  חרדים  יותר  להיות  נוטים  הם 
לפעמים סובלים מטיקים, מתקשים להסתגל לשינויים 
ומעברים, במערכות יחסים מסוימות הם נוטים להיות 
בתפקיד המרצה, ועקשנים עד אימה בדברים מסוימים. 
בטורים הבאים בעז"ה נמשיך לצלול לתוך עולמה של 
מערכת העצבים הרגישה ולגלות בקרקעיתה אוצרות 

חבויים ומטמונים אבודים.

הצצה לעולמה של מערכת עצבים 
רגישה ולשתי הדרכים שבהן היא 

מתמודדת עם הצפה

shavot.r@gmail.com :לתגובות

על טילון אחד ותובנה 
אחת חשובה

רבקי לרנר
שבות

עורכת דין ומגשרת, מנחה קבוצות לצמיחה במרחב הזוגי
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אברימי נוביק

המסלול

סיפורים שכמעט קרו דמויות
לאנשים כמעט אמיתיים

נאנח  לעצמנו?",  זה  את  עשינו  "למה 
ויצאה  התעוררה  בקושי  כשהשמש  שוקי 
"לקום  יהודה.  מדבר  צוקי  את  להאדים 

בחמש בבוקר על תחילת בין הזמנים...".
נתי לא ענה. בתנועות חגיגיות, הוא פרש 
המגולגלת,  המסלול  מפת  את  הסלע  על 
כאילו הוא פותח שק של אוצרות. הריח הזה 
לרגעים  באפיהם.  הכה  היבש  האוויר  של 
נדמה גם כמו שמישהו שפך קצת אבק או 
קמח באוויר. אבל זה בדיוק מה שנתן להם 
את התחושה של הימים האלה. הרגשה של 

טיול מוצלח שמתחיל. 
זה.  את  מתכננים  שהם  שבועות  כבר 
הירידה בערוץ הנידח, הנחל הנסתר שכמעט 
אף מטייל לא מגיע אליו, וכמובן, התחבורה. 
אוטובוס אחד. אחד בלבד שחוזר מהצומת 
בארבע וחצי. "אם אנחנו מפספסים אותו", 
י, "זה אומר שאנחנו  הזהיר את שוקי ואַבְשִׁ

ישנים בלילה באיזה חור של יעלים". 
בזמנים  מים  שתו  מצוידים.  באו  הם 
המתאימים והלכו אך ורק במסלול המסומן. 
אחרי שלוש שעות של ירידה בתוך הערוץ, 
אט אט הלכו הקירות משני הצדדים וגבהו. 
בין  של  חום  והחום,  והתקצר.  הלך  הצל 
הזמנים אב במדבר, נשען עליהם כמו תיק 

מכביד שמונח על הראש והגב יחד. 
אבשי נעצר. 

"אמאל'ה, מה זה שם?".
בתחילת הפתח של הערוץ הצדדי, היה 
זרוק תרמיל. הוא לא נראה חדש, אבל גם 
נתי  מדי.  רב  זמן  בשטח  ששהה  נראה  לא 
פתח אותו בהיסוס. לא חשב לרגע שזה יכול 
שני  היו  בפנים  חשוד.  חפץ  בקלות  להיות 
בקבוקים ריקים, מפה, טלפון כבוי ומחברת 

קטנה. 
רשומים  היו  המחברת.  את  פתחו  הם 
בה הערות רבות על המסלולים, שרטוטים 
שונים. בדף הכתוב האחרון, נכתב התאריך 

של אתמול בשעה שלוש אחר הצהריים. 
מים.  אין  הצדדי,  בערוץ  לבד  "ממשיך 

ה–צ–י–ל–ו".
מעופף  איזה  קול של  רק  מוחלט.  שקט 

מרגיז.
"או שמישהו עשה תוכנית כמו מצא את 
המטמון לקבוצה שלו, או שזו איזו מתיחה", 

אמר שוקי ובקושי האמין לעצמו.
"אם זה אמיתי", אמר נתי, "בטוח חילצו 
אותו. אדם נעלם לכל כך הרבה זמן ואיש 

לא יודע?".

שלו  והקול  אבשי  אמר  לא?",  "ואולי 
לא  נפש,  פיקוח  ספק  "זה  לרעוד.  החל 

מעניין אותי", הכריז.
בתוך הראש שלהם כאילו התנהל ויכוח 
ובערוץ  במפה  בשעון,  הביטו  הם  שקט. 
הצדדי שנעלם בין הסלעים. הנחל הנסתר, 
ארבע  של  האוטובוס  הקיץ,  של  החלום 

וחצי. הכל הולך ונשמט להם. 
היסס  כולם?",  את  הקפצנו  סתם  "ואם 

שוקי.
הכי  אתה  "אבשי,  נתי,  פקד  "קדימה", 
זריז. טוס למעלה, תטפס במהירות את הכל, 

יש שם קליטה. תזעיק חילוץ".
"מה אני אומר להם?".

מטייל  של  חפצים  שמצאנו  "תסביר 
3 במפה.  נקודה  זו  בערוץ הצדדי המזרחי, 

שוקי, אתה איתי, נמשיך אחרי העקבות".
"הלך הנחל", אמר שוקי.

"יחכה שנה", השיב נתי והם החלו ללכת.
שעה וחצי עקבו אחרי סימני הנעליים. 
קוראים מפעם לפעם בקול: "מישהו כאן?". 

הגרון כבר נשרף להם. 
ואז, מתחת לשקע סלע צר הם ראו רגל. 
מיהרו לשם בריצה. ראו אדם עם שפתיים 
בהם  הביט  הוא  נפוח.  וקרסול  סדוקות 
ממש  לו  נשארה  כאילו  קרועות,  בעיניים 

קצת סוללה בגוף.
"מים", הוא לחש. 

פרשו  קטנות,  לגימות  אותו  השקו  הם 
יודע  שלא  זה  ושוקי,  לצל.  משהו  מעליו 
דיבר  בלחש,  דיבר  לרגע,  הפה  את  לסגור 

בלי הפסקה כדי להשאיר אותו ער. 

כשרעם המסוק מילא את האוויר והרוח 
שהוא עשה מעיפה הכל, הם הביטו בשעון. 
השעה כבר ארבע ועשרה. שום סיכוי שהם 

יספיקו את האוטובוס.

9 9 9

הוא  בירושלים  החולים  בבית  למחרת, 
כבר היה נראה טוב יותר.

"ישי", אמר בחיוך חיוור ולחץ להם את 
היד. "תודה שהצלתם לי את החיים". 

ביחידת  חבר  שהוא  להם  סיפר  הוא 
החילוץ האזורית, אבל באופן שלא מתאים 
כמו  אפשרית,  טעות  כל  עשה  כלל,  לו 
לצאת לבד בלי לעדכן על יעדו. כך גם ירד 
רגילים שאני  "החבר'ה  המסומן.  מהמסלול 
"לא  הסביר,  במדבר",  איפשהו  יומיים  יום 
לסמן  חייב  הייתי  אותי, אבל  היו מחפשים 

את הערוץ לפני שמפרסמים אזהרה".
"אזהרה?", תמה שוקי.

בתיק  שהייתה  המפה  את  לקח  ישי 
בסוף  כאן  "יש  להם:  והראה  לו,  שהחזירו 
של  האחרון  בקטע  סלעי,  מדרגות  גרם 
הרבה  נסתר שלא  לנחל  יורד  הוא  הערוץ, 
בשיטפונות  בעבר.  ירד  כלומר  מכירים, 
שמגיע  מי  קרסו,  הללו  הסלעים  בחורף 
מלמעלה לנחל יגלה את זה מאוחר מדי וזה 

כמעט אסון ודאי...".
"נס", מלמל שוקי, "לא ויתרנו על הטיול, 

ברוך ה' הוא ויתר עלינו". 
נתי הרגיש את הדם אוזל מפניו. 

"רגע, לאן תכננתם ללכת?", שאל ישי.
כולם הביטו זה בזה ושתקו.
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חידת שחמט
משה גלזמן

פתרון חידה: 1096

מספר חידה: 1097

בשורה התחתונה

מאת: הרב יהודה קופרמן | איורים: בנצי וולמן

הלכות שבת עם משפחת

97

הלבן כופה מט בשני מהלכים
D7ל־ B7המהלך: צריח מ־

המטרה: שמירה על ריתוק המלך תוך כדי 
הכנה של מט בתור הבא

רק הפרש השחור יכול לנוע. נבחן את 
האפשרויות:

הצריח 9	 של  הגנה  )חוסם   C5–ל פרש 
 D6–ל D5 ומונע מט עם הרץ( < צריח

= מט
	9 B5 משבצת  על  )מגן   C7–ל פרש 

 D6–ל D7 ומונע מט עם הרץ( < צריח
= מט

פרש ל–B4 או B8 < רץ ל–B5 = מט9	

הלבן כופה מט 
בחמישה מהלכים!

חידה קשה, פתרון יפה
)youtube( קרדיט: רב אמן ניצקו

למה דגים 

לא משחקים 

 כדורסל? 
כי הם מפחדים 

מהרשת!

 איך קוראים לצב עם שעון? 
��צב השעה 🤣

חפץ יקר שמקפידים שלא להשתמש בו כלל מחמת ערכו, 
כגון בולים נדירים או יצירות אמנות, מוגדר "מוקצה מחמת 
חסרון כיס" ואסור לטלטלו בשבת. אולם אם יש לו שימוש 

המיועד לשבת, גם אם בעליו מקפיד שלא להשתמש בו 
כלל אלא לצורך זה ואף אינו מרשה לאחרים להשתמש בו, 

אין הוא נחשב מוקצה, משום שיש לו שימוש בשבת.

איך קוראים לפרה 
 שכותבת שירים? 

מוווווזיקאית
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רבי־רגליים
רבי–הרגליים הם פרוקי–רגליים 
שוכני קרקע המציגים מבנה גוף 
הנדסי מורכב ומדויק להפליא. 
גופם עשוי מקטעים רבים, כאשר 
לכל פרק מצוותים שני זוגות רגליים 
דקיקות הנעות בסנכרון מושלם 
ומאפשרות תנועה עוצמתית 
באדמה דחוסה. בין הסוגים נמנה 
היולוס, שגופו בנוי מלוחיות 

שריון קשיחות המחליקות ומשתלבות 
זו בזו ומאפשרות לו להתכדרר בשעת 
סכנה. לעומתו, הפולידסמוס מתגונן 
באמצעות בלוטות כימיות מפרישות ריח 
חריף הממוקמות על גבו בכל מקטע. מבט 
מקרוב, באמצעות מיקרוסקופ אלקטרוני 
סורק בהגדלה של פי 70, חושף את 
המורכבות המפעימה ואת התכנון הקפדני 
של מערכות הגנה ותנועה ייחודיות אלו.

 פולידסמוס )למעלה( ויולוס )למטה(. 
.CC–BY–SA–4.0 :רישיון .Pr.zs.i :צילומים וקנה מידה

בית הכנסת הגדול 
בהוסיאטין שבחבל גליציה 

)כיום באוקראינה( הוקם 
באמצע המאה ה–17 

ומהווה דוגמה נדירה של 
"בית כנסת מבצר" בסגנון 
הרנסאנס. המבנה שילב 

במקור מאפייני הגנה וביצור 
למקרי חירום בסביבה 

הגויית העוינת, אולם לאחר 
שריפה בשנת 1742, 

שופץ ועוטר באלמנטים 
נאו–גותיים ומוריים. במהלך 

המאה ה–19, הפך למרכז 
תפילה ששימש את חסידות 

הוסיאטין, אך הקהילה דעכה עם חורבן יהדות גליציה במלחמת העולם הראשונה. עם הכיבוש 
הנאצי בשנת 1941 חולל המבנה והקהילה המקומית חוסלה. בשנת 1972 שוקמו החורבות על ידי 
השלטונות והוסבו למוזיאון להיסטוריה המקומית, אך כיום עומד המבנה ריק ומוזנח לאחר שתקרתו 

קרסה.
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רבי אשר גרוניס
ה'תרל"ג, 1873 - י' באב ה'תרצ"ז, 

18 ביולי 1937

רבי אשר ב"ר זאב גרוניס היה 
רבה של וילצ'ין שבפולין במשך 

שמונה עשרה שנה, הרב הראשון 
בקארדיף שבוויילס. מחבר "פרי 

אשר".

נולד בפיוטרקוב שבפולין 
למשפחת רבנים מיוחסת. בגיל 

שמונה עשרה נסמך לרבנות 
ונישא לחנה בילה, נכדת רבי צבי 

הירש ביזונסקי אב"ד קונין.

בשנת ה'תרס"ג )1903( מונה לרבה של 
וילצ'ין הסמוכה לקונין, וכיהן שם במשך 

תשע עשרה שנים. בשנת ה'תר"ף 
)1920( היגר לבריטניה ומונה לרבה 

הראשון של קארדיף, בירת ויילס. הוא 
פעל רבות להנחת התשתיות לחיים 

היהודיים בעיר, יזם הקמת מוסדות חינוך 
וביסס מערכת כשרות מקומית.

הרב גרוניס פרסם מחידושיו בירחון 
התורני "שערי תורה". ולעת זקנתו 

כינס רבים מחידושיו בספר "פרי אשר". 
נפטר בצום תשעה באב נדחה, י' באב 

ה'תרצ"ז )1937(.

בין ילדיו היו: אריה ליב, ד"ר לרפואה, 
ואברהם, שנהרג כחייל בצבא הבריטי 
במערכה באוקיינוס השקט במלחמת 
העולם השנייה. נכדו, אשר קרוי על 
שמו, כיהן כנשיאו העשירי של בית 

המשפט העליון בישראל.

]תקציר מתוך 'אישי ישראל'[
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גבעת נפוליאון
תל עכו, המוכר כ"גבעת נפוליאון", הוא תל ארכאולוגי המתנשא לגובה של כ–30 מטרים במזרח 

העיר עכו. בשל סמיכותו ההיסטורית למעגן–נמל טבעי ולנתיבי סחר בינלאומיים, שימש התל כמרכז 
התיישבותי חשוב במשך אלפי שנים, החל מתקופת הברונזה ועד לתקופה ההלניסטית. המקום 
מזוהה עם העיר המקראית עכו, המוזכרת בספר שופטים כאחת הערים ששבט אשר לא הוריש. 

את שמו העממי קיבל התל בשנת 1799, כאשר צבאו של נפוליאון בונפרטה השתמש בו כעמדת 
תצפית אסטרטגית מרכזית במהלך המצור על עכו. כיום משמש האתר כפארק ארכאולוגי ותיירותי, 

ובראשו ניצבת אנדרטת ברזל של המצביא הצרפתי.
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